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1. Inleiding en probleemstelling 
 

Het voorliggende onderzoek maakt deel uit van een synthetiserend onderzoek naar de 

lange-termijngeschiedenis van het Oost-Nederlandse dekzandlandschap (500 voor Chr.-

1300 na Chr.).
1
 Met Oost-Nederland wordt gedoeld op de pleistocene 

dekzandlandschappen die ruwweg de volgende regio’s omvatten: de Liemers en 

Achterhoek in de provincie Gelderland, en Salland en Twente in de provincie Overijssel. 

Behalve uit Oost-Nederland zelf is (waar nodig) ook gebruik gemaakt van gegevens uit 

het Munsterland, de Veluwezoom, Gelderse Vallei en het dekzandlandschap van Zuid-

Drenthe (zie figuur 1). 

  

 

 

Figuur 1 Satelietfoto van Nederland met daarop aangegeven de globale ligging (rood kader) van 
het onderzoeksgebied (© Google Earth). 

In de nederzettingsontwikkeling in het studiegebied is een afwisseling te herkennen van 

perioden met grotere plaatsvastheid van bewoning, samenhangend met intensiever 

landgebruik, en perioden met een geringere plaatsvastheid gekoppeld aan een minder 

intensief landgebruik. Zo was in de Midden-/Late-Bronstijd sprake van grote 

woonstalhuizen die vaak op dezelfde plek herbouwd zijn, en waarin ruimte was voor 

flinke stallen. Naar verwachting werden rond deze nederzettingen min of meer vaste 

                                                      
1
 Van der Velde 2011. 
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akkers ingericht die bemest werden. Hierna (Late-Bronstijd/begin Midden-IJzertijd) brak 

een periode aan met kleine huizen met nauwelijks stalgedeeltes. Er worden in de 

betreffend nederzettingen veel silokuilen gevonden. Dit is de periode van de urnenvelden 

en celtic fields. Binnen een akkersysteem verplaatsten de erven zich destijds over grotere 

afstanden. Vee werd mogelijk op de braakliggende akkers gehouden voor extensieve 

bemesting. Met de Midden/Late IJzertijd brak weer een periode aan met grote 

woonstalhuizen die zich slechts over korte afstand verplaatsten. Waarschijnlijk werden in 

deze tijd vaste akkers aangelegd waarop bemesting plaatsvond. Ook in de Romeinse tijd 

werden grote akkers aangelegd die mogelijk bemest werden. In de Vroege-Middeleeuwen 

werd de bewoning minder plaatsconstant, en het landgebruik minder intensief. In de 

Volle-Middeleeuwen was weer sprake van bevolkingsgroei, grotere plaatsvastheid van de 

bewoning en een hiermee samenhangende intensivering van het grondgebruik. 

 De vraag die aan het archeobotanisch onderzoek werd gesteld was na te gaan in 

hoeverre de perioden van intensiever landgebruik (met eventuele bemesting) te herkennen 

zijn in de botanische vondsten op de betreffende vindplaatsen. 

2. Methodische uitgangpunten 
 

Het onderzoek naar de omstandigheden op (pre)historische akkers, en de in het verleden 

toegepaste agrarische methoden en technieken vormt al decennialang een onderwerp van 

onderzoek binnen de archeobotanie. Hierbij kan gedacht worden aan onderzoek naar de 

ligging van de akkers, bemestingsystemen, oogstmethoden en vruchtwisseling. In het 

verleden zijn dit soort onderzoeken met meer of minder succes uitgevoerd.  

 Het aantonen van bemesting van (pre)historische akkers is relatief eenvoudig als de 

voormalige akkerbodems zélf beschikbaar zijn. Zo is uit analyses van subfossiele 

akkerbodems gebleken dat in de prehistorie onder andere bemesting met slootbagger en 

nederzettingsafval werd toegepast.
2
 Ook dikke, humeuze akkerlagen (bijvoorbeeld 

esdekken) zijn een bewijs voor bemesting van akkerland in het verleden. In deze gevallen 

bevatte de meststof een minerale component waardoor de akkerlaag steeds dikker werd. 

Bij veel archeologische opgravingen worden echter wel sporen van nederzettingen 

gevonden, maar niet van de bijbehorende akkers. In deze gevallen kan het onderzoek naar 

vroegere bemestingsystemen alleen op een indirecte manier plaatsvinden. Wat 

archeobotanisch onderzoek betreft, betekent dit dat het onderzoek moet plaatsvinden door 

analyse van op het nederzettingsterrein aangetroffen plantenresten c.q. resten van 

akkeronkruiden. 

 Bij archeobotanisch onderzoek naar vroegere milieuomstandigheden geldt als 

uitgangspunt het gegeven dat verschillende plantensoorten (lees: akkeronkruiden) 

verschillende voorkeuren hebben ten aanzien van abiotische standplaatsfactoren als 

vochtgehalte, stikstofgehalte, zuurgraad, temperatuur en zoutgehalte. Uit de samenstelling 

van een bepaalde akkeronkruidflora kan dus in principe informatie worden gehaald over 

bijvoorbeeld de voedselrijkdom van de akkerbodem en – als meerdere elkaar in de tijd 

opvolgende onkruidassemblages beschikbaar zijn – de veranderingen die zich daarin 

hebben voorgedaan. 

 Om dit onderzoek mogelijk te maken moet aan één belangrijke basisvoorwaarde 

worden voldaan: we moeten er zeker van zijn dat de resten van onkruiden die in een 

bepaalde archeologische context worden aangetroffen van de akkers afkomstig zijn. 

Helaas kan daar slechts in bijzondere gevallen absolute zekerheid over worden verkregen. 

Van onkruidzaden die in voorraden van akkerbouwproducten worden aangetroffen, kan in 

alle redelijkheid worden aangenomen dat deze onkruiden deel hebben uitgemaakt van de 

akkeronkruidvegetatie en met het akkerbouwproduct zijn meegeoogst. Vooral onkruiden 

die tussen graan staan hebben een grote kans om met het graan te worden meegeoogst 

                                                      
2
 Bakels 1997. 
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omdat granen meestal massaal, met het ertussen staande onkruid, worden geoogst.
3
 Ook 

van onkruidzaden die tussen dorsafval worden gevonden, kan worden aangenomen dat 

deze afkomstig zijn van planten die op de graanakkers gestaan hebben. Tijdens het 

zuiveren van de oogst (zeven, wannen) werden kafresten en onkruidzaden zoveel 

mogelijk uit de oogst verwijderd. Dit afval werd soms weggegooid maar ook vaak als 

brandstof gebruikt. Voorraadvondsten van akkerbouwproducten zijn echter bijzonder 

zeldzaam. Het zelfde geldt voor concentraties zuiver dorsafval. 

 Op nederzettingsterreinen worden echter wel vaak ‘losse’ onkruidvondsten gedaan in 

uiteenlopende contexten als paalkuilen, paalgaten, greppels, waterputten, afvalkuilen en 

haarden. We kunnen er van uitgaan dat veel van deze onkruidzaden afkomstig zijn van 

planten die op het nederzettingsterrein hebben gestaan. Met vrij grote zekerheid kan 

eveneens gesteld worden dat een ander deel van de onkruiden van akkers afkomstig zal 

zijn. Samen met de oogst kwamen immers veel resten van akkeronkruiden in een 

nederzetting terecht. Een cruciale vraag is daarom: hoe komen we er achter welke 

onkruiden in en rond de nederzetting hebben gegroeid en welke onkruiden van de akkers 

afkomstig zijn? Met deze vraag houden archeobotanici zich al decennialang bezig. Al in 

de jaren ‘70 en ’80 van de vorige eeuw werd gepostuleerd dat verkoolde onkruidzaden die 

op een voormalig nederzettingsterrein worden aangetroffen, waarschijnlijk van 

graanakkers afkomstig zijn.
4
 Het argument dat daarbij gehanteerd wordt, is het feit dat 

graanakkeronkruiden een veel grotere kans hebben om met vuur in aanraking te komen 

dan andere onkruiden. Dit komt onder andere omdat granen vaak werden geëest om het 

dorsen te vergemakkelijken en de opslagcondities te verbeteren omdat de kiem door het 

eesten wordt gedood. Bij eesten worden de nog door het kaf omgeven korrels licht 

geroosterd waardoor het kaf bros wordt en makkelijker loslaat. Bij deze werkzaamheden 

gebeurden wel eens ongelukjes waardoor een hoeveelheid graan geheel of gedeeltelijk 

verkoolde. Bij oliehoudende landbouwgewassen zoals vlas, hennep, raapzaad en 

maanzaad is deze behandeling niet nodig en werkt eesten (om de kiem te doden) zelfs 

averechts omdat de zaden door licht roosteren aan elkaar gaan kleven.
5
 Ook worden 

graanproducten (brood, koeken) vaak bij hoge temperaturen in nauw contact met vuur 

bereid, hetgeen de kans op verkolen ook doet toenemen. De kans dat bijvoorbeeld bieten, 

rapen, erwten, bonen en bladgroenten met open vuur in aanraking komen is heel klein, 

omdat deze producten meestal individueel geoogst worden, niet geëest hoeven te worden 

en bovendien niet geroosterd of gebakken worden maar (in water!) worden gekookt. 

 De hierboven beschreven theorie over de herkomst van verkoolde onkruidzaden op 

nederzettingsterreinen is recentelijk o.a. door etnografisch onderzoek en 

correspondentieanalyse bevestigd en genuanceerd.
6
 Archeobotanici zijn er tegenwoordig 

van overtuigd dat het overgrote deel van de verkoolde onkruidzaden die op een voormalig 

nederzettingsterrein worden gevonden, samen met graan in de nederzetting terecht zijn 

gekomen. Samen met de graanproducten zijn ze vervolgens verkoold geraakt. De kans dat 

onkruiden die tussen granen groeien op deze manier verkoold raken, is vele malen groter 

dan de kans dat onkruiden van erven, uit moestuinen of natuurlijke vegetaties verkoold 

raken. Belangrijke doelbewust geplande en terloopse handelingen en processen waarbij 

graanakkeronkruiden verkoold raken zijn de volgende:
7
 

 

- Het gebruik van dorsafval als brandstof. Dit betreft zowel het verbranden van dorsafval 

(gepland of terloops) als het verbranden van dierlijke mest waarin zich dorsafval 

bevindt.  

                                                      
3
 Door de individuele oogstmethode van tuinbouwproducten hebben tuinonkruiden een veel 

geringere kans om met het gewas te worden meegeoogst. 
4
 Knörzer 1971, 100; Bakels 1978, 68; Jones 1988, 44. 

5
 Van Zeist 1968, 162. 

6
 Van der Veen 1992, 75-76,104-105; Van der Veen 2007, 979. 

7
 Van der Veen 2007, 979. 
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- Voedsel (vooral graanproducten) dat per ongeluk verbrandt tijdens de voedselbereiding 

(bakken, eesten, roosteren of koken). 

- Voedselvoorraden die per ongeluk of bewust (tijdens vijandelijkheden) verbranden. 

- Het schoonmaken (uitbranden) van voorraadkuilen. 

- Het verbranden van geïnfecteerde of bedorven voedselvoorraden. 

 

Van deze handelingen/processen is de eerstgenoemde verreweg het belangrijkste.
8 

 Een en ander betekent dat we voor het onderzoek naar de voedselrijkdom op de (pre) 

historische akkers uit mogen gaan van de preferenties ten aanzien van voedselrijkdom 

van de onkruidsoorten die in verkoolde vorm op de nederzettingsterreinen in het 

onderzoeksgebied zijn aangetroffen. 

3. Werkwijze 
 

Om de standplaatsvoorkeur van planten ten aanzien van een aantal abiotische 

milieufactoren te typeren is door de Duitse onderzoeker Ellenberg een systeem van 

Ökologischen Zeigerwerte opgezet.
9
 Volgens dit systeem krijgt elke plantensoort een 

bepaalde waarde die zijn mate van voorkeur aangeeft ten aanzien van licht, vocht, 

zuurgraad, stikstof, continentaliteit en temperatuur. Voor elk van deze parameters gaf 

Ellenberg plantensoorten waarden van 1 tot 9 (of tot 12 voor vocht), waarbij 1 staat voor 

een lage voorkeur en 9 voor een hoge voorkeur van de soort voor een bepaalde parameter. 

Voor het onderzoek naar de veranderingen in bodemvruchtbaarheid van de akkers in het 

studiegebied beperken we ons hier tot de parameter stikstof. Uiteraard wordt de 

voedselrijkdom ook door andere parameters bepaald (onder andere fosfaat, kalium, 

organische stof, zuurgraad) maar het stikstofgehalte wordt gezien als een goede indicator 

van de totale beschikbaarheid van nutriënten in de wortelzone.
10

 De verklaringen van de 

indicatorwaarden voor stikstof worden in tabel 1 gegeven. 

Tabel 1 Ellenberg-indicatorwaarden voor stikstof. 

waarde verklaring 

1 zeer stikstofarme bodems 

2 zeer stikstofarme tot stikstofarme bodems 

3 stikstofarme bodems 

4 stikstofarme tot matig stikstofrijke bodems 

5 matig stikstofrijke bodems 

6 matig stikstofrijke tot stikstofrijke bodems 

7 stikstofrijke bodems 

8 uitgesproken stikstofrijke bodems 

9 zeer uitgesproken stikstofrijke bodems 

x indifferent ten aanzien van stikstof 

 

                                                      
8
 We gaan er vanuit dat het gebruik van dierlijke mest als brandstof in ons klimaat van 

ondergeschikt belang is. In aride klimaten speelt dit wel een belangrijke rol, vooral als er 
nauwelijks brandhout in de natuurlijke omgeving kan worden gevonden. Mogelijk speelde het 
gebruik van dierlijke mest als brandstof in de kustgebieden van ons land wel een rol. 

9
 Ellenberg 1974. 

10
 Wamelink & Runhaar 2000; Ertsen, Alkemade et al.1998. 
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Hoewel Ellenberg het systeem van indicatorwaarden heeft ontworpen voor 

actuobotanisch onderzoek in Centraal-Europa wordt het ook buiten dit gebied veel 

gebruikt.
11

 Ook in de archeobotanie kan het worden toegepast.
12

  

 In archeobotanisch onderzoek kan een vindplaats volgens het Ellenberg-systeem 

getypeerd worden door de frequentie waarmee soorten met een bepaalde voorkeur ten 

aanzien van een zekere parameter op een vindplaats voorkomen, weer te geven in een 

staafdiagram. Dergelijke diagrammen worden Ecodiagrammen genoemd.
13

 Als voorbeeld 

wordt hieronder het ecodiagram van stikstof van de vindplaats Hattemerbroek (Vroege-

/Midden-Bronstijd) afgebeeld. In het diagram is te zien dat de meeste op de vindplaats 

aangetroffen onkruidsoorten stikstofliefhebbers zijn. Slechts een drietal soorten komt bij 

voorkeur op stikstofarme standplaatsen voor (indicatorwaarden 1, 2 en 3). 

 

 

Figuur 2 Ecodiagram voor stikstof van de vindplaats Hattemerbroek (Vroege-/Midden-Bronstijd).  

4. Resultaten en conclusies 
 

Ten behoeve van het onderzoek naar de veranderingen in bodemvruchtbaarheid van de 

akkers in het Oost-Nederlandse dekzandlandschap zijn de Ellenbergwaarden voor stikstof 

van de verkoolde onkruidsoorten van 33 vindplaatsen verwerkt. Vindplaatsen waar 

minder dan vijf onkruidsoorten zijn aangetroffen, zijn buiten beschouwing gelaten. Voor 

een overzicht van de vindplaatsen wordt verwezen naar tabel 2.
14

 

 

 

 

 

                                                      
11

 Bijvoorbeeld Noorwegen, Zweden, Estland, Polen, Groot Brittannië en Noordoost-Frankrijk 
(Schaffers & Sýkora 2000, 225, 242). 

12
 Zie bijvoorbeeld Willerding 1978; Brinkkemper 1993. 

13 Willerding noemde de diagrammen Paläoethnobotanische Ökodiagramme. 
14

 Voor gedetailleerde informatie over de ruim 3000 plantenvondsten en de contextinformatie ervan 
wordt verwezen naar een Excel-bestand dat op verzoek bij de auteur te verkrijgen is. 
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Tabel 2 Overzicht van vindplaatsen in het Oost-Nederlandse dekzandlandschap met vondsten 
van meer dan vier verkoolde onkruidsoorten. Legenda: VM = Vroeg-Midden, L = Laat, V 
= Vroeg, ML = Midden-Laat. 

Vindplaats datering auteurs 

Hattummerbroek Bronstijd VM Van Haaster 2009 

Ittersummerbroek Bronstijd VM Bakels 1994 

Rielerenk Bronstijd VM Buurman 1998 

Dalen-de Spil Bronstijd De Roller 2003 

Ittersummerbroek II Bronstijd L Bakels 1994 

Wachtum  Bronstijd L Van der Velde et al. 2000 

Noordbarge-Hoge Loo Bronstijd L Van Zeist 1983 

Colmschate I IJzertijd V Buurman 1986 

Hengelo-Roershoek IJzertijd De Man 1994 

Peelo-Kleuvenveld IJzertijd V Van Zeist & Palfenier-Vegter 1996 

Bornsche Maten-Grutterskamp IJzertijd M Van Beurden 2009 

Raalte-Raan IJzertijd M De Man 1997 

Holsloot IJzertijd L Van der Velde et al. 2003 

Bornsche Maten-Grutterskamp IJzertijd L Van Beurden 2009 

Wierden-Baanakkers IJzertijd L De Man 1998 

Noordbarge-Hoge Loo IJzertijd L Van Zeist 1983 

Peelo-Haverland II IJzertijd ML Van Zeist & Palfenier-Vegter 1996 

Peelo-de Es IJzertijd ML Van Zeist & Palfenier-Vegter 1994 

Raalte-Heeten Romeinse tijd Lauwerier et al 1999, Van Haaster & Van Rijn 2005 

Peelo-Haverland II Romeinse tijd Van Zeist & Palfenier-Vegter 1996 

Peelo-de Es Romeins tijd Van Zeist & Palfenier-Vegter 1994 

Odoorn Vroege-Middeleewen Van Zeist 1968, Van Zeist et al. 1986 

Peelo-Derkinge Vroege-Middeleewen Van Zeist & Palfenier-Vegter 1994 

Peelo-Hovinge Vroege-Middeleewen Van Zeist & Palfenier-Vegter 1994 

Zutphen-Ooyerhoek Vroege-Middeleewen Van Beurden 2001 

Zelhem-‘t Soerlant Vroege-Middeleewen Van Beurden & Van Smeerdijk 2002 

Pesse Vroege-Middeleewen Van Zeist et al. 1986 

Zelhem-’t Soerlant Volle-Middeleeuwen Van Beurden & Van Smeerdijk 2002 

Wierden-’t Huurne Volle-Middeleeuwen Hänninen & De Vries 2005 

Peelo-Derkinge Volle-Middeleeuwen Van Zeist & Palfenier-Vegter 1994 

Pesse Volle-Middeleeuwen Van Zeist et al. 1986 

Dalfsen-Gerner Marke Volle-Middeleeuwen Van Haaster 2006 

Gasselte Volle-Middeleeuwen Van Zeist 1979 

 

 

Om eventueel aanwezige chronologische trends in stikstofvoorkeur beter zichtbaar te 

maken is er niet voor gekozen om de indicatorwaarden in 33 afzonderlijke 

ecodiagrammen in dit rapport weer te geven, maar de gegevens samen te vatten.
15

 Voor 

dit doel is de gemiddelde stikstofvoorkeur per vindplaats in een diagram gezet (zie bijlage 
1).

16
 Ook zijn de gemiddelde stikstofwaarden per periode in een diagram gezet (bijlage 

2). De trendlijn in bijlage 1 is gebaseerd op het zwevend gemiddelde van drie 

opeenvolgende waarden. 

 Een eerste blik op de diagrammen leert al dat er geen sprake lijkt van een 

chronologische ontwikkeling ten aanzien van voedselrijkdom. Het veronderstelde 

verband tussen plaatsvastheid van de nederzettingen en daarmee samenhangende 

                                                      
15

 Voor de ecodiagrammen van stikstof, vocht en zuurgraad van alle 33 vindplaatsen wordt 
verwezen naar een Excel-bestand dat op verzoek bij de auteur te verkrijgen is. 

16
 Ook in recent vegetatiekundig onderzoek worden Ellenberg-indicatorwaarden soms per 

vegetatietype/proefvlak gemiddeld (zie bijvoorbeeld Ertsen et al. 1998). 
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intensivering van het grondgebruik en het daardoor noodzakelijk geworden bemesten van 

akkers is niet in de diagrammen te zien. Globaal vanaf de Late-IJzertijd (grote 

woonstalhuizen, vaste akkers, bijv. Raalte-Heeten) zou in het diagram een intensivering 

in het landgebruik zichtbaar moeten zijn in de vorm van hogere indicatorwaarden voor 

stikstof van de akkeronkruiden. Ook de afname in de Vroege-Middeleeuwen (geringere 

plaatsvastheid van de bewoning) en de later toename in de Volle-Middeleeuwen 

(bevolkingsgroei, intensivering landbouw) zijn niet in het diagram te herkennen. Het lijkt 

er zelfs op dat al in de Vroege-/Midden-Bronstijd (Hattemerbroek, figuur 1) sprake was 

van bemesting. 

 Een intrigerende vraag is nu hoe we dit onverwachte, schijnbaar negatieve resultaat 

moeten verklaren. Een mogelijke verklaring is dat de gekozen benaderingswijze op 

verkeerde aannames berust. Het zou kunnen zijn dat zich tussen de verkoolde 

onkruidvondsten, ondanks de ‘bewezen’ theorie over de herkomst van verkoolde 

onkruiden op nederzettingsterreinen, toch nog veel onkruiden bevinden die op het 

(stikstofrijke!) nederzettingsterrein groeiden, en we dus geen zuiver beeld hebben van de 

akkeronkruidvegetatie. 

 Een tweede mogelijke verklaring is het feit dat zich op of langs (pre)historische akkers 

waarschijnlijk stikstofrijke plekken bevonden, ondanks het feit dat de akkers niet of 

nauwelijks werden bemest. Te denken valt aan de directe omgeving van heggen of 

hekken of vlakbij ‘verstorende elementen’ die zich in of vlak naast de akkers bevonden 

zoals bomen, opslagplaatsen en afvalhopen. Op dergelijke plekken hebben zonder twijfel 

stikstofminnende planten gestaan die profiteerden van de min of meer natuurlijk 

voedselrijkdom als gevolg van natuurlijke afbraakprocessen die op die standplaatsen 

plaatsvonden. Het lijkt reëel te veronderstellen dat een aantal van deze planten met het 

graan werd meegeoogst en zo op het nederzettingsterrein terecht kwam. 

 Voor een deel kan het ontbreken van een trend in de voedselrijkdom misschien ook 

verklaard worden doordat het systeem “Akker” in meerdere opzichten een gebufferd 

systeem is, waardoor veranderingen in bemestingsstrategie in het geheel niet of pas na 

lange tijd zichtbaar zijn in de onkruidvegetatie. In organische mest zijn de 

voedingsstoffen voor het grootste deel vastgelegd in organische verbindingen. Voordat 

deze voedingsstoffen voor het gewas beschikbaar zijn, is een proces van mineralisatie 

nodig. Zo komt slechts een klein deel van de stikstof direct na de bemesting beschikbaar. 

Een ander deel komt pas later in het jaar of de jaren daarna beschikbaar.
17

 Ook is het zo 

dat er tot een bepaalde hoogte een lineair verband bestaat tussen de hoeveelheid stikstof 

die jaarlijks wordt toegediend en de opbrengst van het gewas. Een verhoogde of 

verminderde stikstofgift leidt dan (binnen bepaalde grenzen) simpelweg tot een hogere of 

lagere opbrengst zodat aan het eind van het seizoen per saldo het stikstofgehalte in de 

bodem gelijk blijft. Een verhoogde stikstofgift verdwijnt dus met de oogst van de akker! 

Tot slot is het zo dat uit lange-termijn bemestingsexperimenten is gebleken dat vegetaties 

zeer traag kunnen reageren op veranderingen in de voedselrijkdom van de bodem.
18

 

 Het is echter ook goed mogelijk dat we de diagrammen op een andere manier moeten 

lezen, en dat we niet op zoek moeten gaan naar een toename van stikstofindicatoren, maar 

naar een afname. Als geen sprake was van bemesting in perioden van intensiever 

landgebruik, dan zou immers een afname in stikstofindicatorwaarden te verwachten zijn. 

Uitputting van akkers leidt immers niet alleen tot een verminderde opbrengst, maar ook 

tot een verandering van de akkeronkruidvegetatie. De stikstofminnende akkeronkruiden 

verliezen in zo’n situatie de concurrentie met soorten die met minder stikstof genoegen 

nemen. Nu we deze verandering niet zien, is de voorzichtige conclusie dat in tijden van 

intensiever landgebruik (Late-IJzertijd/Romeinse tijd en Volle-Middeleeuwen) er sprake 

moet zijn geweest van bemesting. De hoeveelheden voedingsstoffen die met meststoffen 

op de akkers werden gebracht en de hoeveelheden die daaraan door de akkerbouw werden 

                                                      
17

 Zanen et al. 2003,12; Zwart 2007, 44. 
18

 Ertsen et al. 1998, 122; Willems & Nieuwstadt 1996. 
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onttrokken hielden elkaar door de jaren heen – gemiddeld genomen – waarschijnlijk in 

evenwicht. De boeren wisten vermoedelijk goed hoeveel mest de akkers nodig hadden om 

niet te verarmen. Meer mest dan nodig was, zullen de boeren ook niet op de akkers 

hebben gebracht, temeer omdat bemesten met organische mest een zeer intensieve 

bezigheid is. Er hoopten zich dus geen meststoffen op in de bodem, hetgeen beslist geleid 

zou hebben tot een verandering van de akkeronkruidvegetatie. Dat we geen toename in 

stikstofpreferentie zien, is dus heel goed te verklaren en hoeft zeker niet in verband te 

staan met de eerder genoemde verkeerde aannames. 
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Bijlage 1 Gemiddelde Ellenberg-indicatorwaarden voor stikstof per vindplaats. De trendlijn is gebaseerd op het zwevend gemiddelde van drie opeenvolgende 
vindplaatsen.  

 



 

 

Bijlage 2 Gemiddelde Ellenberg-indicatorwaarden voor stikstof per periode. 

 


