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1. Inleiding 

1.1 ONDERZOEKSGEBIED 

Bij archeologisch onderzoek op het Smakkelaarsveld in Utrecht zijn bij 

opgravingswerkzaamheden ten behoeve van obstakelonderzoek HOV busbaan 

(opgraving, variant archeologische beleiding) door BAAC bv diverse 

archeologische sporen uit de middeleeuwen en nieuwe tijd aangetroffen (zie 

figuur 1).1  

 

 

 

Figuur 1 Utrecht-Smakkelaarsveld, ligging van het plangebied op de huidige topografische kaart 

(© BAAC) 

                                                      
1
 De archeologische informatie is overgenomen uit het PvE (Oudhof 2017) en het evaluatierapport 

(Van Mousch 2018) waarin het voorstel voor selectieadvies van de botanische monsters (Van 
Waijjen et al. 2018) is opgenomen. 
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De contexten waren gesitueerd in een stedelijke omgeving, die zich vanaf de late 

middeleeuwen ontwikkelde buiten de omwalling van de stad Utrecht. Het gaat 

om resten van bewoning langs een wetering, de Vleutenschevaart, die vanuit het 

westen uitkwam op een haventje aan de rand van de middeleeuwse stad (zie 

figuur 2). Waarschijnlijk moet men denken aan een voorstad, waar allerlei 

bedrijvigheid in relatie tot de stad en het haventje tot ontwikkeling kwam. 

Wellicht bevatten de monsters naast aanwijzingen voor de voedseleconomie en 

het milieu ook aanwijzingen voor ambachtelijke activiteiten. 

 Onder de oeverafzettingen waarin de middeleeuwse sporen zijn gevonden is 

een veenpakket uit de prehistorie aangetroffen. Archeobotanisch onderzoek aan 

de venige lagen geeft informatie over het landschap in de prehistorie.  

 

 

 

Figuur 2 Utrecht-Smakkelaarsveld, globale ligging van het plangebied (rode cirkel) weergegeven 
op de stadsplattegrond van Jacob van Deventer uit 1569-1570, met kasteel 
Vredenburg, de stadsmuur, de Catharijnepoort, de Vleutenschevaart (nr 14) en de 
Leidscheweg (nr 13) (© BAAC). 
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1.2 PREHISTORIE 

Ten behoeve van het landschappelijk onderzoek is een aantal diepere profielen 

aangelegd, waaronder een noord-zuidprofiel door de vindplaats. De profielen 

zijn gezet door de natuurlijke oever- en komafzettingen, vermoedelijk de ijzertijd 

of Romeinse tijd, tot in een onderliggend (kleiig)veenpakket (spoor S1272), 

daterend uit het neolithicum of bronstijd (zie figuur 3). In het veenpakket en 

bovenliggende afzettingen is een pollenbak (V109) geslagen die aangeboden is 

voor archeobotanisch onderzoek (zie figuur 4). 

 

 

 

Figuur 3 Utrecht-Smakkelaarsveld, profieltekening van profiel 104 met ligging van pollenbak 

V109 in het veenpakket S1272 ten opzichte van de sporen uit de middeleeuwen en 
nieuwe tijd (© BAAC). 
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Figuur 4 Utrecht-Smakkelaarsveld, profielfoto van pollenbak V109 geslagen in het veenpakket 
S1272 (© BAAC). 

In het veenpakket bevindt zich mogelijk ook een grijze laklaag, die zou kunnen 

samenhangen met de activiteit van een oudere stroomgordel nabij het 

plangebied. Er is een pollenbak van 50 centimeter geslagen vanaf de onderkant 

van de oeverafzettingen (V109). Gezien de uitstekende bodemomstandigheden 

(gereduceerde blauwgrijze en humeuze klei tot veen) is de kans op het aantreffen 

van pollen waarschijnlijk groot en is besloten om – na de evaluatiefase en 

goedkeuring van opdrachtgever en bevoegde overheid – over te gaan op analyse 

van deze monsters.  

1.3 ONDERZOEKSVRAGEN 

Relevante onderzoeksvragen met betrekking tot het landschap uit de prehistorie 

uit het PvE:2 

- Wat is de landschappelijke ontwikkeling binnen het plangebied?  

- Wat is het landgebruik in het plangebied en omgeving geweest en hoe heeft dit 

zich ontwikkeld?  

                                                      
2
 Oudhof 2017. 
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- Wanneer stopt de veenvorming en wordt het veen afgedekt met (kom)klei? 

1.4 MIDDELEEUWEN EN NIEUWE TIJD 

Tijdens het veldwerk aan de opgraving Utrecht-Smakkelaarsveld zijn monsters 

genomen uit diverse sporen en structuren waaronder waterputten, beerputten/-

kelders, afvoergoten en ophogingslagen, daterend vanaf de late middeleeuwen 

(ca. 14e eeuw) tot en met de 19e eeuw (zie figuur 5 en figuur 6). Deze sporen 

situeren zich buiten de omwalling van de stad Utrecht. 

 

Relevante onderzoeksvragen met betrekking tot de sporen uit de middeleeuwen 

en nieuwe tijd uit PvE:3 

- Wat kan op basis van deze resten gezegd worden over de ontwikkeling en 

fasering van deze voorstad en de aard van activiteiten van de 

bewoners/gebruikers? 

- Welke uitspraken zijn er (bv. aan de inhoud van de beerputten) te doen over de 

status, materiële cultuur, de materiële welvaart, voedseleconomie en de 

leefomstandigheden van bewoners? 

- Zijn hier trends en ontwikkelingen door de tijd heen uit de inhoud van 

beerputten af te leiden? 

- Hoe ging men om met afval en zijn hier bijvoorbeeld verschillen tussen afval uit 

beerputten en andere contexten zichtbaar? 

 

 

 

Figuur 5 Utrecht-Smakkelaarsveld, allesporenkaart (© BAAC). 

                                                      
3
 Oudhof 2017. 
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Figuur 6 Utrecht-Smakkelaarsveld, structurenkaart (© BAAC). 

2. Materiaal en methode 

2.1 MACRORESTEN 

De grondmonsters (MBO) uit sporen uit de middeleeuwen en de nieuwe tijd zijn 

door BIAX met water gezeefd op een kolom normzeven met maaswijdten van 2 

mm, 1 mm, 0,5 en 0,25 mm (zie tabel 1). Bij het zeven zijn op verzoek van de 

opdrachtgever organische en anorganische niet-botanische resten apart 

gehouden. De gezeefde residuen zijn geïnventariseerd op macroresten door L. 

Kubiak-Martens (Senior KNA-Specialist Archeobotanie, BIAX) om een 

inschatting te maken van de waarde ervan voor verder onderzoek. De 

inventarisatie bestond uit het doorkijken van het monster onder een opvallend-

lichtmicroscoop met vergrotingen tot 50 maal. Hierbij werden de soortenrijkdom, 

aantallen resten en conserveringstoestand bepaald. Aan de hand van de 

waardering is een voorstel tot selectieadvies opgesteld dat is overgenomen in het 

evaluatierapport.4 Op basis van resultaten van de waardering is door de 

opdrachtgever besloten om de sporen uit de 15e tot en met de 18e eeuw te laten 

analyseren. De macrorestenanalyses zijn uitgevoerd door R. Grabowski (BAAC). 

Tabel 1 Utrecht-Smakkelaarsveld, administratieve gegevens van de macro- en pollenmonsters 

uit de contexten uit de middeleeuwen en nieuwe tijd. Verklaring: vnr = vondstnummer. 

vnr spoor laag structuur datering volume labcode 

81 1201 ophogingslaag  na 1325 5,3 l BX8149 

202 1215 beerput 101 19
e
 / 20

e
 eeuw 7,0 l BX8150 

134 1215 beerput 101 19
e
 / 20

e
 eeuw 5,0 l BX8151 

                                                      
4
 Van Waijjen et al. 2018 in Van Mousch 2018. 
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101 1216 beerput 102 18
e
 eeuw 4,5 l BX8152 

104 1256 beerput 103 16
e
 eeuw (-17

e
 eeuw) 5,8 l BX8153 

201 1256 beerput 103 16
e
 eeuw (-17

e
 eeuw) 6,0 l BX8154 

124 1268 waterput 306 16
e
-17

e
 eeuw 5,7 l BX8155 

154 1322 secreetgoot 207 16
e
-17

e
 eeuw 3,5 l BX8156 

179 1340 beerput 106 16
e
 eeuw? 3,6 l BX8157 

167 1349 beerput 107 19
e
 eeuw 5,2 l BX8158 

165 1376 kuil  vroeg-15
e
 eeuw 4,5 l BX8159 

148 1382 afvoergoot 208 16
e
 eeuw? 4,6 l BX8160 

199 1398 kuil  vroeg-15
e
 eeuw 6,1 l BX8161 

 

2.2 POLLEN 

2.2.1 Losse sporen (MBO) 

Alvorens de grondmonsters (MBO) voor macrorestenonderzoek zijn gezeefd, zijn 

submonsters voor pollenonderzoek genomen. Alle pollenmonsters uit de sporen 

uit de middeleeuwen/nieuwe tijd hadden elk een volume van 3 ml. De 

administratieve gegevens van de pollenmonsters staan in tabel 1. Deze 

pollenmonsters zijn bereid volgens de standaardmethode van Erdtman.5 Om een 

indruk te krijgen van de pollenconcentratie is aan elk monster een vaste 

hoeveelheid sporen van een wolfsklauwsoort (Lycopodium) toegevoegd.6 De 

bereiding is uitgevoerd onder leiding van M. Hagen van het Laboratorium voor 

Sedimentanalyse van de Vrije Universiteit in Amsterdam. 

 De pollenmonsters uit de diverse contexten, behalve de beerputten, zijn 

geïnventariseerd om uit te zoeken welke monsters voor analyse in aanmerking 

komen. Daarbij is gekeken naar de rijkdom van het materiaal en naar de 

aantasting van het pollen. Daarnaast is een beeld gevormd van de 

pollensamenstelling van elk monster, waarbij extra aandacht is besteed aan de 

aanwezigheid van pollen van cultuurgewassen en aan andere indicatoren die op 

menselijke activiteiten wijzen. Bij de inventarisatie, die is uitgevoerd door M. van 

Waijjen, is gebruik gemaakt van een doorvallend-lichtmicroscoop bij een 

vergroting van 400 maal. 

 Pollenpreparaten uit beerputten bevatten meestal veel organische fragmenten 

en zijn relatief pollenarm. Bij pollenonderzoek aan beerputten is kwantitatieve 

analyse -waarbij aan de hand van een representatieve pollensom de onderlinge 

verhoudingen tussen de diverse soorten worden bepaald- niet zinvol. Het 

pollenassemblage in een beerput heeft immers een zeer divers karakter en het is 

onbekend hoe en van waar het pollen in de beerlagen terecht is gekomen. Van 

belang is slechts welke soorten worden aangetroffen waarbij de nadruk 

vanzelfsprekend ligt op cultuur- en gebruiksplanten. De analyse gebeurt aan de 

hand van een semi-kwantitatieve analyse waarbij de onderlinge verhoudingen 

globaal worden aangeduid met één, twee of drie plus-tekens. Uit de 

inventarisatie is gebleken dat alle pollenmonsters voldoende en goed 

geconserveerd materiaal bevatten. Op basis van resultaten van de waardering is 

                                                      
5
 Erdtman 1960; Fægri et al. 1989; met modificaties van Konert 2002. 

6
 Aan elk pollenmonster uit de middeleeuwen/nieuwe tijd zijn twee tabletten met elk 10.679 

Lycopodium-sporen toegevoegd.  
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door de opdrachtgever besloten om de sporen uit de 15e tot en met de 18e eeuw te 

laten analyseren (zie tabel 1). Deze pollenanalyses zijn uitgevoerd door M. van 

Waijjen (Senior KNA-Specialist Archeobotanie, BIAX). 

 

2.2.2 Profiel 

Uit de pollenbak V109 met de kleilagen en het venige pakket uit de prehistorie 

zijn in het laboratorium van BIAX submonsters van 2 ml genomen. Hierbij is de 

in het veld beschreven gelaagdheid aangehouden. De administratieve gegevens 

van de pollenmonsters staan in tabel 2 en bijlage 8. Deze pollenmonsters zijn 

bereid volgens de standaardmethode van Erdtman. Om een indruk te krijgen van 

de pollenconcentratie is aan elk monster een vaste hoeveelheid sporen van een 

wolfsklauwsoort (Lycopodium) toegevoegd.7 De bereiding is uitgevoerd onder 

leiding van M. Hagen van het Laboratorium voor Sedimentanalyse van de Vrije 

Universiteit in Amsterdam. 

Tabel 2 Utrecht-Smakkelaarsveld, administratieve gegevens van de 
14

C- en pollenmonsters uit 

de natuurlijke lagen uit de prehistorie. De vetgedrukte monsters zijn geanalyseerd. 
Verklaring: vnr = vondstnummer. 

vnr laag beschrijving 
diepte cm-  
top pollenbak labcode 

14
C 

kalk 
aanwezig 

109 L0, basis grijze klei 2-3 BX8537 . nee 

109 L1, top grijze klei 7-8 BX8538 . nee 

109 L1, basis grijze klei 11-12 BX8539 ja nee 

109 L2, top venige klei 15-16 BX8540 . nee 

109 L2, midden venige klei 20-21 BX8541 . . 

109 L2, basis venige klei 24-25 BX8542 ja . 

109 L3, top humeuze klei 28-29 BX8543 . . 

109 L3, boven midden humeuze klei 33-34 BX8544 . . 

109 L3, onder midden humeuze klei 38-39 BX8545 . . 

109 L3, basis humeuze klei 43-44 BX8546 ja . 

109 L4, top humeuze klei 47-48 BX8547 . . 

 

 

De pollenpreparaten uit het profiel zijn direct geanalyseerd met behulp van een 

doorvallend-lichtmicroscoop met een vergroting van maximaal 1000 maal. Bij 

deze analyse, uitgevoerd door M. van der Linden, is het aantal pollen, sporen en 

andere microfossielen zoals schimmelsporen en groenwieren geregistreerd. De 

percentages van deze palynologische resten zijn berekend op basis van een 

totaalpollensom. 

                                                      
7
 Aan de pollenmonsters uit de prehistorie zijn drie tabletten met elk 10.679 Lycopodium-sporen 

toegevoegd. 
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2.3 14C-DATERINGEN 

Uit profielbak V109 zijn submonsters uit de basis van een kalkloze grijze klei 

(laag 1), de basis van de venige klei (laag 2) en de basis uit de onderliggende 

humeuze klei (laag 3) genomen voor selectie van materiaal ten behoeve van 14C-

datering. Een overzicht van de 14C-monsters die genomen zijn, is weergegeven in 

tabel 2 en tabel 3. De macrorestenmonsters zijn met leidingwater in het 

laboratorium van BIAX gezeefd over een serie zeven met maaswijdten van 0,5 en 

0,25 mm. De zeefresiduen zijn onderzocht met behulp van een opvallend-

lichtmicroscoop met een vergroting van maximaal 50 maal. De selectie van 

botanische macroresten ten behoeve van 14C-onderzoek is uitgevoerd door L. 

Kubiak-Martens. 

Tabel 3 Utrecht-Smakkelaarsveld, administratieve gegevens van de 
14

C- selectie uit het 

veenprofiel uit de prehistorie. Verklaring: (v) = verkoold, frg = fragment. 

V109 AMS materiaal gewicht (mg) 
overige plantaardige 
resten 

dierlijke 
resten 

10-11cm Carex riparia 1x, Mentha 
aquatica/arvensis 1x, 
Alisma-embryo 5x, 
stengelfrg kruidachtige (v) 
c. 8frg 10-12 cm: 4 mg 

worteltjes +++ Spongia, 
gemulae+++,  
Lophopus 
crystallinus+ 

11-12cm Carex riparia 4x+3frg, 
Alisma-embryo 1x, 
Stengel kruidachtige (v) 
6frg  

Typha cf. latifolia+, 
Lemna+, worteltjes 
+++ 

Spongia, 
gemulae++ 

24-25 cm Carex aquatilis 15x, 
stengel kruidachtige (cf. 
Phragmites) c. 7frg (v) 

8mg worteltjes +++ - 

41,5-43cm Kruidachtige stengel, c. 
6frg (v) 

41,5-44 cm: 2-
3mg 

Typha cf. latifolia ++, 
worteltjes +++ 

Spongia, 
gemulae+ 

43-44cm Mentha aquatica/arvensis 
1x, stengel kruidachtige 
c. 4frg (v) 

Typha cf. latifolia ++, 
worteltjes +++ 

Spongia, 
gemulae+ 

 

 

2.4 AANWEZIGHEID KALK 

Bij het bemonsteren van de profielbak zijn de bovenste lagen L0, L1 en L2 top, op 

verzoek van de opdrachtgever getest op aanwezigheid van kalk in de klei door 

materiaal uit deze laag te besprenkelen met wat druppels zoutzuur (10%). Indien 

het materiaal gaat bruisen, is er kalk aanwezig in de klei. Dit bruisen is echter 

niet waargenomen. Er is dus geen kalk aanwezig in de kleiige lagen in het 

profiel. 

2.5 KWALITEITSBORGING EN ARCHIVERING 

Bij het onderzoek is gebruik gemaakt van de vergelijkingscollecties en de 

bibliotheek met determinatieliteratuur van BIAX. De werkzaamheden zijn 

uitgevoerd conform de richtlijnen in de vigerende KNA, het protocol 

Specialistisch onderzoek (BRL 4006) en het interne kwaliteitshandboek van BIAX. 
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Na de inventarisatie zijn de monsters geretourneerd aan de opdrachtgever 

(BAAC). De pollenpreparaten zijn opgeslagen in het archief van BIAX. 

3. Resultaten en interpreratie 

3.1 PREHISTORIE 

De resultaten van het pollenonderzoek aan het prehistorische venige pakket 

staan in bijlage 6. 

 

3.1.1 14C-dateringen 

Uit het 14C-onderzoek blijkt dat het venige pakket in een relatief korte tijd, binnen 

355 tot 650 jaar, is gevormd (zie figuur 7). De basis van de venige laag L3 in de 

pollenbak (41,5-44 cm) heeft een datering in de midden-bronstijd (1450-1260 

v.Chr.). De basis van laag L2 (24-25 cm) is gevormd op de overgang van de 

midden-bronstijd naar de late bronstijd (1210-1000 v.Chr.). De basis van laag L1 

(10-12 cm) heeft een datering in de late bronstijd (905-800 v.Chr.). 

 

 

Figuur 7 Utrecht-Smakkelaarsveld, resultaten van het 
14

C-onderzoek aan de drie lagen uit het 

veenpakket V109. 

3.1.2 Laag 4 (midden-bronstijd of ouder) 

Uit de resultaten van het pollenonderzoek aan laag 4 blijkt dat in deze fase de 

cypergrassen, zoals zegge, de vegetatie domineerden. Ook waren er veel grassen 

aanwezig. Daarbij is veel stuifmeel van kleine lisdodde aanwezig. Lokaal lijkt 

dan ook een moeras- of oevervegetatie aanwezig geweest te zijn. De grote 

variatie aan groenwieren en de aanwezigheid van sponsnaalden laat zien dat 

lokaal zoet water aanwezig was. In het landschap waren (zeer) weinig bomen 

aanwezig (13% boompollen). Els en wilg, beide groeien op natte tot zeer natte 

plekken, zijn het meeste aanwezig. 
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Figuur 8 Utrecht Smakkelaarsveld, pollendiagram met pollenpercentages V109. 

3.1.3 Laag 3 (midden-bronstijd) 

Uit laag 3 zijn drie pollenmonsters onderzocht. De basis van laag 3 is gedateerd 

in de midden-bronstijd. De (gedateerde) macroresten uit deze laag laten zien dat 

lokaal (mogelijk grote) lisdodde en water/akkermunt voorkwamen. Gezien de 

dominante aanwezigheid van planten uit natte milieus betreft het hier 

waarschijnlijk watermunt. Ook zijn vele gemmulae, overwinteringslichamen, van 

sponsachtige organismen aanwezig. Eveneens is een verkoold stengelfragment 

van een kruidachtige plant aangetroffen. Ook in de pollenmonsters uit laag 3 zijn 

microscopisch kleine houtskoolfragmenten en verkoolde plantaardige resten 

(waaronder epidermis van grassen, cypergrassen en/of kruidachtigen) aanwezig. 

Naar de top van laag 3 toe neemt de aanwezigheid van verkoolde fragmenten 

toe. Stuifmeel van cultuurgewassen is niet aangetroffen. 

 In de periode waarin de venige kleilaag 3 is gevormd was een open moeras- of 

oevervegetatie aanwezig die gedomineerd werd door grassen en cypergrassen 

(zie figuur 8). Ook kleine lisdodde was nog veel aanwezig. In de top van laag 3 

neemt het aandeel van lisdodde echter sterk af. In deze fase domineerden de 
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grassen de vegetatie. Waarschijnlijk betreft het rietvegetatie, maar het kunnen 

ook andere grassoorten uit een vochtig tot nat milieu zijn geweest. In de 

omgeving waren weinig bomen aanwezig. Els en wilg waren het meeste 

aanwezig. De vegetatie lijkt sterk op die van de periode waarin laag 4 is 

gevormd. Op de locatie was tevens (periodiek) open water aanwezig. In het 

water kwamen groenwieren, sponsachtigen en waterplanten als fonteinkruid en 

eendenkroos voor. 

 

3.1.4 Laag 2 (overgang midden-bronstijd naar late bronstijd) 

Op de overgang van midden- naar late bronstijd is laag 2 gevormd. In deze fase 

is nog steeds sprake van een open landschap waarin grassen en cypergrassen de 

open vegetatie domineerden. Het voorkomen van moeraswolfsmelk in de basis 

van laag 2 bevestigt de aanwezigheid van een moerasachtige vegetatie. Deze 

plant komt namelijk voor op zonnige plaatsen op natte, voedselrijke grond 

(rivierklei, zavel en laagveen), zoals in moerassen (rietland), waterkanten (o.a. 

strooiselruigten langs grote rivieren), ruigten (natte ruigten), en struwelen (lichte 

wilgenbosjes). 

 In deze fase neemt het aandeel van bosvegetatie toe in de omgeving (zie figuur 

8). Het betreft met name een uitbreiding van het areaal van els in de natte delen 

van het landschap. Er is tevens meer stuifmeel van boomsoorten van drogere 

gronden aanwezig. Het betreft berk, beuk, eik, hazelaar, iep en linde.  

 Bij het macrorestenonderzoek ten behoeve van 14C-materiaalselectie zijn zaden 

van Noordse zegge gevonden. Noordse zegge is een koudetolerante plant die 

vandaag de dag te vinden is in de koude delen van het noordelijk halfrond; 

Drenthe vormt hierbij de zuidgrens van het voorkomen.8 Deze grens lag rond de 

overgang van de midden- naar de late bronstijd klaarblijkelijk zuidelijker. Zeker 

als sprake is van de toevoer van diep, basenrijk grondwater dat een verkoelend 

effect heeft op het wortelmilieu komt Noordse zegge voor. Noordse zegge komt 

hedentendage voor in dichtgroeiende oude rivierarmen en uitgeveende plassen. 

Het is goed mogelijk dat de lokale situatie in de overgang van midden- naar late 

bronstijd een komgebied van de Rijn betrof. Ook zijn verkoolde 

stengelfragmenten van mogelijk riet gevonden. Het feit dat deze fragmenten 

verkoold zijn, doet vermoeden dat sprake is van menselijk handelen. De natte 

(riet)vegetatie zal namelijk niet snel uit zichzelf vlam vatten. Stuifmeel van 

cultuurgewassen is echter niet aanwezig. Wel suggereert het voorkomen van 

smalle weegbree dat in de wijde omgeving werd geakkerd. 

 

3.1.5 Laag 1 (late bronstijd) 

De basis van de kleilaag 1 is gedateerd in de late bronstijd aan de hand van 

resten van oeverzegge, water/(akker)munt, waterweegbree en een verkoold 

stengelfragment van een kruidachtige plant. Oeverzegge komt voor aan 

waterkanten en in moerassen, vooral op laagveen en klei. In deze fase zien we 

tevens een lichte toename in stuifmeel van de cypergrassen. Het is goed mogelijk 

                                                      
8
 Weeda et al. 1988, 317. 
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dat een deel van dit stuifmeel van oeverzegge afkomstig is. Het aandeel van de 

grassenfamilie neemt af. Vertegenwoordigers van de kruisbloemenfamilie zijn in 

relatief hoge percentages aanwezig. Hoewel de kruisbloemenfamilie veel 

vertegenwoordigers kent, is het goed mogelijk dat het hier stuifmeel van herik 

betreft. Herik komt tegenwoordig voor op open, vochtige, zeer voedselrijke 

grond op akkers, vooral op klei, en in bermen van wegen en dijken. Het betreft 

zonnige, open plaatsen (pionier) op vochtige, voedselrijke, vaak kalkhoudende 

grond. Herik produceert zeer veel zaden met een grote (en langdurige) 

kiemkracht. Deze plant kan dan ook opeens massaal lokaal voorkomen als de 

bodem wordt verstoord en de zaden aan het oppervlak komen.9 Een korte piek in 

de pollencurve, zoals hier het geval is wijst vaak op tijdelijk lokaal voorkomen. 

 Ten opzichte van laag 2 is er een sterke afname van boompollen, zowel van 

bomen van natte als van drogere gronden (figuur 8). Van els is het meeste 

stuifmeel gevonden. In de top van laag 1 zijn veel houtskoolfragmenten en 

verkoolde plantenresten aangetroffen. 

 

3.1.6 Laag 0 (ijzertijd en later) 

Ten opzichte van laag 1 zijn er weinig grote veranderingen qua vegetatie 

merkbaar. Ook in deze periode is lokaal een moerassige oevervegetatie aanwezig 

die gedomineerd wordt door grassen en cypergrassen. Het pollen van de 

kruisbloemenfamilie is niet meer massaal aanwezig. Wel komen diverse soorten 

uit een oevervegetatie voor, waaronder grote en blonde egelskop, grote en kleine 

lisdodde, paardenzuring en pijlkruid. Pijlkruid komt voor in stilstaand of zwak 

stromend, ondiep tot vrij diep, voedselrijk water.10 Daarnaast is stuifmeel van de 

waterplant fonteinkruid en zijn diverse microfossielen die met zoet water 

worden geassocieerd aanwezig. Op deze locatie zal dan ook (periodiek) water 

aanwezig zijn geweest. 

3.2 LATE MIDDELEEUWEN 

Uit de late middeleeuwen is één structuur zowel op pollen als op macroresten 

geanalyseerd. Het gaat om een grote, rechthoekige kuil met een zeer humeuze 

vulling. De kuil is gedateerd tussen 1400 en 1450. De resultaten van het pollen- 

en macrorestenonderzoek zullen hieronder gezamenlijk worden besproken. 

De resultaten van het macrorestenonderzoek staan in bijlage 1. De resultaten van 

het pollenonderzoek staan in bijlage 5. 

 

3.2.1 Granen en dergelijke 

In het macrorestenmonster zijn resten gevonden van rogge, gerst, broodtarwe en 

boekweit. Ook zijn heel veel zemelen van graan gevonden. Zemelen zijn (voor 

mensen) onverteerbare delen van de buitenste wand van graankorrels. Ze 

bevinden zich in grote hoeveelheden in consumptieafval (vooral in uitwerpselen) 

wanneer sprake is van de consumptie van volkorenproducten. 

                                                      
9
 Weeda et al. 1987, 48. 

10
 Van der Meijden, 657; Weeda et al. 1994, 217. 
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 In het pollenmonster is pollen gevonden van rogge, tarwe en het gerst/tarwe-

type. Vooral van tarwe en het gerst/tarwe-type is veel pollen gevonden. Dit 

laatste pollentype kan behalve van tarwe ook van gerst afkomstig zijn. 

 Tarwe was vergeleken met gerst, boekweit en rogge een relatief duur graan. 

Van tarwe kon het luxe witbrood gemaakt worden. Voor het maken van 

witbrood wordt het meel van zemelen en andere ongerechtigheden zoals 

onkruidzaden ontdaan. De vondst van de vele zemelen (en zaden van 

akkeronkruiden, zie hieronder) betekent dus dat niet alleen maar witbrood 

gegeten werd. Een deel van het pollen van het gerst/tarwe-type kan van gerst 

afkomstig zijn. Gerst werd veel als veevoer gebruikt, maar in de vorm van gort 

werd het ook wel door mensen gegeten. 

 Boekweit is officieel geen graan omdat het niet tot de grassenfamilie behoort, 

zoals tarwe, gerst, haver en rogge. Het gewas behoort in botanisch opzicht tot de 

duizendknoopfamilie, en daarom ziet de plant er ook fundamenteel anders uit 

dan een echte graanplant (zie figuur 9).11 Om deze reden wordt het door velen 

niet tot de echte granen gerekend, maar soms pseudograan genoemd.  

 

 

 

Figuur 9 Boekweit behoort niet tot de grassenfamilie maar tot de duizendknoopfamilie. In 
tegenstelling tot echt graan heeft boekweit ‘echte’ bloemen (© BIAX). 

Omdat boekweit in het dagelijkse gebruik veel overeenkomsten vertoont met de 

echte granen (het is immers ook een meelleverancier) wordt het in dit hoofdstuk 

behandeld als een graan. Boekweit was in principe een goedkoop product dat 

destijds door een groot deel van de bevolking werd gegeten, vooral door de wat 

minder welgestelden. Van boekweitmeel werd echter ook wel luxe gebak 

                                                      
11

 Tot de duizendknoopfamilie behoren veel onkruiden en bijvoorbeeld rabarber. 
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gemaakt, bijvoorbeeld toverkoek.12 Toverkoek werd gemaakt door een kopje 

boekweitmeel te vermengen met vijftien eieren, lauwe melk, boter, suiker en gist. 

Het mengsel werd vervolgens in een ‘taartenpan’ gebakken.13 Ook werd er wel 

brood van gebakken of bier van gebrouwen en werd het aan duiven en hoenders 

gevoerd. 

 Alle genoemde granen zijn normale vondsten in laat-middeleeuwse stedelijke 

context.  

 

3.2.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

In de kuil zijn pitten en dopfragmenten van appel, peer, hazelnoot, walnoot, 

vlierbes, gewone braam, vijg, pruim en druif gevonden. Alle fruitsoorten en 

noten zijn normale verschijningen in 15e-eeuwse contexten. Van vijgen en 

druiven zijn de meeste resten gevonden. Omdat één vijg honderden pitten kan 

bevatten, zegt het grote aantal pitten niet veel over het belang van vijgen in de 

voeding. Aan de druivenpitten is niet te zien of ze van echte (verse) druiven 

afkomstig zijn of van krenten en rozijnen. Pitloze krenten en rozijnen bestonden 

in de middeleeuwen nog niet en uit historische bronnnen weten we dat in de late 

middeleeuwen op verschillende plaatsen in ons land druiven werden verbouwd. 

Misschien gebeurde dat ook wel op een beschutte plaats in laat-middeleeuws 

Utrecht. Het is dus goed mogelijk dat de pitten van verse druiven afkomstig zijn. 

Vijgen, krenten en rozijnen werden destijds veel gegeten tijdens de 

vastenperioden. Dit blijkt uit het feit dat in oude rekeningen grote bestellingen 

van vijgen vooral in maart voorkomen.14 Een typisch 15e-eeuws vijgengerecht 

voor de vastenperiode, waarin ook de aangetroffen appels en krenten voorkomen 

is het volgende:15 

 

 
 

3.2.3 Groenten en peulvruchten 

In de monsters uit de kuil zijn geen resten van groenten en peulvruchten 

gevonden. Dit betekent echter niet dat de vroegere bewoners van het terrein geen 

groenten aten, maar het heeft te maken met het feit dat de meeste groenten geen 

stevige delen zoals pitten bevatten. Een uitzondering hierop zijn 

‘vruchtgroenten’ als komkommer, tomaat en pompoen, die wel zaden bevatten. 

Van de meeste groenten wordt echter het blad, de stengel of de knol gegeten. 

Deze resten zijn na consumptie helemaal vergaan of niet meer herkenbaar. 

Peulvruchten zoals erwten en bonen bestaan wel uit zaden, maar deze blijven om 

onduidelijke redenen in onverkoolde toestand slecht bewaard. Ook in het 

                                                      
12

 Van ’t Veer 1966, 155. 
13

 Volmaakte Grond-Beginzelen der Keuken-Kunde 1758, 21. 
14

 Van Winter 1989, 254. 
15

 Braekman 1986, zie ook www.coquinaria.nl. 

Om taerten in den vasten  
Neemt vijghen, ende rosijnen, gember, peeper, naegelen, suijcker, appelen gestooten in 

eenen mortier, ende gebacken in den oven. 
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pollenmonster zijn geen stuifmeelkorrels van groenten of peulvruchten 

gevonden. 

 

3.2.4 Kruiden en specerijen 

Uit deze categorie zijn alleen zaadfragmenten van zwarte mosterd gevonden. Dit 

duidt op het gebruik van mosterd.Tegenwoordig wordt mosterd meestal 

gemaakt van witte mosterd, maar vroeger werden daar vooral de zaden van 

zwarte mosterd voor gebruikt.16 Mosterd werd gemaakt door de olierijke zaden 

fijn te malen en te vermengen met azijn. Mosterdsaus (destijds pekel of pekele 

genoemd) werd beschouwd als een goede saus bij allerlei taaie en rauwe spijzen, 

hetzij vlees of vis, omdat het deze voedingsmiddelen zou helpen verteren.17 In 

een 16e-eeuws recept voor mosterdsaus bij gebraden kapoen18 wordt mosterd, 

samen met wijn, kapoenvet en gefruite ui gekookt tot een saus van de juiste dikte 

is ontstaan.19 

 

 
 

 

3.2.5 Overige gebruiksplanten 

Uit deze verzamelcategorie zijn macroresten van raapzaad, hennep, hop, wilde 

gagel, wouw en roos gevonden. In het pollenmonster is pollen van hennep 

gevonden. Vooral van raapzaad en hennep zijn veel resten gevonden. Hoewel de 

naam raapzaad suggereert dat dit gewas vooral voor de productie van het 

oliehoudende zaad werd verbouwd, is het gewas vroeger ook voor andere 

doeleinden verbouwd. Voorbeelden hiervan zijn rapen en raapkruid. Bij het 

verbouwen van rapen en raapkruid krijgen de planten echter niet de kans om in 

bloei te komen en zaden te vormen. De vondst van de vele zaadfragmenten 

betekent dus dat de zaden ergens voor werden gebruikt. De zaden werden 

vroeger veel gebruikt om olie uit te slaan. Vooral tijdens de vastenperioden, 

wanneer dierlijke vetten officieel verboden waren, werden maaltijden met 

raapolie (raep(t)smout) bereid. De olie werd bijvoorbeeld gebruikt om oly-koeken in 

te bakken. Om te voorkomen dat de koeken een sterke oliesmaak kregen, werd in 

de olie eerst een korst brood en een halve appel gebakken om de olie een zoetige 

smaak te geven. Ook werd aan de kokende olie soms een glas koud regenwater 

                                                      
16

 Volgens Dodoens (1554) kunnen beide soorten voor de bereiding van mosterd gebruikt worden, 
maar zaad(fragmenten) van witte mosterd worden in beerputten vrijwel nooit gevonden, in 
tegenstelling dat die van zwarte mosterd die vaak bijzonder talrijk in beerputten zijn. 

17
 Dodoens1554, 661. 

18
 Een kapoen is een gesneden en vetgemeste haan. 

19
 Jansen-Sieben & Van der Molen-Willebrands 1994, 38. Zie ook www.kookhistorie.com. 

Pekele tot eenen capuyn 
Neemt luttel mostaerts ende wijn ende minghelt dat tsamen in een panne. Ende 

doet daertoe smout [vet] van den capuyne met wat souts. Dan doet dat wel tegader 

sieden [koken] totter tijt dat dick genoech es. Dan doeget al heet rechten [opdienen]. 

Maer sommighe doender inne ghefruuten ajuyn [ui]. 
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gegooid om de oliesmaak kwijt te raken.20 De olie was kant-en-klaar te koop, 

maar misschien hebben de bewoners zelf raapolie geperst en is het afval in de 

kuil terechtgekomen. Mogelijk hebben er nog raapzaadfragmenten in de 

gebruikte raapolie gezeten. 

 Ook van hennep zijn veel zaden gevonden. Hennep behoort tot de oudste 

cultuurgewassen ter wereld en is in het verleden vooral vanwege de vezels en de 

olie verbouwd. Uit ons cultuurgebied zijn geen culinaire recepten bekend waarin 

hennep voorkomt. De uit de zaden geperste olie werd tijdens de vasten wel voor 

de maaltijdbereiding gebruikt, maar deze olie was evenals raapolie kant-en-klaar 

op de markt te koop. Dit betekent dat hennepzaden die regelmatig in beerputten 

e.d. worden gevonden vrijwel zeker op medicinaal gebruik duiden. In 

kruidenboeken uit de 16e en 17e eeuw wordt hennep vrijwel altijd genoemd 

vanwege zijn geneeskrachtige werking. Vooral als slaapmiddel worden de zaden 

veel genoemd.21 Naast medicinaal gebruik wordt ook het gebruik als vogelvoer 

vermeld. In de rekeningen uit 1475/76 van het klooster Leeuwenhorst bij 

Noordwijk is sprake van de aankoop van hennepzaad voor het vogeltje van de 

abdis.42 Blankaart schrijft dat kwartels, distelvinken, kneuters en andere kleine 

vogels het zaad graag eten. Duiven en hoenders gaan er volgens hem in de 

wintermaanden van aan de leg.22 

 Hop speelde ook in de late middeleeuwen al een belangrijke rol in de 

bierbrouwerij. We kunnen daarom niet uitsluiten dat de vondst van de hopzaden 

duidt op het brouwen van bier door de laat-middeleeuwse bewoners van het 

terrein. Het is ook mogelijk dat de zaden als geneesmiddel werden gebruikt. Het 

wordt genoemd in Den Herbarius in Dyetsche, het enige laat-middeleeuwse 

kruidenboek dat uit ons cultuurgebied bewaard is gebleven. Het werd omstreeks 

1500 in Antwerpen gedrukt en is gebaseerd op een aantal kruidenboeken uit het 

laatste kwart van de 15e eeuw.23 Hop wordt hierin genoemd als waardevol 

geneesmiddel tegen koorts, verstopping en longziekten.24 

 Van gagel zijn in de kuil ook enkele resten gevonden. Gagel was in het 

verleden voor de mens een waardevolle struik. Het meest bekend is het gebruik 

van gagel bij het brouwen van bier. Daarvoor werden, net als bij hop, de 

aromatische oliën gewonnen die in klieren aan de onderkant van de bladeren en 

op de vrouwelijke bloeiwijze voorkomen. Het gebruik van hop als kruid is 

onschadelijk. De aromatische olie die uit de harsklieren van gagel komt, is echter 

giftig en roesverwekkend.25 Om deze reden zijn er al vanaf de 10e eeuw verboden 

uitgevaardigd voor het gebruik van gagel in bier. Gagel werd echter nog tot in de 

18e eeuw als zodanig gebruikt.26 Mogelijk duiden de vele gagelzaden op het 

brouwen van bier. 

                                                      
20

 Willebrands 2006. 
21

 Braekman 1963, 302. 
22

 Blankaart 1698, 153. 
23

 Vandewiele 1974. 
24

 Vandewiele 1974, 78. 
25

 Weeda et al. 1985, 86. 
26

 Hegi 1957, 22. 
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 Wouw was vroeger in Europa een zeer belangrijke verfplant. Ze werd 

beschouwd als de beste verfplant voor de kleur geel.27 In oude verfrecepten 

wordt wouw geroemd vanwege zijn sterke lichtechtheid, die beter was dan het 

geel van de verfbrem (Genista tinctoria) of Perzische bes (Rhamnus).28 De vondst 

van de zaden betekent dat ter plaatse iets met deze verfplant is gedaan. 

 Rozen speelden vroeger een belangrijke rol als sier- en symboolplant. In oude 

getijdenboeken staan dan ook vaak rozen afgebeeld (figuur 10). In oude recepten 

komt vaak rooswater voor, een uit rozenblaadjes verkregen extract. Door het 

gebruik van rooswater en rozen komen echter geen zaden in uitwerpselen of 

keukenafval terecht. We moeten daarom misschien ook denken aan medicinaal 

gebruik van rozenbottels. Dodoens schrijft in zijn Cruijdeboeck uit 1644 dat: 'De 

vruchten inghenomen stoppen den loop des buycs ende diesghelijcs ook alle bloetganck'.29 

 

 

 

Figuur 10 Rode rozen in een zogenaamde strooirand rond afbeeldingen in een middeleeuws 
gebedenboek. 

                                                      
27

 Leix 1936. 
28

 De Nie 1936. 
29

 Dodoens 1644, 287. 
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3.2.6 Wilde planten en onkruiden30 

Resten van wilde planten en onkruiden die in archeologische grondsporen 

worden aangetroffen, kunnen waardevolle informatie opleveren over menselijke 

activiteiten en milieuomstandigheden op en rond een nederzettingsterrein. Ook 

kunnen ze informatie geven over de exploitatie van (semi)natuurlijke vegetaties 

zoals graslanden, de omstandigheden op de akkers en de herkomst van 

landbouwproducten. 

 In de kuil zijn zeer veel zaden van wilde planten en onkruiden gevonden. Ze 

kunnen in principe afkomstig zijn van planten die op het perceel rond de kuil 

groeiden. Misschien bevond zich daar een tuin. De zaden kunnen dan met het 

afval (onkruid) uit deze tuin in de kuil terecht gekomen zijn. Uit het botanisch 

onderzoek is echter gebleken dat in de kuil veel (menselijk)consumptieafval 

terecht is gekomen. Dergelijk afval (keukenafval en poep) staat er om bekend dat 

het zeer veel resten van onkruiden bevat. Deze onkruiden stonden tussen het 

graan op de akkers. Toen er nog geen chemische onkruidbestrijding bestond en 

de vruchtbaarheid van de akkers op peil werd gehouden met organisch afval van 

allerlei herkomst, groeiden er zeer veel onkruiden op akkers. Ze werden met het 

graan meegeoogst, meegegeten en kwamen vervolgens met uitwerpselen in de 

beerput of een vergelijkbare context terecht. Zeer veel onkruiden uit de 

onderzochte kuil zijn eenjarige stikstofliefhebbers. Dat zijn bijvoorbeeld 

vogelmuur, melganzenvoet, kleine brandnetel en herderstasje. Deze planten 

komen vaak overvloedig voor op regelmatig omgewerkte stukken voedselrijke 

grond, zoals moestuinen. Waarschijnlijk moeten we de herkomst van de zaden in 

de directe omgeving van de kuil zoeken. Veel andere onkruiden waarvan resten 

in de kuil zijn gevonden, komen vooral op graanakkers voor. Dat zijn bolderik, 

zwaluwtong, gewone spurrie, ruige klaproos, korenbloem, schapenzuring, 

akkerviooltje, knopherik en bleke of grote klaproos. Het is zeer onwaarschijnlijk 

dat deze planten in een lokale tuin groeiden. Ze zijn met het andere 

consumptieafval (poep) in de kuil beland. Ook de zaden van de meeste andere 

planten zijn waarschijnlijk van akkers afkomstig. Van de planten uit de categorie 

weinig betreden, voedselrijke ruigten is het waarschijnlijker dat ze op een minder 

intensief gebruikt deel van het erf stonden. Voor de water-, oever- en 

moerasplanten moeten we een andere verklaring zoeken. Het meest 

waarschijnlijk is dat deze met slachtafval (darminhoud) van eenden of andere 

watervogels in de kuil zijn beland. De heideresten kunnen de restanten zijn van 

borstels en bezems waarmee vloeren of kleding werden gereinigd. Er bestaan 

historische bronnen waaruit een dergelijk gebruik van hei blijkt en ook zijn in het 

verleden vaak boenders en borstels van takken van hei gevonden.31 Met 

opgeveegd afval kunnen de takjes in de kuil terecht zijn gekomen. De 

                                                      
30

 Een onkruid is een wilde plant die op een bepaalde plaats of tijd niet door de mens gewenst is en 
door hem meestal bestreden wordt om wel gewenste planten (meestal cultuurgewassen) te 
bevoordelen. Voorbeelden hiervan zijn wilde planten die op akkers, in tuinen en op erven 
groeien. In de meeste gevallen groeien onkruiden op sterk door mensen beïnvloede bodems. 
Sommige onkruiden zijn zo ‘gedomesticeerd’ dat ze in ons land niet meer in het wild kunnen 
overleven (bijvoorbeeld korenbloem, bolderik en vlaswarkruid). 

31
 Dodoens 1644, 1203. Voor boenders, zie bijvoorbeeld Verbruggen & Lange 2019. 
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heideresten en de vele veenmosblaadjes kunnen uiteraard ook afkomstig zijn van 

turf waarmee de haard werd gestookt. 

 

3.2.7 Dierlijke voedingsmiddelen 

Hoewel formeel geen zoölogisch onderzoek is verricht, zijn door de botanisch 

analist wel een aantal interessante dierlijke vondsten gedaan. Het gaat onder 

andere om visschubben, schelpen van de gewone mossel, schelpen van kokkel en 

eierschaalfragmenten. Mosselen en kokkels zijn zeedieren. Ze zijn uit het 

kustgebied geïmporteerd, waarschijnlijk via Muiden. 

 Uit de vondst van eierschaalfragmenten blijkt dat ook eieren af en toe op het 

menu stonden. Het kon niet worden vastgesteld van welke vogels de eieren 

afkomstig zijn. 

3.3 16E EN 17E EEUW 

Uit deze periode zijn twee beerputten, een beerton, drie goten en een waterput 

onderzocht die allemaal op macroresten en pollen zijn geanalyseerd. De 

resultaten van het macrorestenonderzoek aan deze structuren staan in bijlage 2. 

De resultaten van het pollenonderzoek aan de beerputten en de beerton staan in 

bijlage 4. De resultaten van het pollenonderzoek aan de goten en de waterput 

staan in bijlage 5. 

 

3.3.1 Beerton 106 (1500-1600) 

3.3.1.1 Granen en dergelijke 

In het monster uit de beerton zijn (met uitzondering van duizenden 

graanzemelen) nauwelijks macroresten van graan gevonden. Het gaat slechts om 

enkele verkoolde roggekorrels die waarschijnlijk bij een ongelukje in de keuken 

verkoold zijn geraakt, en een mogelijke haverkorrel (determinatie niet zeker). Dat 

zo weinig macroresten van graan zijn gevonden is goed verklaarbaar omdat het 

graan natuurlijk meestal in gemalen vorm werd gegeten. In het pollenmonster is 

pollen van boekweit, tarwe en mogelijk gerst gevonden. Van tarwe is het meeste 

pollen gevonden. 

3.3.1.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

In het macrorestenmonster zijn resten van appel, peer, pruim, druif/krent/rozijn, 

gewone braam, vijg en ribes gevonden. Het zaadje van ribes kan afkomstig zijn 

van aalbes, zwarte bes of kruisbes. Appels waren blijkbaar geliefd, want hiervan 

zijn veel pitten en klokhuisfragmenten gevonden. In het pollenmonster is 

stuifmeel van aalbes, walnoot en vlier gevonden. Het zaad van ribes zal dus wel 

van aalbes afkomstig zijn. Het is niet helemaal zeker of het pollen van walnoot 

afkomstig is van door de vroegere bewoners gegeten walnoten. Normaal 

gesproken bevinden zich op walnoten die gegeten worden geen pollenkorrels. 

Het zaad (= de noot die gegeten wordt) van walnoot is namelijk omgeven door 

een dikke vlezige vruchtwand, die voor de consumptie verwijderd wordt (zie 

figuur 11). 
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Figuur 11 Vrucht en zaad (steenvrucht) van walnoot (Wikipedia). 

Het is wel mogelijk dat zich op de buitenkant van de vruchtwand (de groene 

schil) nog pollen bevindt, maar niet op de binnen in de vrucht gelegen noot. 

Bovendien: als er walnoten gegeten waren, hadden we de schalen in de beerput 

moeten vinden. De meest aannemelijke verklaring voor de vondst van het pollen 

van walnoot is dat er in of nabij de stedelijke nederzetting een walnootboom 

stond. Op vlierbessen kan wel pollen van vlier zitten, maar omdat we geen pitten 

van vlierbessen hebben gevonden, is het bewijs voor de consumptie van 

vlierbessen ook heel mager. Het is wel mogelijk dat het pollen van vlier 

afkomstig is uit vlierknoppen. Knoppen van vlier werden vroeger hier en daar 

wel verkocht als vlierkappers (kappertjes van vlier). Zo vermeldt de Abt van de 

voormalige Sint-Salvatorsabdij te Ename het gebruik van vlinder cappers 

(vlierknoppen).32 

3.3.1.3 Groenten en peulvruchten 

In het macrorestenmonster zijn geen resten van groenten gevonden. In het 

pollenmonster is wel pollen van kervel en biet aangetroffen. Van kervel is 

opvallend veel pollen gevonden. Afgaande op de vele pollenvondsten die de 

afgelopen jaren zijn gedaan, kan worden geconcludeerd dat kervel vroeger een 

populair kruid moet zijn geweest. Hoe de kervel precies werd gebruikt, weten 

we niet helemaal zeker. In oude kookboeken komen regelmatig recepten voor 

van kerveltaart. De fijngehakte kervel wordt daarin vermengd met krenten, veel 

eieren, oud witbrood, gemalen beschuit, boter, kaneel en suiker, en vervolgens in 

melk gekookt tot het een dikke brei is. De brei wordt vervolgens in een deegvorm 

gegoten en gebakken. Van biet is niet helemaal zeker van welk gewas het pollen 

afkomstig is. Bieten werden vroeger veel verbouwd voor het blad (snijbiet) of de 
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witte, zoet smakende penwortel. Snijbiet werd vroeger veel gegeten en werd tot 

het warmoeskruid gerekend. Het kwam in heel veel recepten voor. 

3.3.1.4 Kruiden en specerijen 

Uit deze categorie zijn enkele zaadfragmenten van zwarte mosterd en enkele hele 

zaden van dille gevonden. In het pollenmonster zijn koriander, venkel, peterselie 

en pollen van het munttype gevonden. Dille, koriander, venkel en peterselie zijn 

veel gebruikte kruiden in de 16e-eeuwse keuken. Venkel, dille en peterselie 

komen onder andere voor in recepten voor struifkoek. Struifkoeken waren een 

soort omeletachtige koeken op basis van ei en beschuitkruim waar afhankelijk 

van wat het seizoen bood, allerlei kruiden en groenten in werden verwerkt. In 

het onderstaande recept voor struifkoek komen de in de beerton aangetroffen 

kervel, dille en venkel voor.33 Ook de hierboven al genoemde snijbiet komt in 

recepten voor struifkoek voor. 

 

 
 

Koriander was vroeger een heel populair kruid. Het was een belangrijk 

bestanddeel van sommige soorten clareyt en ypocras, twee beroemde 

kruidenwijnen uit die tijd. Het zijn wijnen waarin afhankelijk van de soort veel 

kruiden, waaronder kruidnagel en koriander samen met onder andere suiker, 

lakmoes en saffraan in rode of witte wijn werden gekookt of opgewarmd.34 

 Binnen het munt-pollentype vallen de keukenkruiden munt, bonenkruid, 

oregano, tijm, salie, hysop en lavendel. Ook een aantal wilde planten produceert 

echter pollen van dit type zodat niet zeker is dat het in de beerput aangetroffen 

pollen van een keukenkruid afkomstig is; we kunnen het slechts vermoeden. 

3.3.1.5 Overige gebruiksplanten 

Uit deze categorie zijn alleen enkele pollenkorrels gevonden die van hennep of 

hop afkomstig zijn. Hennep en hop behoren tot dezelfde plantenfamilie. 

Daardoor lijkt het pollen veel op elkaar en is het vaak niet van elkaar te 

onderscheiden. 

3.3.1.6 Wilde planten en onkruiden 

De meeste zaden uit deze categorie zijn afkomstig van graanakkers. Onkruiden 

uit moestuinen zijn niet aangetroffen. Graanakkeronkruiden waarvan veel zaden 

zijn gevonden zijn bolderik, korenbloem en schapenzuring.  
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 Willebrands 2006, zie ook www.kookhistorie.com. 
34

 Janssen-Sieben & Van der Molen-Willebrands 1994. 

Om struyfkoecken te maken die goet zijn 

Neemt alderley warmoeskruyt en wat venckel, dil, mast, kervel, fiolebladen, 

reynvaer, waterkars, suringh, betonie, leverkruyt, sikoray, spinagie en de blaren van 

zwarte aelbesien, wat peray, goutsbloemkruyt, madelivekruyt. Scherft het wel 

tesamen, en gemenght met eyeren en fijne gestoten beschuyt. En dan, gebacken zijnde, 

zijn gantsch smakelijck. 

 

 



BIAXiaal 1212  23 

 

 Opvallend is de grote hoeveelheid fragmenten van bolderik. Dat is bijzonder 

omdat de zaden van deze plant zeer giftig zijn. De klachten die de consumptie 

van dit zaad veroorzaakte, waren echter niet specifiek genoeg, waardoor het 

verband tussen het eten van het zaad en de ziekteverschijnselen pas in de 19e 

eeuw werd ontdekt.35 De 16e-eeuwse Zuid-Nederlandse botanicus Dodoens 

noemt de plant Corenroosen (figuur 12), een naam waaruit niet bepaald haar 

schadelijkheid blijkt. Dodoens is meestal zeer goed op de hoogte van de 

giftigheid van de planten die hij in zijn kruidenboek uit 1554 beschrijft, maar van 

de kracht, nature ende werckinhge van Corenroosen is hem niets bekend.36 

 

  

 

Figuur 12 De prachtige, maar zeer giftige Corenroos (Bolderik) (© BIAX). 

Andere opvallende vondsten in het monster zijn de vele blaadjes van veenmos en 

de vele zaadfragmenten van een koolsoort. De blaadjes van veenmos kunnen uit 

turf afkomstig zijn, maar omdat andere heide- en veenplanten ontbreken, is 

misschien ook een andere herkomst mogelijk. In historische bronnen wordt 

namelijk ook het gebruik van mos bij de verzorging van wonden genoemd.37
 

Van welke koolsoort de vele zaadfragmenten afkomstig zijn, kan helaas niet 

achterhaald worden. Waarschijnlijk gaan het om raapzaad of om een onkruid uit 

de kruisbloemenfamilie, bijvoorbeeld herik. 
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 Knörzer 1967. 
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 Dodoens 1554, 197. 
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 Dodoens 1554, 451. 
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3.3.1.7 Darmparasieten 

In de pollenmonsters zijn zeer veel eitjes van darmparasieten gevonden. Het gaat 

om eitjes van de spoelworm en de zweepworm. Eitjes van deze darmparasieten 

worden in bijna elke beerput gevonden, omdat vrijwel iedereen er vroeger mee 

geïnfecteerd was.38 Behalve bij de mens kunnen de parasieten ook bij dieren 

voorkomen. Zweepwormen kunnen voorkomen bij runderen, schapen, geiten, 

varkens, honden, katten en vossen. Spoelwormen kunnen behalve bij de mens 

ook bij varkens voorkomen.39 

3.3.1.8 Dierlijke voedingsmiddelen 

Interessante dierlijke resten zijn schelpen van kokkels en mossels, visresten en 

eierschaalfragmenten. 

 

3.3.2 Beerput 103 (1500-1625) 

De resultaten van het pollenonderzoek van beerput 103 zijn terug te vinden in 

bijlage 4. Uit deze beerput zijn één macrorestenmonster en twee pollenmonsters 

geanalyseerd waarvan de resultaten hieronder samen worden besproken. 

3.3.2.1 Granen en dergelijke 

Beerput 103 valt op door de grote hoeveelheid macroresten van boekweit. Van 

dit pseudograan zijn veel zogenaamde vruchtkleppen gevonden, ook wel 

doppen genoemd. Meestal blijven er in gedorste boekweit wel wat doppen, of 

fragmenten daarvan zitten, maar in de beerput zijn er wel heel veel gevonden. 

Misschien betekent de vondst van de vele vruchtkleppen daarom wel iets anders. 

Destijds bestond namelijk een levendige handel in boekweitdoppen die heel 

goed konden worden gebruikt om breekbare waren in te verpakken. Ze stonden 

ook bekend om hun grote absorberende vermogen, reden waarom ze in lijkkisten 

en matrassen werden gebruikt.40 Of de boekweit door de vroegere bewoners van 

het perceel werd gegeten, of dat het (kaf) voor iets anders werd gebruikt, kan dus 

niet met zekerheid worden gezegd. 

 Van rogge zijn heel veel gemineraliseerde fragmenten gevonden. Dit betekent 

dat de rogge (in elk geval gedeeltelijk) gegeten is in de vorm van een product 

waarin gebroken roggekorrels werden verwerkt. Dat kan brood zijn dat 

tegenwoordig bekend staat als Fries of Gronings roggebrood, maar het kan ook 

een pap of brei zijn geweest. Uit het feit dat veel slecht verteerde fragmenten van 

roggekorrels zijn gevonden, kan mogelijk iets worden afgeleid over de 

bereidingswijze. Normaal gesproken blijft van graankorrels na passage door het 

maag-darmkanaal weinig meer over dan de zemel, de buitenste wand van de 

graanvrucht. De zetmeelrijke inhoud wordt geheel verteerd. Dit gebeurt echter 

alleen als het zetmeel verteerd kán worden. In de graankorrel bevindt het 

zetmeel zich namelijk niet ‘los’, maar in zetmeelkorrels die officieel amyloplasten 

genoemd worden. Dit zetmeel wordt natief zetmeel genoemd. De amyloplasten 
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 Brinkkemper & Van Haaster 2012. 
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 Thienpont et al. 2003. 
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 Blankaart 1698, 258; Van Haaster 1995. 
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kunnen door de mens in hun normale vorm niet verteerd worden. Pas door 

verhitting in een vochtige omgeving tot een temperatuur hoger dan circa 50 °C 

breken de amyloplasten open en komt het zetmeel vrij, waarna het verteerd kan 

worden. Als de temperatuur lager blijft dan 50 °C, of als de verhitting plaatsvindt 

in een niet natte omgeving, dan blijft het zetmeel grotendeels natief zetmeel en is 

het niet verteerbaar. In historische recepten voor de bereiding van roggebrood 

zijn niet veel aanwijzingen te vinden waarmee de onverteerde roggekorrels in 

beerputten verklaard kunnen worden. Ook is het zo dat roggebrood van grof 

gemalen of gebroken korrels voornamelijk in het noorden van ons land wordt 

gemaakt. Voor Gronings roggebrood wordt het brood in een eerste fase wel 

langzaam bij een lage temperatuur gebakken (gunstig voor behoud van de 

amyloplasten), maar daarna wordt het nog vele uren bij een hoge temperatuur 

afgebakken.41 

 In de pollenmonsters is pollen van tarwe, rogge, boekweit en mogelijk gerst 

gevonden. 

3.3.2.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

In beerput 103 zijn zeer veel resten van fruit gevonden. Het gaan om vele 

honderden pitten en andere resten van appel, aardbei, bosbes, druif/krent/rozijn, 

pruim, ribes, vijg, zoete kers, walnoot en zwarte bes. Vooral van aardbei, bosbes 

en zoete kers zijn veel pitten gevonden. Bij de aardbeien gaat het om 

bosaardbeien. Dit zijn vrij kleine aardbeien die niets te maken hebben met onze 

huidige, veel grotere aardbeien die Amerikaanse voorouders hebben.42 

Of de vele honderden kersenpitten die in de beerput zijn gevonden via het maag-

darmkanaal van de vroegere bewoners in de beerput beland zijn, valt te 

betwijfelen. Pitten van kersen worden immers bij voorkeur niet opgegeten, 

vooral niet in grote hoeveelheden. Waarschijnlijk betreft het huishoudelijk afval. 

Misschien zijn de pitten wel na de bereiding van kersenmoes in de beerput 

gegooid. Het onderstaande recept voor kersenmoes in afkomstig uit het enige 

gedrukte 17e-eeuwse kookboek uit de Noordelijke Nederlanden: De verstandige 

kock of sorghvuldige huyshoudster.43 
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3.3.2.3 Groenten en peulvruchten 

In het macrorestenmonster is alleen een gemineraliseerde erwt gevonden. 

Dankzij het pollenonderzoek kon ook nog het gebruik van biet, kervel en 

tuinboon aangetoond worden. Met biet en kervel hadden we al kennisgemaakt 

bij de bespreking van beerton 106. Zoals eerder gesteld blijven resten van erwten 

en bonen niet goed bewaard. Dit betekent echter niet dat ze nauwelijks werden 

gegeten want in kookboeken komen vaak recepten voor met boonen, slofferbonen 

en erweten. In grondsporen van een landelijke nederzetting aan de Hogeweide 

(Leidsche Rijn) zijn honderden verkoolde erwten en tuinbonen gevonden. Van 

daar hebben ze waarschijnlijk hun weg naar de stad gevonden.44 

3.3.2.4 Kruiden en specerijen 

Wat de kruiden en specerijen betreft zijn macroresten gevonden van zwarte 

mosterd en zwarte peper. Pollen is gevonden van kruidnagel en het munt-type. 

Evenals de zwarte mosterd, is ook de zwarte peper sterk gefragmenteerd, 

waarschijnlijk door het malen van de korrels. Peper is van oudsher een duur 

(peperduur!) importproduct uit Zuidoost-Azië. In de 16e en 17e eeuw wordt het 

echter door alle lagen van de bevolking gebruikt. Vondsten van grote 

hoeveelheden lijken echter wel beperkt te zijn tot rijkere contexten als 
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 Hänninen & Van der Linden 2009. 

Om karssenmoes1 te maken 

Neemt zwarte kriecken. Laetse in wijn wel zieden2. Doetse door een stremijn3. Dan 

weder zieden tot het dick wort, die stadigh roerende4. Tot 3 pont5 sulck moes neemt 

derdehalf6 pont suycker. Ziet dat dan samen op tot matige dickte. Oock maeckt men7 

met speceryen: in een pont - als noch warm is - doet men een loot8 poeyer van 

muskaten en caneel, gember en galiga9, van elcks een vierendeel10 loots, nagelen11, 

foelie en paradijshout12, van elcks een half vierendeel loots. Dit krieckmoes versterckt 

't herte. 
 

1 karssenmoes: vruchtenjam van zwarte kersen. 

2 wel zieden: goed koken. 

3 stremijn: stromijn, zeef van zaklinnen. 

4 die stadigh roerende: terwijl men dit voortdurend roert. 

5 pont: (oud) pond, ca. 430 gram. 

6 derdehalf: tweeënhalf. 

7 men: men [dit]. 

8 loot: lood, ca. 15 gram. 

9 galiga: galanga, een gemberachtige specerij. 

10 vierendeel: kwart. 

11 nagelen: kruidnagel. 

12 paradijshout: aloëhout. 
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buitenhuizen en kastelen.45 Ook kruidnagel is een exotisch importproduct uit 

Zuidoost-Azië. Hiervoor geldt echter hetzelfde als voor zwarte peper: vanaf de 

16e eeuw werd kruidnagel algemeen gebruikt. Kruidnagels zijn de 

bloemknoppen van de kruidnagelboom en bevatten daarom geen zaden, maar 

wel stuifmeel. Het vroegere gebruik van kruidnagel kan daarom alleen worden 

aangetoond door pollanalyse (figuur 13). 

 

 

 

Figuur 13 Pollen van kruidnagel (midden-onder) uit een 16
e
-eeuwse beerput. Bovenin liggen een 

eitje van de darmparasiet spoelworm (links) en een stuifmeelkorrel van graan (© BIAX). 

3.3.2.5 Overige gebruiksplanten 

Uit deze verzamelcategorie zijn vooral veel fragmenten van raapzaad gevonden 

en daarnaast enkele zaden van hennep en hop. In beide pollenmonsters is pollen 

van saffloer gevonden. Saffloer is een soort distel met oranjerode bloemen (figuur 

14, links) die niet van nature in ons land voorkomt, maar afkomstig is uit West-

Azië. De plant werden al in de Klassieke Oudheid verbouwd om haar bloemen 

en oliehoudende zaden. De bloemhoofdjes leveren een gele kleurstof die gebruikt 

kan worden om voedsel of textiel te kleuren. De slanke, buisvormige bloemetjes 

hebben een bijzondere vorm waardoor ze veel op saffraan (meeldraden van de 

saffraankrokus, Crocus sativus) lijken (figuur 14, rechts). Al in de late-

middeleeuwen werd saffloer daarom aangeduid met wilt saffraan, bastert-saffraan 

en vergelijkbare namen. De prijs van echte saffraan was zo hoog, dat het vaak 
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vervalst werd met saffloerbloemen. De vondst van het pollen van saffloer 

betekent daarom misschien wel dat de vroegere gebruikers van de beerput 

vervalste saffraan hebben gebruikt. Overigens is het gebruik van echte saffraan 

niet eenvoudig aantoonbaar, ondanks het feit dat de meeldraden van de 

saffraankrokus veel pollen bevatten. Blijkbaar blijft het pollen in 

beerputmateriaal meestal niet (herkenbaar) bewaard. 

 

 

 

Figuur 14 Compleet bloemhoofdje (links) en op saffraan lijkende losse bloemetjes van saffloer 

(rechts) (© Wikipedia). 

3.3.2.6 Wilde planten 

Het onkruidspectrum wordt vrijwel geheel gedomineerd door zaden van 

akkeronkruiden. Vooral van bolderik en korenbloem zijn veel fragmenten 

gevonden. De zaden zijn door malen en kauwen sterk gefragmenteerd geraakt. 

Andere onkruiden die goed zijn vertegenwoordigd zijn schapenzuring, gewone 

spurrie, gewoon varkensgras en hennepnetel. Een interessante vondst zijn enkele 

zaden van korensla, want dit tegenwoordig bijna uitgestorven plantje was 

vroeger kenmerkend voor akkers waar jarenlang zonder onderbreking 

winterrogge op werd verbouwd (figuur 15).46 
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Figuur 15 Korensla, een tegenwoordig bijna uitgestorven akkeronkruid, kenmerkend voor continue 
verbouw van winterrogge (© Cruydthoeck). 

 

Varkensgras staat tegenwoordig vooral bekend als tredplant, reden waarom de 

plant ook in de bijlagen met macrorestenvondsten bij de tredplanten is 

ingedeeld. Zaden van varkensgras worden echter heel vaak in beerputten 

gevonden in relatie met onkruiden van roggeakkers zoals korenbloem, bolderik, 

schapenzuring, korensla en gewone spurrie. Dat komt omdat varkensgras 

behalve op veel betreden plaatsen ook in akkers voorkomt waar jaren achtereen 

winterrogge wordt verbouwd. In deze akkeronkruidvegetatie, die officieel 

korensla-associatie wordt genoemd, is varkensgras een zogenaamde constante 

soort.47 De meeste in de beerput gevonden wilde planten zijn waarschijnlijk van 

graanakkers afkomstig. De vele blaadjes van veenmos kunnen van ‘verband’ 

afkomstig zijn.  

3.3.2.7 Darmparasieten 

In de pollenmonsters zijn zeer veel eieren van de darmparasieten spoelworm en 

zweepworm gevonden. Hieruit kunnen we twee dingen concluderen. De 

vroegere gebruikers van de beerput waren geïnfecteerd met deze parasieten. En 

het in de 17e eeuw door sommigen voorgeschreven middel tegen darmparasieten 

hielp niet. Blankaart schrijft namelijk in 1698 dat zaden van bolderik goed zijn 

tegen de wormen.48 Het gezamenlijk voorkomen van zoveel fragmenten van 

bolderikzaden en de eitjes van darmparasieten sluit echter uit dat dit middel 

effect had. 
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3.3.2.8 Dierlijke voedingsmiddelen 

Interessante dierlijke resten zijn schelpen van mossels en kokkels, visresten en 

eierschaalfragmenten. 

 

3.3.3 Afvoergoot 208 (1500-1600?) 

In het uiterste westen van werkput 1 is een houten goot aangetroffen (goot 208).  

Uit deze afvoergoot is een macrorestenmonster en een pollenmonster 

geanalyseerd. De resultaten van deze analyses worden hieronder samen 

besproken. 

3.3.3.1 Granen en dergelijke 

Wat de granen betreft, zijn in het macrorestenmonster alleen enkele kafresten van 

pluimgierst en een gemineraliseerde roggekorrel gevonden. Het pollenonderzoek 

leverde nog boekweit, tarwe, rogge en mogelijk gerst (gerst/tarwe-type) op.  

 Pluimgierst was in de prehistorie een belangrijk cultuurgewas, maar werd 

daarna een tijd niet meer zoveel gegeten. Pas vanaf de 16e eeuw wordt het weer 

regelmatig in beerputten en dergelijke gevonden. Volgens Dodoens was gierst in 

de 16e eeuw in Nederland echter nauwelijks bekend. Het klimaat in Nederland 

was volgens hem te nat om gierst te verbouwen.49 Volgens Blankaart werd gierst 

aan het eind van de 17e eeuw wel hier en daar in ons land verbouwd op droge, 

warme standplaatsen. Van het meel werd volgens Blankaart brood, gebak 

(macarons) en marsepein gemaakt. Op het Smakkelaarsveld werd pluimgierst dus 

niet veel gegeten, maar op de Zeedijk en in de Ambachtstraat wel (in dezelfde 

periode).50 

3.3.3.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

In het macrorestenmonster zijn maar weinig resten van fruit gevonden. Het gaat 

slechts om enkele druivenpitten en een vijgenpit. De pollenanalyse leverde 

pollen op van druif en walnoot.  

3.3.3.3 Groenten en peulvruchten 

In de goot zijn geen macroresten van groenten en peulvruchten gevonden. Het 

pollenonderzoek leverde bewijs voor het gebruik van kervel en 

komkommerkruid. Komkommerkruid is een plant waarvan het blad een 

komkommerachtige smaak heeft. In oude kookboeken komt het kruid regelmatig 

voor in recepten voor struyfkoeck.51 Ook werden de blauwe bloemetjes van 

komkommerkruid over salades van rauwe groenten gestrooid. Met feestelijkheid 

had het bestrooien met de bloemen niets te maken; het paste geheel in de 

toenmalige ideeën over gezondheid. Het eten van rauwe groenten werd als 

ongezond gezien omdat het te veel koude en vochtigheid bevatte. Deze nadelige 
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 Struifkoek of struif is een omeletachtige koek op basis van ei en beschuitkruim waarin diverse 
soorten bladgroenten en -kruiden zitten (zie bijv. Willebrands 2006, 115). 



BIAXiaal 1212  31 

 

invloeden werden door het toevoegen van de bloemen (die in de toenmalige 

medicijnleer warm en droog waren) getemperd.52 

3.3.3.4 Kruiden en specerijen 

Het macrorestenonderzoek leverde geen kruiden en specerijen op. Dankzij het 

pollenonderzoek kon het gebruik van anijs en (mogelijk) peterselie aangetoond 

worden. De determinatie van peterselie is niet helemaal zeker. Het pollen van 

anijs is mogelijk afkomstig van een in een tuin aanwezige anijsplant. Anijs werd 

verbouwd voor de geurige zaden. Door op de zaden te kauwen kon slechte adem 

worden verdreven.53 Van het zaad werd ook anijsbrandewijn gemaakt en het 

werd in de keuken bij de maaltijdbereiding gebruikt. Door suikerbakkers of 

‘keukenmeiden’ werden de zaden ook wel van een laagje suiker voorzien 

(muisjes).54 

3.3.3.5 Overige gebruiksplanten 

Uit deze categorie zijn geen macrorestenvondsten gedaan. In het pollenmonster 

zijn enkele pollenkorrels van hennep gevonden. 

3.3.3.6 Wilde planten 

In het macrorestenmonster zijn geen onkruidvondsten van betekenis gedaan. 

Ook in het pollenmonster zijn geen waarnemingen gedaan waaruit iets over de 

functie van de goot of de lokale milieuomstandigheden kan worden gezegd. 

3.3.3.7 Darmparasieten en mestschimmels 

In het pollenmonster is een eitje van de darmparasiet spoelworm gevonden. Het 

monster bevat opvallend veel sporen van mestschimmels. Dit maakt het 

waarschijnlijk dat in de directe omgeving van de goot mest lag opgeslagen of dat 

er regelmatig vee rondliep (of werd gestald). 

3.3.3.8 Dierlijke voedingsmiddelen 

In de goot zijn veel schelpen van kokkels en mosselen gevonden.  

 

3.3.4 Secreetgoot 215 (1600-1700) 

Goot 215 is een korte secreetgoot aan de rand van de Vleutenschevaart. Uit de 

goot is een macrorestenmonster geanalyseerd. 

3.3.4.1 Granen en dergelijke 

Wat de granen betreft, zijn in de goot alleen enkele gemineraliseerde fragmenten 

van graankorrels gevonden. De fragmenten waren te sterk gefragmenteerd om 

vast te kunnen stellen van welk graan ze afkomstig zijn. 
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 Zie bijvoorbeeld Willebrands 2006, 49, 175. 
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 Dodoens 1644, 480. 
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 Blankaart 1698, 67; Volmaakte Grond-Beginzelen der Keuken-kunde 1758, 42. 
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3.3.4.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

In de goot is een groot aantal resten gevonden van fruit, waaronder appel, peer, 

aardbei, druif, framboos, gewone braam, vlierbes, mispel, ribes (aalbes, zwarte 

bes of kruisbes), pruim en kers. Met de meeste fruitsoorten hadden we al kennis 

gemaakt, maar mispel is een ‘nieuwe’ soort. Mispels zijn merkwaardige vruchten 

die tegenwoordig niet veel meer worden gegeten. De vruchten hebben de vorm 

van grote, bruine rozenbottels (zie figuur 16) en bevatten veel grote pitten. 

Mispels zijn pas eetbaar als ze bijna verrot zijn (zo rot als een mispel). Ze worden 

in november, na enkele nachtvorsten geoogst, waarna ze op een vorstvrije plaats 

narijpen, maar net niet verrotten. De grote, houtige pitten worden in 

(post)middeleeuwse context regelmatig gevonden, waaruit we afleiden dat de 

vruchten destijds zeer werden gewaardeerd.  

 

 

 

Figuur 16 Vruchten van mispel (© BIAX). 

3.3.4.3 Groenten en peulvruchten 

In de goot is één zaadje van komkommer of augurk gevonden. In botanisch 

opzicht behoren komkommer en augurk tot dezelfde soort en zijn daarom op 

grond van de zaden niet van elkaar te onderscheiden. Dodoens beschrijft in zijn 

kruidenboek uit 1554 concommeren. Het is een plant met vruchten die een 

wratachtig oppervlak hebben (zie figuur 17).55 Ze lijken meer op onze tegenwoor-
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dige augurken dan op komkommers. Komkommers zoals wij die kennen (lang 

en glad), beschrijft hij niet. Ook op schilderijen uit de 16e/17e-eeuw, zoals de 

keuken- en marktstukken van Joachim Beuckelaer, komen dergelijke komkom-

mers niet voor.56  Pas in de uitgave van 1644 van het Cruydt-Boeck van Dodoens 

worden ook lange, gladdere komkommers beschreven. Gezien de datering van 

de goot kan het zaad dus zowel van augurk als van komkommer afkomstig zijn. 

Vondsten van augurk/komkommer in archeologische context zijn betrekkelijk 

zeldzaam. Uit onderzoek in 's-Hertogenbosch is gebleken dat komkommers 

voornamelijk door de hoge sociale lagen van de bevolking werden gegeten.57 Dit 

blijkt ook uit historische bronnen. De 17e-eeuwse dominee en schrijver Peter de 

Hondt (Hondius) noemt in een uitvoerige beschrijving van wat hij in zijn tuin 

heeft staan ook concommers.58 Uit de overige opsomming in zijn ‘Moufeschans of 

Dapes inemptae’ blijkt dat Hondius er niet bepaald alledaagse eetgewoonten op 

nahoudt. Hij eet namelijk ook in boter klaargemaakte artisjokken, wit brood ‘met 

eyers doorgekneet’, kalkoen en pauw. Dit zou kunnen betekenen dat ook 

komkommers in de 17e eeuw geen alledaagse kost waren. De Verstandige Kok of 

Sorghvuldige Huyshoudster, geeft een recept waarin komkommers worden 

ingelegd in wijnazijn met foelie, peper, kruidnagels, mierikswortel, venkel en 

laurierblad.59 Op het Smakkelaarsveld is maar één zaadje van komkommer 

gevonden, maar op de Zeedijk in Utrecht (ook 17e eeuw) zijn er honderden 

gevonden.60 
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 De lange, gladde komkommers zoals wij die tegenwoordig kennen, lijken een typisch Nederlands 
(export)product te zijn. In veel andere Europese landen hebben ook de huidige komkommers 
nog een augurkachtig uiterlijk. 

57
 Van Haaster 2008. 
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 Hondius 1621, 207, 208. 
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 Willebrands 2006, 162. 

60
 Van der Meer 2019. 
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Figuur 17 Afbeelding van komkommer uit het kruidenboek van Dodoens (1554). 

3.3.4.4 Kruiden en specerijen 

In de goot zijn geen resten van kruiden of specerijen gevonden. Dit komt deels 

omdat geen pollenonderzoek is verricht. 

3.3.4.5 Overige gebruiksplanten 

Uit deze categorie zijn alleen enkele fragmenten van raapzaad gevonden. 

3.3.4.6 Wilde planten 

In de goot zijn maar weinig zaden van wilde planten gevonden. Melganzenvoet, 

vogelmuur, zwarte nachtschade, gewone melkdistel en witte krodde kunnen uit 

een lokale tuin afkomstig zijn. Korenbloem, bolderik en schapenzuring zijn van 

graanakkers afkomstig en met het andere consumptieafval (uitwerpselen) in de 

goot terecht gekomen. 

3.3.4.7 Darmparasieten 

Omdat geen pollenonderzoek is verricht, konden geen darmparasieten worden 

aangetoond. 
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3.3.4.8 Dierlijke voedingsmiddelen 

Dierlijke producten die een rol in de voeding hebben gespeeld waren mosselen, 

kokkels en vis. 

 

3.3.5 Waterput 306 (1500-1700) 

Deze waterput was gemaakt uit drie op elkaar gestapelde houten tonnen. 

Uit de vulling is zowel een macrorestenmonster als een pollenmonster 

geanalyseerd. De analyseresultaten zullen hieronder gezamenlijk worden 

besproken. 

3.3.5.1 Granen en dergelijke 

In het macrorestenmonster zijn geen resten van graan gevonden. In het 

pollenmonster zijn wel stuifmeelkorrels van boekweit, tarwe, rogge, mogelijk 

gerst (gerst/tarwe-type) en mogelijk haver (haver/tarwe-type). 

3.3.5.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

In het macrorestenmonster zijn enkele pitten van pruim, kers en vlierbes 

gevonden. Het pollenonderzoek leverde geen duidelijke vondsten van fruit op. 

3.3.5.3 Groenten en peulvruchten 

Het macrorestenonderzoek leverde geen groenten of peulvruchten op. Dankzij 

het pollenonderzoek kon tuinboon worden aangetoond. 

3.3.5.4 Kruiden en specerijen 

In het macrorestenmonster zijn geen resten van kruiden of specerijen gevonden. 

Het pollenonderzoek leverde enkele pollenkorrels op van saffloer, wat misschien 

een aanwijzing is voor het gebruik van vervalste saffraan. 

3.3.5.5 Overige gebruiksplanten 

Uit deze categorie zijn zadenvondsten gedaan van hennep, vlas en hop. In het 

pollenmonster is relatief veel pollen van hennep gevonden (2,5%). Van hennep 

wordt meestal niet zoveel stuifmeel gevonden. In palynologisch opzicht is 

namelijk 2,5% veel. Het betekent mogelijk dat op het perceel hennep werd 

verbouwd op een zogenaamd kemphof. Als dit het geval was, dan werd de 

hennep hoogstwaarschijnlijk verbouwd voor de vezels, waar touw en grof textiel 

(canvas) van werd gemaakt. De zaden werden bovendien in slaapmiddeltjes 

verwerkt. 

 In het pollenmonster zijn ook enkele pollenkorrels van een soort lelie 

gevonden. De grootte en oppervlaktestructuur lijken heel veel op pollen van 

madonnalelie (Lilium candidum). Madonnalelie speelde destijds een belangrijke 

rol als symboolplant. De plant wordt vaak afgebeeld op religieus getinte 

afbeeldingen en op schilderijen (figuur 18). 

 



BIAXiaal 1212  36 

 

 

 

Figuur 18 Madonnalelie, de witte bloem bovenin een bloemstuk op een schilderij van Clara 
Peeters (17

e
 eeuw). 

3.3.5.6 Wilde planten 

In het macrorestenmonster zijn nauwelijks zaden van akker- en tuinonkruiden 

gevonden. Wel zijn relatief veel zaden van graslandplanten en heide- en 

veenplanten gevonden. Voorbeelden daarvan zijn struikhei (veel takjes), blaadjes 

van dophei en zaden van boterbloemen. Ook zijn veel zaden van verschillende 

soorten zeggen gevonden. Het gaat grotendeels om soorten van natte graslanden 

of oevervegetaties. Ook in het pollenmonster zijn graslandplanten heel goed 

vertegenwoordigd, zoals boterbloemen en smalle weegbree. Het is niet helemaal 

duidelijk hoe deze vondsten verklaard moeten worden. Mogelijk was er in de 

directe omgeving sprake van een graslandvegetatie die regelmatig begraasd of 

gemaaid werd. Dit zou dan betekenen dat sprake was van veehouderij in de 

directe omgeving. Hierop kunnen ook de sporen de mestschimmels wijzen die in 

het pollenmonster gevonden zijn. Het gaat om schimmels van de geslachten 

piekhaartonnetje, menhirzwammetje en mestvaasje. Deze schimmels leven van 

dierlijke mest.61 
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3.3.5.7 Darmparasieten 

In het pollenmonster zijn geen eitjes van darmparasieten gevonden.  

3.3.5.8 Dierlijke voedingsmiddelen 

Dierlijke resten die het vermelden waard zijn, zijn schelpen van mosselen en 

kokkels en visschubben. Deze dieren hebben niet in de waterput geleefd maar 

zijn daar met het andere consumptieafval in terecht gekomen. 

 

3.3.6 Secreetgoot 207 (1500-1700) 

Uit deze goot zijn een macrorestenmonster en een pollenmonster geanalyseerd. 

3.3.6.1 Granen en dergelijke 

In het macrorestenmonster zijn resten van broodtarwe en haver gevonden. 

Tijdens het pollenonderzoek is pollen aangetroffen van tarwe, boekweit, rogge en 

mogelijk gerst (gerst/tarwe-type). Van tarwe en het gerst/tarwe-type is naar 

verhouding veel pollen gevonden.  

3.3.6.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

In het macrorestenmonster zijn zeer veel resten van fruit gevonden. Ze zijn 

afkomstig van aalbes, appel, druif, aardbei, framboos, gewone braam, peer, 

pruim, vijg, kers en zwarte moerbei. Van druif is ook pollen gevonden. Alle 

soorten zijn normale verschijningen in 16e-/17e-eeuwse context. Zwarte moerbei is 

een ‘nieuw’ gewas waarvan we in de hierboven beschreven contexten nog geen 

resten hadden gevonden. Zwarte moerbeien zijn sappige, op bramen lijkende 

vruchten die tegenwoordig in ons land niet veel meer worden gegeten (figuur 19). 

Vroeger werd van de vruchten (destijds moerbesien genoemd) een wijn gemaakt 

die moraat werd genoemd.62 De vruchten werden ook gedroogd en gekonfijt. De 

moerbeiboom is oorspronkelijk afkomstig uit het Middellandse-Zeegebied, maar 

werd al vanaf de late middeleeuwen in ons land aangeplant. Volgens Lindemans 

behoort de moerbei tot het 'luxe fruit' en werd de boom niet geplant in gewone 

boomgaarden maar in de wat meer elitaire tuinen zoals kasteeltuinen, pastorieën 

en lusthoven.63 Moerbeipitten worden tijdens archeobotanisch onderzoek echter 

vaak gevonden. Hieruit blijkt niet dat moerbeien een luxe fruitsoort waren. 
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Figuur 19 Detail van en schilderij van Joachim Beuckelaer uit de 16
e
 eeuw met in het midden en 

schaaltje moerbeien. Ook zijn tuinbonen, erwten, bloemkool, druiven, pruimen, appels, 
peren, kersen, frambozen en perziken te zien. Van bloemkool, erwt en perzik zijn in de 
secreetgoot overigens geen resten gevonden (Wikipedia).  

3.3.6.3 Groenten en peulvruchten 

In het macrorestenmonster is alleen een fragment van een tuinboon gevonden. 

Het pollenonderzoek leverde geen andere soorten op. 

3.3.6.4 Kruiden en specerijen 

In het macrorestenmonster zijn zeer veel fragmenten van zwarte mosterd, enkele 

zaden van dille en een zaad van koriander gevonden. Het pollenonderzoek 

leverde ook koriander op, naast saffloer en mogelijk peterselie. 

3.3.6.5 Overige gebruiksplanten 

Uit deze categorie zijn alleen fragmenten van raapzaad en pollen van de 

hennepfamilie gevonden. Dit pollen kan zowel van hennep als van hop 

afkomstig zijn. 

3.3.6.6 Wilde planten 

De secreetgoot bevat naar verhouding veel zaden van moestuinonkruiden. Dat 

zijn vogelmuur, zwarte nachtschade, melganzenvoet en kleine brandnetel. 

Waarschijnlijk hebben deze onkruiden in een lokale tuin gestaan. Veel meer 

resten zijn gevonden van graanakkeronkruiden. Dat zijn de onkruiden die we al 

vaker tussen het consumptieafval op het Smakkelaarsveld zijn tegengekomen: 

bolderik, korenbloem en schapenzuring. Een fraaie aanvulling uit de 

pollenanalyse is het roggeakkeronkruid korensla. Dit zijn alle soorten die kunnen 
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gedijen in matig voedselrijke omstandigheden. De zaden en het stuifmeel van de 

planten is waarschijnlijk door de consumptie van rogge met de poep in de 

secreetgoot terecht gekomen. Rogge kon immers op schrale grond nog een goede 

opbrengst leveren. De resten van de heide- en veenplanten zijn waarschijnlijk 

afkomstig van turf, heidebezems of ‘verband’(veenmos). 

3.3.6.7 Darmparasieten 

In het pollenmonster zijn veel eitjes van de darmparasieten zweepworm en 

spoelworm gevonden. 

3.3.6.8 Dierlijke voedingsmiddelen 

Uit deze categorie kunnen schelpen van kokkels en mosselen en visresten 

genoemd worden. 

3.4 18E EEUW 

3.4.1 Beerput 102 (1700-1800) 

Uit deze beerput zijn zowel een macroresten- als een pollenmonster 

geanalyseerd. De resultaten van macrorestenonderzoek staan in bijlage 3. De 

resultaten van het pollenonderzoek staan in bijlage 4.  

3.4.1.1 Granen en dergelijke 

In het macrorestenmonster zijn vooral veel resten van boekweit en pluimgierst 

gevonden. Daarnaast bevonden zich hierin veel gemineraliseerde fragmenten 

van rogge. Ook zijn enkele kafrestjes van rijst gevonden (figuur 20). Het 

pollenmonster bevat vooral veel pollen van boekweit en tarwe. 

 De rijst is zeker geïmporteerd. Verbouw van rijst is in Nederland om 

klimatologische redenen niet mogelijk. Het dichtstbijzijnde mogelijke 

herkomstgebied van de rijst is het Middellandse Zeegebied. 

 

 

 

Figuur 20 Kaf van rijst uit een 16
e
-eeuwse beerput (© BIAX). 

Vondsten van rijst worden vaak in verband gebracht met relatief hoge sociale 

contexten. Uit schriftelijke bronnen uit de 17e en 18e eeuw blijkt echter dat rijst 

toen ook in lagere sociale milieus werd gegeten. Volgens Burema was het in de 
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18e eeuw bij het gros der ‘burger- en boerenstand’ een vrij algemeen gebruik om 

éénmaal per week soep te eten met vlees, groenten en rijst.64 Ook in weeshuizen 

en ziekenhuizen stond rijst regelmatig op het menu, meestal in de vorm van 

‘soetemelke rijst en breij’.65 Ook in het kookboek de ‘Volmaakte Hollandse Keuken-

Meid’ uit 1761 staan recepten met rijst. Het gaat hierbij meestal om verschillende 

soorten rijstebrij en koekjes die van de dikke brij werden gebakken. 

 In Utrecht, is vooral op de Zeedijk veel rijst gevonden (17e-19e eeuw).66 

3.4.1.2 Fruit, zuidvruchten en noten 

De 19e-eeuwse bewoners van het onderzoeksgebied aten veel fruit. Vooral 

aalbessen, appels, peren, aardbeien, frambozen en druiven waren populair. 

Daarnaast zijn enkele macroresten van vijgen, bramen en walnoot gevonden. 

Dankzij het pollenonderzoek kon ook de consumptie van kruisbes worden 

aangetoond. 

3.4.1.3 Groenten en peulvruchten 

Uit deze categorie zijn resten van komkommer, erwt, spinazie en tuinboon 

gevonden. Spinazie werd vroeger veel in vleespasteien en groententaarten 

verwerkt, in elk geval in de gegoede kringen. Volgens de ‘Volmaakte Grond-

beginzelen der Keuken-kunde’  uit de 18e eeuw werd spinazie gekookt in 

pompwater en vervolgens gestoofd in vleesnat met boter, zout en nootmuskaat. 

Daarna werd er broodkruim doorheen geroerd.67 De 18e-eeuwse spinazie leek 

niet op onze huidige rondbladige spinazie, maar had pijlvormige, aan de voet 

ingesneden bladeren (zie figuur 21). 
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 Burema 1953, 134. 
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 Burema 1953, 186, 192, 193. 
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 Van der Meer 2017. 
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 Volmaakte Grond-Beginzelen der Keuken-Kunde 1758, 113. 
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Figuur 21 Ouderwetse spinazie met pijlvormige bladeren (© Kurt Stüber).                           

3.4.1.4 Kruiden en specerijen 

Wat de specerijen betreft vallen de duizenden fragmenten van peperkorrels op. 

Daarnaast zijn zaadfragmenten van zwarte mosterd gevonden. Het 

pollenonderzoek leverde koriander, venkel en anijs op. 

3.4.1.5 Overige gebruiksplanten 

Uit deze categorie zijn enkele resten gevonden van raapzaad, lijnzaad en 

zonnebloem. Van zonnebloem zijn enkele zaadfragmenten gevonden. Dit is een 

bijzondere vondst, want slechts viermaal eerder zijn in Nederland vondsten van 

zonnebloempitten gedaan. Die zijn gedaan in Oud-Beierland, ’s-Gravenzande, 

schans Knodsenburg (bij Nijmegen) en Goes- Voorstad 16-Oostsingel 170-172.68 

Wat zonnebloemen zijn, behoeft uiteraard geen nadere uitleg. In de 17e eeuw, en 

waarschijnlijk ook in de 18e eeuw, was het echter een bijzondere plant! De 

Vlaamse botanicus Dodoens (1664) noemt de plant Indiaensche zonnebloem, of 

Chrysanthemum peruvianum. Volgens hem komt de plant ‘uit Peru ende andere 

landtschappen van America’.69 Dodoens beschrijft geen Nederlandse standplaatsen 
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69
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van de plant (ook niet in tuinen). In 1682 schrijft Petrus Nylandt in zijn ‘De 

Nederlandse Herbarius of Kruydt-boeck’ over Sonne-bloem (Flos Solis):70 

 

 
 

De zonnebloem had destijds dus geen medicinale toepassing. Dat betekent dat de 

plant mogelijk als sierplant in een lokale tuin werd gekweekt. De naam 

zonnebloem heeft te maken met het feit dat de bloemen met de zon meedraaien. 

3.4.1.6 Wilde planten 

Waarschijnlijk zijn alle onkruidzaden van graanakkers afkomstig. De heidetakjes 

zijn van borstels of bezems afkomstig of zijn met opgeveegde turfresten in de 

beerput terecht gekomen. Tussen de onkruiden zijn twee soorten gevonden die 

kenmerkend zijn voor akkers op kalkrijke grond, dat zijn akkerboterbloem en 

ruw parelzaad. De planten hebben vrijwel zeker tussen de tarwe gestaan. Tarwe 

is namelijk een graan dat meestal op kalkrijke grond wordt verbouwd. In het 

pollenmonster is veel stuifmeel van tarwe gevonden. Akkerboterbloem is een 

kleine, lage boterbloem die vroeg in het voorjaar (als de tarwe nog niet zo hoog 

staat) bloeit (figuur 22). Als de tarwe volledig is uitgegroeid is akkerboterbloem 

vrijwel onzichtbaar op de akkerbodem aanwezig. Het laag-bij-de-grondse 

karakter van het plantje betekent dat de in 18e-eeuws Utrecht gegeten tarwe laag 

bij de grond moet zijn geoogst, anders kunnen de zaden immers niet mee geoogst 

worden. 

                                                      
70

 Nylandt 1682. 

Gedaente. 

De Sonne-bloem heeft een seer hooge, dicke, enckelde steel, somtijdts wel vijftien of 

achttien voeten hoogh opschietende. De bladeren zijn oock groot, breedt, rondtom de 

kanten geschaert, en doncker-groen van verwe. Aen de top van de steel (273) komen 

seer groote ronde geele bloemen te voorschijn, in ’t midden van de welcke het 

platachtigh zwart zaet, gelijck de Byen in haer huyskens of raten, geplaetst is, de 

wortel is een weynigh knobbelachtigh en geveselt. Aen de bloemen komen somtijdts 

noch andere kleyne voort, en wordt als dan Sonnebloem met kinderkens genaemt. 

Plaetse. 

Dit Gewas wordt hier te Lande alleen tot cieraet in de Hoven onderhouden. 

Tijdt. 

Het draeght sijn bloemen in de Somer. 

Oeffeningh. 

Het moet alle Jaren op een nieuws gezaeyt worden, en men steeckt de Zaden 

in April in de Aerde, en op sodanige plaetse alwaer men de selve begeert. 

Aert en Krachten. 

Dit Bloem-ghewas wordt tot geen Medecijne gebruyckt. 
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Figuur 22 Vruchtjes van akkerboterbloem. Aan de klaverblaadjes is te zien hoe klein de 

akkerboterbloem is (© BIAX). 

3.4.1.7 Darmparasieten 

Ook in de 18e eeuw waren de bewoners geïnfecteerd met spoelwormen en 

zweepwormen. 

3.4.1.8 Dierlijke voedingsmiddelen 

Uit de vele schelpen van mosselen en kokkels blijkt dat deze schelpdieren 

regelmatig op het menu stonden. Ook van vis en eieren zijn veel resten 

gevonden.  

4. Discussie  
 

In dit hoofdstuk zullen de resultaten van het archeobotanisch onderzoek op het 

Smakkelaarsveld worden vergeleken met de resultaten van contemporain 

onderzoek dat elders in Utrecht is verricht. 

4.1 PREHISTORIE 

Bij de vergelijking van de resultaten van de pollenanalyses aan het venige pakket 

onder de oeverafzettingen zullen we ons richten op archeobotanisch onderzoek 

dat eveneens verricht is aan dergelijke venige pakketten in de regio.  

 Bij pollenonderzoek aan basisveen op dekzand van de nabijgelegen vindplaats 

Utrecht-Fietsenkelder Stationsplein Oost is op basis van het pollenspectrum een 

datering uit het Atlanticum aan deze laag gegeven.71 In het basisveen aldaar 

wordt dan ook een zeer hoog boompollenpercentage van iets meer dan 90% 

aangetroffen. Eik domineert de bossen op de hogere gronden, waar els op de 
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natte gronden veel aanwezig is. Daarbij is stuifmeel van maretak aanwezig en 

ontbreken cultuurgewassen. In de pollenmonsters uit crevasseafzettingen uit de 

de late ijzertijd van dezelfde vindplaats worden lagere boompollenpercentages 

(tussen de 50-60%) aangetroffen dan in het Atlanticum. Wel zijn er aanwijzingen 

dat er geakkerd werd in de omgeving getuige de vondst van stuifmeel van het 

gerst/tarwe-type. De boompollenpercentages uit de late ijzertijd zijn echter veel 

hoger dan die uit de veenlagen uit de midden- tot late bronstijd uit het 

voorliggende onderzoek. De moerassige vegetatie bestond voornamelijk uit 

grassen en cypergrassen. Daarnaast zijn er veel aanwijzingen voor lokaal open 

water of periodieke overstroming daarmee. De paleoecologische informatie geeft 

tevens aan dat de onderzochte locatie in een rustige zone (een komgebied) in een 

open terrein nabij een dynamisch riviersysteem lag. Dit is in overeenstemming 

met de beschrijving van de vindplaats, die in een komgebied ingeklemd ligt 

tussen de stroomgordels van de Oude Rijn – Kromme Rijn en Vecht. Bij de 

vindplaats Fietsenkelder-Entree Noord dateert de overgang van kalkloze naar 

kalkrijke klei, en daarmee het actief worden van de stroomgordel van de Oude 

Rijn-Kromme Rijn tussen 1010 en 840 v.Chr. De kleiige laag L1 uit Utrecht-

Smakkelaarsveld heeft met 905-850 v.Chr. een overeenkomstige datering, maar is 

(nog) kalkloos.72 

 Dergelijke lage boompollenpercentages zoals hierboven beschreven, zijn wel 

aangetroffen bij onderzoek aan drie vegetatiehorizonten in een komkleigebied bij 

Vianen-Haag en Hoef.73 Hoewel deze vegetatiehorizonten een latere datering 

hebben, namelijk de Romeinse tijd, komt het vegetatiebeeld zeer goed overeen. 

Het betreft een zeer open moerassige vegetatie bestaande uit grassen (riet), 

cypergrassen en oeverplanten. Wel werd uit dit ruimtelijk opgezette onderzoek 

duidelijk dat op sommige locaties meer bomen (elzenbroekbos of 

wilgenstruweel) aanwezig waren dan op andere, waar bijvoorbeeld lisdodde 

domineerde. Door het onderzoek aan verkoolde macroresten bij Vianen-Haag en 

Hoef werd duidelijk dat de lokale kruidachtige vegetatie verbrand was, mogelijk 

om het gebied beter begaanbaar te maken. De interpretatie aldaar werd echter 

bemoeilijkt door bovenliggende kleilagen waarin vermoedelijk verspoeld (ouder) 

materiaal aanwezig was. Daar lijkt geen sprake van te zijn bij de venige kleilagen 

van Utrecht-Smakkelaarsveld. In het venige pakket in V109 volgen de gedateerde 

lagen elkaar chronologisch op met een intern consistente datering (oudst onder, 

jongst boven).  

 Bij het archeobotanische onderzoek aan locatie west bij Vianen-Haag en Hoef 

is tevens veel stuifmeel van de kruisbloemenfamilie gevonden. In de top van de 

vegetatiehorizont is het ongeveer 4%, dit loopt op tot meer dan 25% in de 

middeleeuwse afdekkende kleilaag. Hier wordt het verband gelegd met het 

voorkomen van herik (zwarte mosterd) als akkeronkruid in het rivierengebied.  
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4.2 LATE MIDDELEEUWEN EN NIEUWE TIJD 

Omdat in de onderzochte monsters uit de late middeleeuwen en nieuwe tijd 

voornamelijk resten van menselijk consumptieafval zijn gevonden zal de nadruk 

in de vergelijking worden gelegd op de voedingsgewoonten. 

 In Utrecht is op zestien locaties eerder archeobotanisch onderzoek verricht 

waarvan de datering overeenkomt met die van het Smakkelaarsveld (late 

middeleeuwen tot en met 18e eeuw). Een overzicht van deze vindplaatsen staat in 

tabel 4. In bijlage 7 staat het overzicht met de voedselplanten die op elke 

vindplaats zijn gevonden. Ook andere planten die mogelijk in de huishouding, 

nijverheid of als geneesmiddel een rol hebben gespeeld zijn in het overzicht 

opgenomen. 

Tabel 4 Overzicht van andere, contemporaine vindplaatsen in Utrecht waar archeobotanisch 

onderzoek is verricht. 

nr. in bijlage 7 locatie datering auteur(s) 

1 Marnixlaan 1400-1500 Van Beurden 2011 

2 Korte Nieuwstraat 1350-1550 Van den Brink 1984 A 

3 Vredenburg 1250-1525 Hänninen 2009 

4 J. Meijenstraat 1225-1450 Van den Brink 1984 A 

5 Steenweg 1200-1450 Van den Brink 1984 A 

6 Dorstige Harthof 1100-1525 Van den Brink 1984 B 

7 Hogeweide 1100-1650 Hänninen & Van der Linden 2009 

8 Ambachtstraat 1375-1700 Van der Meer & Lange 2015 

9 Ganzenmarkt 1500-1600 Van der Linden & Hänninen 2015 

10 Geuzenwijk 1425-1450 Van der Linden 2015 

11 Zeedijk 1600-1900 Van der Meer 2017 

12 Vredenburg kasteel 1550-1600 Van der Meer 2018 

13 Zijdebalenstraat 1600-1900 Van der Meer 2019 

14 Moreelsepark 1600-1700 Brinkkemper 2018 

15 Smakkelaarsveld B 1600-1700 Brinkkemper 2018 

16 Smakkelaarsveld C 1250-1500 Verbruggen 2013 

17 Vredenburg Teerling 1250-1525 Hänninen 2009 

 

 

Bij de vergelijking met de op de vindplaatsen aangetroffen gebruiksplanten dient 

rekening gehouden te worden met het feit dat niet op elke vindplaats evenveel 

macrorestenmonsters zijn onderzocht (aangegeven in de kop van de bijlage). Het 

aantal onderzochte macrorestenmonsters varieert van één tot elf. Ook het aantal 

pollenmonsters varieert per vindplaats. Op sommige vindplaatsen is geen 

pollenonderzoek verricht waardoor een aantal soorten voedingsmiddelen in het 

geheel daar niet konden worden aangetoond. Het gaat hier om soorten als 

kappertje, kruidnagel, saffloer en gomrotsroos. Ook soorten die met 
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pollenonderzoek een véél grotere kans hebben om te worden aangetoond, zijn 

hier slecht vertegenwoordigd. Het gaat hierbij om bladgroenten (bijvoorbeeld 

snijbiet, spinazie, kervel), peulvruchten en groene kruiden als komkommerkruid, 

peterselie, dille en bonenkruid. 

 Een eerste blik op de tabel in bijlage 7 laat zien dat er een duidelijke relatie is 

tussen het aantal aangetroffen gebruiksplanten en het aantal per vindplaats 

onderzochte monsters. Dit betekent dat sommige schijnbaar aanwezige 

verschillen in voedingsgewoonten zeer waarschijnlijk veroorzaakt zijn doordat 

niet op elke vindplaats een representatief deel van het archeobotanische 

bodemarchief kon worden onderzocht. In zulke gevallen speelt het toeval een 

grote rol bij het aantreffen van plantenresten. Plantenresten zijn namelijk nooit 

gelijk over een vindplaats verdeeld, maar concentreren zich door menselijke 

handelingen op bepaalde plekken. Daarom is het zo dat hoe meer monsters zijn 

onderzocht, hoe representatiever de steekproef is en hoe completer het beeld van 

de voedingsgewoonten is. Dit effect is zo groot dat op dit moment niet veel 

zinnige uitspraken over de verschillen in voedingsgewoonten kunnen worden 

gedaan.  Wat kunnen we aan de hand van het overzicht dan wel zeggen? De 

eerste conclusie betreft de exotische, waarschijnlijk relatief dure 

voedingsmiddelen. Uit uitgebreid onderzoek in 's-Hertogenbosch is gebleken dat 

vondsten van rijst, peper, granaatappel, dadel, gele kornoelje, 

augurk/komkommer, kapper en pompoen sterk met rijke contexten correleren.74 

Het zijn voedingsmiddelen die door arme en gewone burgers in ’s-

Hertogenbosch blijkbaar niet of nauwelijks gegeten werden. Er zijn echter 

aanwijzingen waaruit blijkt dat we voorzichtig moeten zijn met het extrapoleren 

van dit Bossche model naar andere steden in ons land. Merkwaardig is 

bijvoorbeeld dat de rijken in 's-Hertogenbosch blijkbaar geen perziken aten 

terwijl pitten van perzik elders in het land vrijwel altijd in elitaire context 

gevonden worden. Een vergelijkbaar verhaal gaat op voor augurk/komkommer. 

In 16e- en 17e-eeuwse contexten in Nederland worden de pitten vrijwel altijd in 

elitaire contexten gevonden. In Amsterdam is dit niet het geval en worden de 

vruchten pas in de 18e eeuw populair. Hieruit blijkt dat de relatie tussen sociale 

status en voeding waarschijnlijk sterk tijd- en plaatsgebonden is en afhankelijk is 

van bijvoorbeeld mode en beschikbaarheid (handelsverbindingen). Van de 

Bossche indicatoren voor rijkdom c.q. luxe voedingsgewoonten zijn in Utrecht 

rijst, peper, granaatappel, augurk/komkommer, pompoen en gele kornoelje 

gevonden. Hierbij moeten we ons realiseren dat sommige voedingsmiddelen in ’s 

Hertogenbosch waarschijnlijk wel gecorreleerd zouden hebben met rijke 

contexten, maar ze zijn destijds niet gevonden. Het gaat bijvoorbeeld om 

citrusvruchten, olijf, amandel, Spaanse peper en pinda, soorten die wèl in Utrecht 

zijn gevonden. 

 Ten eerste kan nu worden geconcludeerd dat op het Smakkelaarsveld geen 

sprake was van luxe voedingsgewoonten. De enkele fragmentjes van zwarte 

peper (alleen in beerput 103), het ene zaadje van komkommer (secreetgoot 215) 

vormen een te mager bewijs voor luxe voedingsgewoonten tijdens de 16e en 17e 
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eeuw. In de 18e-eeuwse beerput van het Smakkelaarsveld zijn weliswaar enkele 

fragmentjes van rijst, een zaad van komkommer en meer resten van peper 

gevonden, maar voor die tijd is dat onvoldoende om hieruit luxe 

voedingsgewoonten af te leiden. In het laatmiddeleeuwse monster zijn in het 

geheel geen resten van dure voedingsmiddelen gevonden. Op het 

Smakkelaarsveld waren de plantaardige voedingsgewoonten waarschijnlijk 

eeuwenlang gespeend van enige luxe (maar wel gevarieerd). Locaties waar wel 

indicatoren voor luxe voedingsgewoonten zijn gevonden, zijn met name de 

Zeedijk (met vondsten van rijst, amandel, citrus, gele kornoelje, olijf, pinda, 

komkommer, pompoen, kappertje en Spaanse peper), maar ook Kasteel 

Vredenburg (citrus, komkommer, kappertje en zwarte peper) en de 

Zijdebalenstraat (rijst, gele kornoelje, komkommer, kappertje en zwarte peper). 

De andere dure voedingsmiddelen worden verspreid en als min of meer losse 

vondsten zonder relatie met andere dure voedingsmiddelen aangetroffen. 

5. Conclusies 

5.1 PREHISTORIE 

Uit de prehistorie is een venig kleipakket onderzocht op pollen (en macroresten 

ten behoeve van 14C-onderzoek). Aan de hand van het daterende onderzoek kan 

het venige kleipakket in de tijd geplaatst worden. De vorming van de basis van 

het venige pakket startte op de locatie Stationsplein-Oost Entree Noord tussen 

7000 en 4000 v.Chr. (midden-mesolithicum tot midden-neolithicum A).75 In het 

onderhavige plangebied Utrecht-Smakkelaarsveld is nu de top van dit pakket 

gedateerd rond de overgang van midden- naar late bronstijd tot in de late 

bronstijd. Vanaf de late bronstijd nam de invloed van de Oude Rijn stroomgordel 

merkbaar toe en werd eerst nog kalkloze klei in het komgebied afgezet tot zeker 

in de periode 905-800 v.Chr. (datering kalkloze kleilaag L1). Dichter bij de 

stroomgordel op de locatie Stationsplein-Oost Entree Noord werden kalkrijke en 

siltrijke oeverafzettingen (Ks3) afgezet ná de periode 1010-840 v.Chr., dus vanaf 

de overgang late bronstijd-vroege ijzertijd.76 De gegevens van beide locaties 

sluiten dus naadloos op elkaar aan. 

 Uit het archeobotanische onderzoek blijkt dat gedurende het vormen van deze 

lagen lokaal een moerassige oevervegetatie aanwezig was die voornamelijk uit 

grassen, cypergrassen en oeverplanten bestond. Op de onderzoekslocatie was 

open, zoet water aanwezig en was sprake van (periodieke) overstromingen. In de 

omgeving waren weinig bomen aanwezig. Het betrof dan ook een zeer open 

landschap. Dit vegetatiebeeld stemt overeen met de ligging in een komgebied, 

waarin eerst de Oude Rijn en later ook de Vecht komklei konden afzetten. De 

Vecht is overigens ook ontstaan in de late bronstijd.77 
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5.2 LATE MIDDELEEUWEN 

Uit de late middeleeuwen is een grote kuil met zeer humeuze vulling 

geanalyseerd (pollen en macroresten). In de kuil is voornamelijk menselijk 

consumptieafval terecht gekomen. Uit de grote hoeveelheid graanzemelen en de 

meestal sterk gefragmenteerde zaden van graanakkeronkruiden kan worden 

afgeleid dat het consumptieafval grotendeels uit uitwerpselen bestaat.  

 Sommige onkruidresten wijzen op de aanwezigheid van een moestuin vlakbij 

de kuil of de aanwezigheid van dorsafval. De kuil bevatte ook veel ander 

huishoudelijk afval en afval dat misschien met nijverheid te maken heeft (hout, 

steenkool, ijzerbewerkingsresten). 

 Over de voeding van de gebruikers van de kuil zijn we veel te weten gekomen. 

Tarwe was waarschijnlijk een belangrijk graan, maar ook boekweit, rogge en 

misschien gerst werden gegeten. Fruit en noten stonden regelmatig op het menu: 

appel, peer, hazelnoot, walnoot, vlierbes, gewone braam, vijg, pruim en druif. 

Resten van groenten en peulvruchten zijn niet gevonden. Het eten werd op 

smaak gebracht met mosterd. In de laat-middeleeuwse keuken werden meer 

kruiden en ook specerijen gebruikt, maar hiervan zijn geen resten gevonden. In 

de huishouding, keuken, nijverheid of geneeskunst werden ook nog raapzaad, 

hop, gagel, hennep en de verfplant wouw gebruikt.  Alle vondsten zijn normaal 

voor laatmiddeleeuwse stedelijke contexten. Het voedselpatroon was 

waarschijnlijk relatief basic, maar wel gevarieerd. 

5.3 16E EN 17E EEUW 

Uit deze periode zijn een aantal afvoergoten, een waterput, een beerton en enkele 

beerputten onderzocht. 

 In alle contexten domineert het menselijke consumptieafval (poep). In 

sommige sporen zijn aanwijzingen gevonden voor lokale moestuinen, dat zijn de 

secreetgoten 207 en 215. Bij secreetgoot 208 werden mogelijk dieren gehouden of 

er lag dierlijke mest opgeslagen. In de buurt van waterput 306 bevond zich 

mogelijk een stukje grond waarop hennep verbouwd werd. 

 De analyses hebben een schat aan informatie opgeleverd over de 

voedingsgewoonten van de bewoners van het Smakkelaarsveld tijdens de 16e en 

17e eeuw. Wat de granen betreft, werden globaal dezelfde soorten gegeten als 

tijdens de late middeleeuwen, maar er zijn hier en daar verschillen in het 

relatieve belang van de granen in de verschillende huishoudens. Pluimgierst is in 

de 16e /17e eeuw een nieuw gewas op het Smakkelaarsveld maar het aandeel in 

de voeding is laag als we dat vergelijken met andere (gelijktijdige) plaatsen in de 

stad (Zeedijk, Ambachtstraat). 

 In 16e /17e eeuw lijkt er meer fruit gegeten te zijn. Er zijn resten gevonden van 

achttien soorten fruit en noten: aalbes, zwarte bes, kruisbes, vlierbes, bosbes, 

gewone braam, framboos, bosaardbei, appel, peer, mispel, hazelnoot, walnoot, 

zoete kers, zure kers, pruim, vijg en zwarte moerbei. Het valt op dat dit 

fruitspectrum veel vruchten bevat die van nature in ons land voorkomen. De 

vijgen, mogelijk krenten (de pitten van druif) en zwarte moerbei zijn uit 

zuidelijker gelegen landen afkomstig, maar waren ongetwijfeld op de markten in 
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Utrecht te koop. Ook groenten werden gegeten: komkommer, erwt, tuinboon, 

kervel, biet, komkommerkruid en spinazie. Het eten werd op smaak en kleur 

gebracht met zwarte mosterd, koriander, zwarte peper, anijs, saffloer (vervalste 

saffraan?) en dille. In de huishouding, keuken, nijverheid of geneeskunst werden 

raapzaad, hop, vlas, hennep en raapzaad gebruikt. Mogelijk speelde de 

madonnalelie een rol bij religieuze uitingen van de bewoners van het perceel 

waar waterput 306 op lag. 

 Het hele voedingsmiddelenspectrum heeft een normaal karakter. Er zijn geen 

aanwijzingen gevonden voor luxe voedingsgewoonten. De enkele fragmentjes 

van zwarte peper (alleen in beerput 103), het ene zaadje van komkommer 

(secreetgoot 215) en de enkele pollenkorrels van kruidnagel (beerput 103) 

vormen daarvoor een te mager bewijs. Elders in Utrecht zijn meer exoten 

gevonden die een betrouwbaardere aanwijzing zijn voor luxe eetgewoonten 

aldaar (zie discussie hierboven). 

 Ook over enkele gezondheidsaspecten heeft het onderzoek informatie 

opgeleverd. Met enige voorzichtigheid kan worden gesteld dat de 

voedingsgewoonten naar onze huidige maatstaven waarschijnlijk wel gezond 

waren, met volkorenprodukten, veel fruit, groenten, vis, schelpdieren en eieren. 

Zonder het te weten aten de vroegere bewoners wel veel van het zeer giftige 

zaad van het akkeronkruid bolderik. Het leidt geen twijfel dat de mensen daar 

last van hadden, alleen waren de klachten te algemeen, waardoor ze het verband 

tussen de klachten en het eten van die zaden (die in het brood zaten) niet 

inzagen. Ook waren alle bewoners geïnfecteerd met de darmparasieten 

spoelworm en zweepworm. 

5.4 18E EEUW 

Uit de 18e eeuw is één beerput onderzocht. Het onderzoek aan deze put heeft een 

schat aan informatie opgeleverd over de voedingsgewoonten van de 18e-eeuwse 

gebruikers. Boekweit, rogge, tarwe en pluimgierst waren de belangrijkste 

meelleveranciers, maar ook werd rijst gegeten. Het fruitspectrum vertoont veel 

overeenkomsten met dat uit de 16e en 17e eeuw, maar er zijn wel kleine 

verschillen. Zo lijkt het aandeel van aalbessen in voeding in de 18e eeuw groter te 

zijn. Dit is echter een bijna nationale trend. Aalbessen worden in de loop der tijd 

steeds populairder, niet alleen in Utrecht. Ook het aandeel van zwarte peper is in 

de 18e eeuw groter, maar hiervoor geldt hetzelfde als voor de aalbes. Het 

betekent niet dat de 18e-eeuwse bewoners er luxere voedingsgewoonten op na 

hielden. Wat de gezondheidsaspecten betreft kan hetzelfde worden gezegd als 

over de 16e-/17e-eeuwse bewoners is gezegd. Het voedingsmiddelenspectrum 

lijkt er gezond uit te zien, maar de bewoners hadden wel last van 

darmparasieten. Ook hadden de bewoners waarschijnlijk klachten door het eten 

van bolderikzaden. 
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5.5 BEANTWOORDING ONDERZOEKSVRAGEN 

5.5.1 Prehistorie 

- Wat is de landschappelijke ontwikkeling binnen het plangebied?  

Uit het archeobotanisch onderzoek aan de venige kleilagen blijkt dat er in de 

midden tot late bronstijd een zeer open moerassige oevervegetatie aanwezig was 

op de onderzoekslocatie. Gedurende de eeuwen dat dit venige kleipakket zich 

ontwikkelde, waren er geen grote veranderingen in vegetatie. Op de overgang 

van midden naar late bronstijd was er mogelijk een fase met wat meer bomen op 

zowel de hogere als de lagere delen van het landschap. Toch was er ook in die 

periode een open landschap aanwezig. 

- Wat is het landgebruik in het plangebied en omgeving geweest en hoe heeft dit zich 

ontwikkeld?  

In het venige kleipakket is geen stuifmeel van cultuurgewassen aangetroffen. 

Wel is stuifmeel van smalle weegbree gevonden. In de wijde omgeving zal 

ongetwijfeld zijn geakkerd. Voor lokale akkerbouw zijn echter geen aanwijzingen 

aanwezig. De lage boompollenpercentages zullen hier waarschijnlijk te maken 

hebben met een open terrein vanwege rivierdynamiek. Wel zijn er verkoolde 

stengelfragmenten van riet aangetroffen. Aangezien natte rietvegetatie moeilijk 

brandt, impliceert dit mogelijk menselijk handelen. 

- Wanneer stopt de veenvorming en wordt het veen afgedekt met (kom)klei? 

Het onderzochte pakket bestaat uit venige klei. De basis van laag 1 (grijze klei) 

heeft een 14C-datering in de late bronstijd (905-800 v.Chr.). 

 

5.5.2 Middeleeuwen en nieuwe tijd 

- Wat kan op basis van deze resten gezegd worden over de ontwikkeling en fasering van 

deze voorstad en de aard van activiteiten van de bewoners/gebruikers?  

 

- Welke uitspraken zijn er (bv. aan de inhoud van de beerputten) te doen over de status, 

materiële cultuur, de materiële welvaart, voedseleconomie en de leefomstandigheden 

van bewoners? 

 

Het archeobotanisch onderzoek heeft veel informatie opgeleverd over de 

voedingsgewoonten van de vroegere bewoners van het Smakkelaarsveld van de 

late middeleeuwen tot en met de 18e eeuw. Voor de belangrijkste conclusies 

hierover wordt verwezen naar de hoofdstukken 5.2, 5.3 en 5.4. 

 Over de status van de vroegere bewoners kan op basis van het 

archeobotanisch onderzoek niet veel betrouwbaars worden gezegd. Ten eerste 

kan er sprake zijn geweest van een hoge status die gebaseerd was op andere dan 

materiele zaken, zoals voeding. Alleen als een bepaalde status zich uitte op het 

niveau van de voeding kan een archeobotanicus daar uitspraken over proberen 

te doen. Hierbij doen zich echter een aantal problemen voor. Mensen kunnen er 
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namelijk verschillende voedingsgewoonten op nahouden zonder dat sprake is 

van verschillen in status. Ook kan er sprake zijn van verschillen in status èn 

verschillen in voedingsgewoonten zonder dat daar een oorzakelijk verband 

tussen is. In dat geval eet iemand van hoge status anders dan iemand van lagere 

status, maar niet omdát zijn status hoger is. Een tweede probleem dat de 

interpretatie bemoeilijkt is dat er vroeger een levendige handel was in 

tweederangs specerijen. In havens aangevoerde specerijen werden eerst gekeurd. 

Ze werden gezuiverd van zand en stukjes steen, natte gember werd van droge 

gember gescheiden, kruidnagels ontdeed men van stengels en zand, gebroken 

muskaatnoten werden verwijderd, evenals beschimmelde en door zeewater 

aangetaste specerijen. De kosten van dit werk werden gefinancierd door de 

verkoop van het bruikbare specerijenafval. Dit zogenaamde garbeluer78, dat tot 6% 

van de aangevoerde hoeveelheid specerijen kon uitmaken, werd doorverkocht 

tegen een prijs die tot 50% van de normale marktprijs van goedgekeurde 

specerijen kon bedragen.79 Het is voor een archeobotanicus onmogelijk het 

verschil te zien tussen garbeluer en de normale, goede kwaliteit specerijen. Dit 

probleem speelt ook bij andere producten. Granaatappels en komkommers zijn 

(in bepaalde perioden) vaak een indicatie voor luxe voedingsgewoonten, maar de 

archeobotanicus ziet aan de zaden niet of de granaatappel vers was of dat hij aan 

het eind van de marktdag in half verrotte staat door iemand is opgepikt. 

Voorzichtigheid is dus op zijn plaats bij het trekken van conclusies over status. 

Eigenlijk zijn uitspraken over status zijn op basis van het archeobotanisch 

onderzoek niet mogelijk. Hooguit kan iets gezegd worden over luxe 

voedingsgewoonten. Op het Smakkelaarsveld zijn hier echter geen sterke 

aanwijzingen voor gevonden. In de late middeleeuwen zijn in het geheel geen 

luxe-indicatoren gevonden. Ook de enkele fragmentjes van zwarte peper (alleen 

in beerput 103), het ene zaadje van komkommer (secreetgoot 215) en de enkele 

pollenkorrels van kruidnagel (beerput 103) uit de 16e-17e eeuw vormen een te 

zwak bewijs voor luxe voedingsgewoonten. In de 18e eeuw zijn iets meer 

aanwijzingen gevonden (rijst, veel peper), maar in die tijd differentieerden deze 

voedingsmiddelen niet meer russen arme en rijk. 

 

- Hoe ging men om met afval en zijn hier bijvoorbeeld verschillen tussen afval uit 

beerputten en andere contexten zichtbaar? 

 

In alle onderzochte contexten (kuil, beerton, beerputten, waterput en goten is 

consumptieafval gevonden. Uit de grote hoeveelheid graanzemelen en de 

meestal sterk gefragmenteerde zaden van graanakkeronkruiden en de 

aanwezigheid van darmparasieten kan worden afgeleid dat het consumptieafval 

grotendeels uit uitwerpselen bestaat. 

                                                      
78

 In rekeningen ook vermeld als gerbeluer of gerbeluers. 
79

 Van Haaster 2008. 
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6. Beschikbaarheid 
 

De resultaten van het macrorestenonderzoek zijn opgeslagen in de interne 

macrorestendatabase van BIAX en kunnen daarnaast worden aangeleverd aan de 

nationale archeobotanische database RADAR. De onderzoeksgegevens zijn in 

Nederland na twee jaar beschikbaar via www.biax.nl en na archivering door de 

opdrachtgever in ARCHIS. 
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Bijlage 1 Utrecht-Smakkelaarsveld, resultaten van het macrorestenonderzoek aan de laat-middeleeuwse kuil. 
Tenzij anders vermeld, zijn alle resten onverkoold. Verklaring afkortingen: v = verkoold, m = gemineraliseerd, cf. = gelijkend op, fragm. = fragmenten, (+) = enkele, + 
= tientallen, ++ = honderden, +++ = duizenden etc. 

spoor 1398 
 context kuil 
 datering 1400-1450  

vondstnummer 199 
 Gebruiksplanten   

Granen en dergelijke 
  

Boekweit, meestal fragm. + Fagopyrum esculentum 

Broodtarwe (v) (+) Triticum aestivum 

Broodtarwe, aarspilfragm. (v) 1 Triticum aestivum 

Gerst (+) Hordeum vulgare s.l. var vulgare 

Graan, fragm. (v) (+) Cerealia, indet 

Graan, zemelen +++ Cerealia, indet 

Haver (v) (+) Avena 

Rogge (v) (+) Secale cereale 

Tarwe (v) (+) Triticum 

Fruit, zuidvruchten en noten 
  

Druif, krent of rozijn (+) Vitis vinifera 

Gewone braam (+) Rubus fruticosus 

Gewone vlier? ++ Sambucus cf. nigra 

Hazelnoot, dopfragm. + Corylus avellana,  

Peer + Pyrus communis 

Pruim en Kroosjes, fragm. (+) Prunus domestica s.l. 

Pruim en Kroosjes (+) Prunus domestica s.l. 

Vijg +++ Ficus carica 

Walnoot, dopfragm. ++ Juglans regia 

Kruiden en specerijen 
  

Zwarte mosterd, meestal fragm. ++ Brassica nigra 



 

spoor 1398 
 context kuil 
 datering 1400-1450  

vondstnummer 199 
 

Overige gebruiksplanten 
  

Hennep, fragm. +++ Cannabis sativa 

Hop + Humulus lupulus 

Raapzaad, meestal fragm. +++ Brassica rapa 

Roos 1 Rosa 

Wilde gagel + Myrica gale 

Wouw ++ Reseda luteola 

Wilde planten, onkruiden 

  
Onkruiden van voedselrijke akkers en tuinen 

  
Gewone melkdistel 1 Sonchus oleraceus 

Gewoon herderstasje +++ Capsella bursa-pastoris 

Kleine brandnetel +++ Urtica urens 

Melganzenvoet +++ Chenopodium album 

Vogelmuur +++ Stellaria media 

Witte krodde + Thlaspi arvense 

Onkruiden van matig voedselrijke akkers 
  

Bolderik, meestal fragm. +++ Agrostemma githago 

Bleke klaproos/Grote klaproos +++ Papaver dubium/rhoeas 

Gewone spurrie +++ Spergula arvensis 

Knopherik +++ Raphanus raphanistrum 

Knopherik, hauwfragm. +++ Raphanus raphanistrum 

Korenbloem, fragm. + Centaurea cyanus 

Ruige klaproos +++ Papaver argemone 

Schapenzuring, fragm. +++ Rumex acetosella 

Valse kamille 1 Anthemis arvensis 

Viooltje 1 Viola 



 

spoor 1398 
 context kuil 
 datering 1400-1450  

vondstnummer 199 
 

Zwaluwtong + Fallopia convolvulus 

Tredplanten 
  

Gewoon varkensgras +++ Polygonum aviculare 

Grote weegbree s.l. +++ Plantago major s.l. 

Grove varkenskers +++ Coronopus squamatus 

Grove varkenskers, vrucht +++ Coronopus squamatus 

Planten van weinig betreden, voedselrijke ruigten 
  

Akkerdistel/Kale jonker +++ Cirsium arvense/palustre 

Beklierde duizendknoop +++ Persicaria lapathifolia 

Grote brandnetel ++ Urtica dioica 

Henneptel ++ Galeopsis bifida/speciosa/tetrahit 

Stinkende kamille ++ Anthemis cotula 

Stippelganzenvoet +++ Chenopodium ficifolium 

Uitstaande melde/Spiesmelde +++ Atriplex patula/prostrata 

Water-, oever- en moerasplanten 
  

Fonteinkruid ++ Potamogeton 

Mattenbies 1 Schoenoplectus lacustris 

Moerasandoorn? + Stachys cf. palustris 

Pijptorkruid (+) Oenanthe fistulosa 

Waterdrieblad ++ Menyanthes trifoliata 

Watermunt/Akkermunt + Mentha aquatica/arvensis 

Watermunt? 1 Mentha cf. aquatica 

Wolfspoot 1 Lycopus europaeus 

Planten van modderige standplaatsen 
  

Blaartrekkende boterbloem + Ranunculus sceleratus 

Tandzaad (+) Bidens, endotesta 



 

spoor 1398 
 context kuil 
 datering 1400-1450  

vondstnummer 199 
 

Waterpeper ++ Persicaria hydropiper 

Graslandplanten 
  

Geknikte vossenstaart 1 Alopecurus geniculatus 

Behaarde boterbloem 1 Ranunculus sardous 

Blaassilene? 1 Silene cf. vulgaris 

Boterbloem, fragm. +++ Ranunculus, fragmenten 

Echte koekoeksbloem ++ Silene flos-cuculi 

Egelboterbloem + Ranunculus flammula 

Geelgroene zegge/Dwergzegge/Schubzegge? (+) Carex cf. oederi s.l./lepidocarpa 

Gewone brunel (+) Prunella vulgaris 

Gewone waterbies/Slanke waterbies + Eleocharis palustris/uniglumis 

Grassenfamilie 1 Poaceae 

Grassenfamilie, aarspilfragm. (+) Poaceae 

Grassenfamilie, halm (v) (+) Poaceae 

Kluwenzuring, vrucht 1 Rumex conglomeratus 

Krulzuring, vruchtklep (+) Rumex crispus 

Krulzuring?, vruchtklep (+) Rumex cf. crispus 

Ogentroost ++ Euprasia stricta/Odontites vernus s.l. 

Scherpe boterbloem (+) Ranunculus acris 

Scherpe boterbloem-type + Ranunculus acris/bulbosus/repens 

Snavelzegge/Blaaszegge 1 Carex rostrata/vesicaria 

Veldzuring-type ++ Rumex acetosa-type 

Vertakte leeuwentand + Leontodon autumnalis 

Zeegroene zegge/Blauwe zegge? + Carex cf. flacca/panicea 

Zilverschoon 1 Potentilla anserina 

Zomprus-type +++ Juncus articulatus-type 



 

spoor 1398 
 context kuil 
 datering 1400-1450  

vondstnummer 199 
 

Heide- en veenplanten 
  

Gewone dophei, blaadjes ++ Erica tetralix 

Gewone dophei, bloemen + Erica tetralix 

Gewone dophei, twijgjes (+) Erica tetralix 

Gewone dophei, blaadjes (v) 1 Erica tetralix 

Struikhei, twijgjes + Calluna vulgaris 

Veenmos, blad ++++ Sphagnum 

Overige plantenvondsten 
  

Struisgras 1 Agrostis 

Composietenfamilie, fragm. + Asetraceae 

Dravik/Dreps? 1 cf. Bromus arvensis/hordeaceus/racemosus/secalinus 

Houtskool +++ Houtskool >2mm 

Knoppen en knopschubben, indet + Knoppen en knopschubben, indet 

Kool, fragm. +++ Brassica 

Lathyrus/Wikke? (v) (+) cf. Lathyrus/Vicia 

Mos, excl. Veenmos, blad (+) Bryophyta, excl. Sphagnum 

Scherpe zegge/Stijve zegge/Zwarte zegge + Carex acuta/elata/nigra 

Turf, fragm. + Turf 

Twijgen, fragm. +++ Twijgen, indet 

Wortels, indet, fragm. +++ Wortels, indet 

Zegge, driehoekig, fragm. 1 Carex, tricarpellate 

Zegge, plat, fragm ++ Carex, bicarpellate 

Dierlijke resten 

  
Eierschaal, fragm. +++ Vogeleieren 

Insecten, exoskeletten en poppen ++++ Insecta 

Kokkels en mossels, fragm. +++ Cardiidae en Mytilidae 



 

spoor 1398 
 context kuil 
 datering 1400-1450  

vondstnummer 199 
 

Mijten en teken, exoskeletten (+) Acari 

Onverbrand bot, incl. visbot, fragm, ++++ Onverbrand bot 

Regenwormen, cocons +++ Lumbricidae, cocons 

Slakken, dekseltjes ++ Gastropoda, opercula 

Slakken, huisjes + Gastropoda 

Verbrand bot, fragm. (+) Verbrand bot 

Visschubben +++ Visschubben 

Archeologica 
  

Leer, fragm. (+) Leer 

Textiel, fragm. (+) Textiel 

Steenkool/cokes, fragm. (+) Steenkool/cokes 

Keramiek, fragm. ++ Keramiek 

IJzerproductie- en bewerkingsresten + IJzerproductie- en bewerkingsresten 

Hout, indet, fragm. +++ Hout, indet 

Hout, indet, bewerkt, fragm. (+) Hout, bewerkt 

Glas, fragm. (+) Glas 

Aardewerk (baksteen/keramiek), fragm. +++ Aardewerk (baksteen/keramiek) 



 

Bijlage 2 Utrecht-Smakkelaarsveld, resultaten van het macrorestenonderzoek aan de 16
e
-/17

e
-eeuwse sporen. 

Tenzij anders vermeld, zijn alle resten onverkoold. Verklaring afkortingen: v = verkoold, m = gemineraliseerd, cf. = gelijkend op, fragm. = fragmenten, (+) = enkele, + 
= tientallen, ++ = honderden, +++ = duizenden etc. 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Gebruiksplanten        

Granen en dergelijke 

       Boekweit, meestal fragm. . ++++ . . . . Fagopyrum esculentum 

Broodtarwe (v) . . . . . 1 Triticum aestivum 

Graan, fragm. (v) . . . . . 1 Cerealia, indet 

Graan, vooral rogge, fragm. (m) . +++ . (+) . . Cerealia 

Graan, zemelen ++++ ++++ . . . . Cerealia, indet 

Haver (m) . 1 . . . (+) Avena sativa 

Haver (v) . . . . . 1 Avena 

Haver, bloemsteeltje (v) . . . . . 1 Avena sativa 

Haver? (m) 1 . . . . . cf Avena 

Pluimgierst, kaf . . (+) . . . Panicum miliaceum 

Rogge (m) . . 1 . . . Secale cereale 

Rogge (v) + . . . . . Secale cereale 

Rogge, fragm. (m) . ++ . . . . Secale cereale 

Fruit, zuidvruchten en noten 

       Aalbes?, kelkje (m) . . . . . 1 Ribes cf rubrum 

Aalbes, bes (m) . . . . . 1 Ribes rubrum 

Appel (m) (+) . . . . + Malus 

Appel, klokhuisfragm. +++ +++ . + . +++ Malus 

Appel/Peer . +++ . + . + Malus/Pyrus 



 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Appel/Peer (m) (+) . . . . + Malus/Pyrus 

Bosaardbei . +++ . ++ . + Fragaria 

Bosbes . +++ . . . . Vaccinium 

Braam, fragm. . . . (+) . . Rubus 

Druif, krent of rozijn +++ ++++ (+) + . +++ Vitis vinifera 

Framboos . + . ++ . +++ Rubus idaeus 

Gewone braam +++ + . (+) . +++ Rubus fruticosus 

Gewone vlier . . . . 1 . Sambucus nigra 

Gewone vlier? . . . (+) . . Sambucus cf nigra 

Mispel . . . (+) . . Mespilus germanica 

Peer . . . (+) . . Pyrus communis 

Peer, bloembasis 1 + . . . (+) Pyrus communis 

Peer (m) . . . . . + Pyrus communis 

Peer/Kweepeer, steencellen 1 ++ . . . (+) Pyrus/Cydonia 

Pruim en Kroosjes, fragm. + + . (+) . (+) Prunus domestica s.l. 

Pruim en Kroosjes . +++ . +++ (+) +++ Prunus domestica s.l. 

Ribes . ++ . . . + Ribes 

Ribes? (m) 1 . . 1 . . cf Ribes 

Ribes (m) . 1 . . . (+) Ribes 

Vijg ++++ ++++ 1 ++ . ++++ Ficus carica 

Vlier . . . . . 1 Sambucus 

Walnoot, dopfragm. . (+) . . . . Juglans regia 

Zoete kers . +++ . . . + Prunus avium 

Zoete/Zure kers . + . + 1 +++ Prunus avium/cerasus 



 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Zwarte bes, kelkje (m) . 1 . . . . Ribes nigrum 

Zwarte moerbei . . . . . + Morus nigra 

Groenten en peulvruchten 

       Komkommer . . . 1 . . Cucumis sativus 

Erwt (m) . 1 . . . . Pisum sativum 

Tuinboon, navel (m) . . . . . 1 Vicia faba 

Kruiden en specerijen 

       Dille + . . . . (+) Anethum graveolens 

Koriander . . . . . 1 Coriandrum sativum 

Zwarte mosterd, meestal fragm. + +++ . . . +++ Brassica nigra 

Zwarte peper, fragm. . (+) . . . . Piper nigrum 

Overige gebruiksplanten 

       Hennep, fragm. . (+) . . . . Cannabis sativa 

Hennep?, fragm. . . . . (+) . cf Cannabis sativa 

Hop . (+) . . + . Humulus lupulus 

Raapzaad, meestal fragm. . ++++ . + . + Brassica rapa 

Vlas . . . . (+) . Linum usitatissimum 

Wilde planten, onkruiden 

       Onkruiden van voedselrijke akkers en tuinen 

       Akkerboterbloem . 1 . . . . Ranunculus arvensis 

Akkermelkdistel/Gewone melkdistel . . . . . (+) Sonchus arvensis/oleraceus 

Driehoornig walstro? . . . . . 1 Galium cf tricornutum 

Gewone melkdistel . . . 1 . . Sonchus oleraceus 

Kleine brandnetel . . 1 (+) . (+) Urtica urens 



 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Kroontjeskruid . 1 . . . . Euphorbia helioscopia 

Melganzenvoet (+) + 1 + (+) (+) Chenopodium album 

Vogelmuur . 1 . (+) . (+) Stellaria media 

Zwarte nachtschade . . . . . +++ Solanum nigrum 

Zwarte nachtschade? . . . 1 . . cf Solanum nigrum 

Onkruiden van matig voedselrijke akkers 

       Bolderik, meestal fragm. +++ ++++ . (+) . +++ Agrostemma githago 

Akkerviooltje/Driekleurig viooltje (+) . . . . . Viola arvensis/tricolor 

Bleekgele hennepnetel? . 1 . . . . Galeopsis cf segetum 

Bleke klaproos/Grote klaproos . + . . . +++ Papaver dubium/rhoeas 

Eenjarige hardbloem . 1 . . . . Scleranthus annuus 

Gewone spurrie . +++ . . . . Spergula arvensis 

Hanenpoot?, kaf 1 . . . . . cf Echinochloa crus-galli 

Knopherik, hauwfragm. . (+) . . . . Raphanus raphanistrum 

Korenbloem, fragm. +++ ++++ . (+) . + Centaurea cyanus 

Korensla . (+) . . . . Arnoseris minima 

Ringelwikke? (m) . 1 . . . . Vicia cf hirsuta 

Schapenzuring, fragm. ++++ ++++ . + . +++ Rumex acetosella 

Schapenzuring, vruchtklep . 1 . . . . Rumex acetosella 

Valse kamille . + . . . . Anthemis arvensis 

Zwaluwtong . . . . . 1 Fallopia convolvulus 

Tredplanten 

       Gewoon varkensgras . +++ . (+) 1 1 Polygonum aviculare 

Grote weegbree s.l. . (+) . . . . Plantago major s.l. 



 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Planten van weinig betreden, voedselrijke ruigten 

       Akkerdistel/Kale jonker . . . . . 1 Cirsium arvense/palustre 

Akkerkool . 1 . . . + Lapsana communis 

Beklierde duizendknoop . + . . (+) + Persicaria lapathifolia 

Grote brandnetel . . 1 . . 1 Urtica dioica 

Hennepnetel, fragm. . +++ . . . . Galeopsis 

Henneptel 1 ++ . . . . Galeopsis bifida/speciosa/tetrahit 

Kleefkruid . (+) . . . . Galium aparine 

Muurganzenvoet . . . . . + Chenopodium murale 

Stinkende kamille . (+) . . . 1 Anthemis cotula 

Stippelganzenvoet . . . . . . Chenopodium ficifolium 

Uitstaande melde/Spiesmelde (+) (+) 1 . 1 +++ Atriplex patula/prostrata 

Water-, oever- en moerasplanten 

       Waterweegbreefamilie . . . . 1 . Alismataceae 

Mattenbies . . . . 1 . Schoenoplectus lacustris 

Mattenbies? . . . . . 1 cf Schoenoplectus lacustris 

Moerasandoorn . 1 . . . . Stachys palustris 

Moerasandoorn? . . . . . 1 Stachys cf palustris 

Moerasbeemdgras? . . . . + . Poa cf palustris 

Riet?, stengel/rhizoom . ++ . . . . cf Phragmites australis 

Stijve zegge? . . . . + . Carex cf elata 

Graslandplanten 

       Behaarde boterbloem . 1 . . . . Ranunculus sardous 

Blauwe zegge? . 1 . . (+) . Carex cf panicea 



 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Boterbloem, fragm. . . . . 1 . Ranunculus, fragmenten 

Echte koekoeksbloem . . . . + . Silene flos-cuculi 

Egelboterbloem . . 1 . ++ . Ranunculus flammula 

Gele zegge/Geelgroene zegge/Dwergzegge? . . . . (+) . Carex cf flava/oederi s.l. 

Gewone waterbies/Slanke waterbies 1 . (+) 1 + . Eleocharis palustris/uniglumis 

Grassenfamilie 1 1 . . 1 . Poaceae 

Grassenfamilie, aarspilfragm. . . . . . . Poaceae 

Grassenfamilie, halm (v) 1 1 . . . + Poaceae 

Kleine valeriaan . . . . 1 . Valeriana dioica 

Krulzuring?, vrucht . . . . . 1 Rumex cf crispus 

Moesdistel/Speerdistel . . . . . 1 Cirsium oleraceum/vulgare 

Ruige zegge/Draadzegge . . . . 1 . Carex hirta/lasiocarpa 

Ruige zegge? . . . . (+) 1 Carex cf hirta 

Rus . . . . + . Juncus 

Scherpe boterbloem/Kruipende boterbloem . . . . (+) (+) Ranunculus acris/repens 

Scherpe boterbloem-type . 1 1 . ++ . Ranunculus acris/bulbosus/repens 

Tweerijige zegge/Hazenzegge . . . . + . Carex disticha/ovalis 

Tweerijige zegge?, urntje . 1 . . . . Carex cf disticha 

Veldzuring-type . + . . 1 + Rumex acetosa-type 

Vertakte leeuwentand . . . . 1 . Leontodon autumnalis 

Zilverschoon . . . . 1 . Potentilla anserina 

Zomprus-type . . . . (+) . Juncus articulatus-type 

Zuring (v) . . . . . 1 Rumex 

Zwarte zegge? . . . . 1 . Carex cf nigra 



 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Heide- en veenplanten 

       Gewone dophei . . . . (+) . Erica tetalix 

Gewone dophei, blaadjes . + . . (+) . Erica tetralix 

Struikhei . . . . . (+) Calluna vulgaris 

Struikhei, twijgjes . . . . +++ . Calluna vulgaris 

Struikhei, twijgjes (v) . . . . . 1 Calluna vulgaris 

Veenmos, blad +++ +++ . . . +++ Sphagnum 

Overige plantenvondsten 

       Aardbei/Ganzerik . . 1 . . . Fragaria/Potentilla 

Andoorn? . 1 . . . . cf Stachys 

Distel/Vederdistel . 1 . . . . Carduus/Cirsium 

Distel/Vederdistel (m) . . . . . 1 Carduus/Cirsium 

Dravik/Dreps (m) . 1 . . . . Bromus arvensis/hordeaceus/racemosus/secalinus 

Houtskool . ++ + (+) (+) +++ Houtskool >2mm 

Knoppen en knopschubben, indet . . . . 1 (+) Knoppen en knopschubben, indet 

Kool, fragm. +++ . . . . . Brassica 

Lathyrus/Wikke? (m) . . . . . 1 cf Lathyrus/Vicia 

Mos, excl. Veenmos, blad . (+) . . (+) . Bryophyta, excl. Sphagnum 

Scherpe zegge/Stijve zegge/Zwarte zegge 1 . 1 . . . Carex acuta/elata/nigra 

Schors, fragm. . . . . + . Schors indet 

Turf, fragm. . + . . . (+) Turf 

Twijgen, fragm. . . . . + . Twijgen, indet 

Wortels, indet, fragm. ++++ . +++ +++ . +++ Wortels, indet 

Zegge, driehoekig, fragm. . . . . 1 . Carex, tricarpellate 



 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Zegge, plat, fragm . (+) . . . . Carex, bicarpellate 

Zwaluwtong/Gewoon varkensgras, fragm. . . . (+) . +++ Fallopia convolvulus/Polygonum aviculare 

Zwenkgras/Raaigras (m) . (+) . . . . Festuca/Lolium 

Dierlijke resten 

       Eierschaal, fragm. +++ + . . . . Vogeleieren 

Insecten, exoskeletten en poppen . ++++ +++ (+) ++++ ++++ Insecta 

Kokkels en mossels, fragm. . +++ +++ +++ + ++ Cardiidae en Mytilidae 

Mosdiertjes, overwinteringseieren (+) . . . . . Bryozoa 

Mossels, fragm. (+) . . . . . Mytilidae 

Onverbrand bot, incl. visbot, fragm, +++ ++++ + +++ +++ ++++ Onverbrand bot 

Pissebedden, exoskeletten . . . . 1 + Isopoda, exoskeletten 

Regenwormen, cocons . + +++ . ++++ + Lumbricidae, cocons 

Slakken, dekseltjes . . . . . . Gastropoda, opercula 

Slakken, huisjes . + +++ . (+) (+) Gastropoda 

Verbrand bot, fragm. . (+) . (+) . (+) Verbrand bot 

Visschubben . . . (+) (+) + Visschubben 

Watervlooien, overwinteringseieren . . (+) . . . Cladocera, ephippia 

Archeologica 

       Leer, fragm. . 1 . . . . Leer 

Textiel, fragm. . + . . . . Textiel 

Steenkool/cokes, fragm. 1 cf (+) . . . . Steenkool/cokes 

Mortel, fragm. . ++++ (+) +++ +++ + Mortel 

Keramiek, fragm. . + (+) . . + Keramiek 

Hout, indet, fragm. +++ . + + + + Hout, indet 



 

structuur 106 103 208 215 306 207 

 spoor 1340 1256 1382 1154 1268 1322 

 vulling/laag 1 4 1 0 8 0 

 context beerton beerput afvoergoot secreetgoot waterput secreetgoot 

 datering 1500-1600? 1500-1625 1500-1600? 1600-1700 1500-1700 1500-1700 

 vondstnummer 179 201 148 42 124 154 

 Glas, fragm. 1 1 . 1 . . Glas 

Aardewerk (baksteen/keramiek), fragm. ++ ++++ (+) + ++ ++ Aardewerk (baksteen/keramiek) 

  



 

Bijlage 3 Utrecht-Smakkelaarsveld, resultaten van het macrorestenonderzoek aan de 18
e
-eeuwse sporen. 

Tenzij anders vermeld, zijn alle resten onverkoold. Verklaring afkortingen: v = verkoold, m = gemineraliseerd, cf. = gelijkend op, fragm. = fragmenten, (+) = enkele, + 
= tientallen, ++ = honderden, +++ = duizenden, ++++ = tienduizenden. 

structuur 102   

spoor 1216   

vulling/laag 2   

contexttype beerput   

datering 1700-1800   

vondstnummer 101   

Gebruiksplanten   

Granen en dergelijke 

 

  

Boekweit, meestal fragm. +++ Fagopyrum esculentum 

Graan, vooral rogge, fragm. (m) ++++ Cerealia 

Graan, zemelen ++++ Cerealia, indet 

Haver (m) (+) Avena 

Pluimgierst, kaf +++ Panicum miliaceum 

Rijst, kaf (+) Oryza, kaf 

Rogge (m) + Secale cereale 

Fruit, zuidvruchten en noten 

 

  

Aalbes, kelkje(m) +++ Ribes rubrum 

Appel, klokhuisfragm. +++ Malus 

Appel/Peer (m) +++ Malus/Pyrus 

Bosaardbei ++++ Fragaria 

Druif, krent of rozijn ++++ Vitis vinifera 

Framboos +++ Rubus idaeus 

Gewone braam + Rubus fruticosus 

Peer +++ Pyrus communis 

Peer, bloembasis + Pyrus communis 

Peer/Kweepeer, steencellen ++ Pyrus/Cydonia 

Pruim en Kroosjes, fragm. (+) Prunus domestica s.l. 



 

structuur 102   

spoor 1216   

vulling/laag 2   

contexttype beerput   

datering 1700-1800   

vondstnummer 101   

Ribes ++++ Ribes 

Ribes (m) +++ Ribes 

Vijg ++++ Ficus carica 

Walnoot, dopfragm. (+) Juglans regia 

Zoete kers + Prunus avium 

Zure kers + Prunus cerasus 

Zwarte bes?, kelkje (m) (+) Ribes cf nigrum 

Groenten en peulvruchten 

 

  

Komkommer + Cucumis sativus 

Erwt, navel (m) + Pisum sativum 

Kruiden en specerijen 

 

  

Zwarte mosterd, meestal fragm. +++ Brassica nigra 

Zwarte peper, fragm. +++ Piper nigrum 

Overige gebruiksplanten 

 

  

Raapzaad, meestal fragm. (+) Brassica rapa 

Vlas + Linum usitatissimum 

Zonnebloem, fragm. 1 Helianthus annuus 

Wilde planten, onkruiden 

 

  

Onkruiden van voedselrijke akkers en tuinen 

 

  

Akkerboterbloem (+) Ranunculus arvensis 

Gewone melkdistel (+) Sonchus oleraceus 

Melganzenvoet (+) Chenopodium album 

Perzikkruid? 1 Persicaria cf maculosa 

Ruw parelzaad 1 Lithospermum arvense 



 

structuur 102   

spoor 1216   

vulling/laag 2   

contexttype beerput   

datering 1700-1800   

vondstnummer 101   

Vogelmuur ++ Stellaria media 

Witte krodde + Thlaspi arvense 

Onkruiden van matig voedselrijke akkers 

 

  

Bolderik, meestal fragm. ++++ Agrostemma githago 

Akkerviooltje/Driekleurig viooltje 1 Viola arvensis/tricolor 

Geelrode naaldaar + Setaria pumila 

Hanenpoot?, kaf (+) cf Echinochloa crus-galli 

Knopherik, hauwfragm. (+) Raphanus raphanistrum 

Korenbloem, fragm. ++++ Centaurea cyanus 

Schapenzuring, fragm. + Rumex acetosella 

Schapenzuring, vruchtklep + Rumex acetosella 

Valse kamille 1 Anthemis arvensis 

Tredplanten 

 

  

Gewoon varkensgras (+) Polygonum aviculare 

Planten van weinig betreden, voedselrijke ruigten 

 

  

Akkerkool (+) Lapsana communis 

Beklierde duizendknoop + Persicaria lapathifolia 

Uitstaande melde/Spiesmelde + Atriplex patula/prostrata 

Water-, oever- en moerasplanten 

 

  

Stijve zegge? 1 Carex cf elata 

Graslandplanten 

 

  

Blaassilene (+) Silene vulgaris 

Kleine leeuwentand 1 Leontodon saxatilis 

Krulzuring?, vrucht 1 Rumex cf crispus 



 

structuur 102   

spoor 1216   

vulling/laag 2   

contexttype beerput   

datering 1700-1800   

vondstnummer 101   

Heide- en veenplanten 

 

  

Gewone dophei, blaadjes + Erica tetralix 

Gewone dophei, twijgjes +++ Erica tetralix 

Struikhei, twijgjes 1 Calluna vulgaris 

Overige plantenvondsten 

 

  

Houtskool + Houtskool >2mm 

Kool, fragm. +++ Brassica 

Mos, excl. Veenmos, blad +++ Bryophyta, excl. Sphagnum 

Mos, excl. Veenmos, topkapsel 1 Bryophyta, excl. Sphagnum 

Zegge, driehoekig, fragm. 1 Carex, tricarpellate 

Dierlijke resten 

 

  

Eierschaal, fragm. ++++ Vogeleieren 

Insecten, exoskeletten en poppen ++++ Insecta 

Kokkels en mossels, fragm. +++ Cardiidae en Mytilidae 

Mijten en teken, exoskeletten + Acari 

Onverbrand bot, incl. visbot, fragm, ++++ Onverbrand bot 

Pissebedden, exoskeletten + Isopoda, exoskeletten 

Regenwormen, cocons +++ Lumbricidae, cocons 

Verbrand bot, fragm. + Verbrand bot 

Visschubben +++ Visschubben 

Vogelveren, fragm. (+) Vogelveren 

Archeologica 

 

  

Leer, fragm. + Leer 

Textiel, fragm. +++ Textiel 



 

structuur 102   

spoor 1216   

vulling/laag 2   

contexttype beerput   

datering 1700-1800   

vondstnummer 101   

Mortel, fragm. +++ Mortel 

Keramiek, fragm. + Keramiek 

Hout, indet, fragm. ++ Hout, indet 

Hout, indet, bewerkt, fragm. (+) Hout, bewerkt 

Aardewerk (baksteen/keramiek), fragm. +++ Aardewerk (baksteen/keramiek) 

  



 

Bijlage 4 Utrecht-Smakkelaarsveld, resultaten van het pollenonderzoek aan de beerputten en beerton (semi-kwantitatieve analyses). 
Verklaring afkortingen: + aanwezig, ++ = veel, +++ = zeer veel, cf. = determinatie niet zeker, B = determinatie volgens Beug (2004), M= determinatie volgens Moore 
et al. 1991, P = determinatie volgens Punt et al. (1976-2009), T (gevolgd door nummer) = Type sensu Van Geel (1976, 1998). 

structuur 106 103 103 102 
 spoor 1340 1256 1256 1216 
 vondstnummer 179 104 201 101 
 context beerton beerput beerput beerput 
 datering 1500-1600 1500-1625 1500-1625 1700-1800 
 BIAX-labcode BX8157 BX8153 BX8154 BX8152 
 Granen en dergelijke  

  
 

 Boekweit + + + ++ Fagopyrum esculentum 

Gerst/Tarwe-type + ++ + + Hordeum/Triticum-type (B) 

Graanzemelen . + ++ ++ zaad testa Poaceae 

Rogge + + + + Secale cereale 

Tarwe-type ++ + ++ ++ Triticum-type (B) 

Fruit en noten  
  

 
 Aalbes-type + . . . Ribes rubrum-type (P) 

Druif . + + . Vitis vinifera 

Kruisbes . . . + Ribes uva-crispa (P) 

Prunus . . + . Prunus 

Rozenfamilie (cf. fruitbomen) . + . . Rosaceae - Sorbus-groep (B) (cf. fruit) 

Tamme kastanje . . . cf. + Castanea sativa 

Vlier + . + + Sambucus nigra 

Walnoot + . . + Juglans (B) 

Groenten en peulvruchten  
  

 
 Biet + . + . Beta vulgaris (B) 

Erwt . . . + Pisum sativum (B) 

Kervel +++ . + . Anthriscus cerefolium (P) 

Spinazie . . . + Spinacia oleracea 

Tuinboon . + . + Vicia faba 

Kruiden en specerijen  
  

 
 Anijs . . . + Pimpinella anisum (P) 

Brunel-type/Veldsalie-groep . . . + Prunella-type (B)/Salvia pratensis-groep (B) 

Koriander +++ . . + Coriandrum 

Kruidnagel . + . + Syzygium aromaticum 



 

structuur 106 103 103 102 
 spoor 1340 1256 1256 1216 
 vondstnummer 179 104 201 101 
 context beerton beerput beerput beerput 
 datering 1500-1600 1500-1625 1500-1625 1700-1800 
 BIAX-labcode BX8157 BX8153 BX8154 BX8152 
 Munt-type (keukenkruiden?) + + . . Mentha-type (B) 

Peterselie + . . . Petroselinum cf. crispum 

Venkel + . . + Foeniculum vulgare (P) 

Overige (mogelijke) gebruiksplanten  
  

 
 Hennep . . . + Cannabis sativa (P) 

Hennep/Hop + + . + Cannabis/Humulus 

Hokjespeul-type . ++ + ++ Astragalus-type (B) 

Paardenkastanje . . . + Aesculus 

Saffloer . + + . Carthamus tinctorius 

Darmparasieten  
  

 
 Spoelworm ++ +++ ++ + Ascaris 

Zweepworm + + ++ + Trichuris 

Akkeronkruiden en ruderalen  
  

 
 Akkerwinde-type + . . + Convolvulus arvensis-type (B) 

Brandnetelfamilie . . + . Urticaceae (B) 

Ganzenvoetfamilie . . + + Chenopodiaceae p.p. (B) 

Gewone spurrie + . + + Spergula arvensis 

Gewoon varkensgras-type + . . + Polygonum aviculare-type (B) 

Grote klaproos-type . + . + Papaver rhoeas-type (B) 

IJzerhard . . . + Verbena officinalis (B) 

Korenbloem + ++ + + Centaurea cyanus (B) 

Kruisbloemenfamilie . + + + Brassicaceae (B) 

Mosterd-type + . . + Sinapis-type (M) 

Perzikkruid-type . + + . Persicaria maculosa-type (B) 

Schapenzuring + + + . Rumex acetosella (P) 

Zandblauwtje-type . + . + Jasione montana-type (B) 

Zwaluwtong + . + . Fallopia convolvulus 

Zwartkoren (cf. Wilde weit) + . . . Melampyrum (cf. M. arvense) 

Graslandplanten en dergelijke  
  

 
 



 

structuur 106 103 103 102 
 spoor 1340 1256 1256 1216 
 vondstnummer 179 104 201 101 
 context beerton beerput beerput beerput 
 datering 1500-1600 1500-1625 1500-1625 1700-1800 
 BIAX-labcode BX8157 BX8153 BX8154 BX8152 
 Anjerfamilie . . + . Caryophyllaceae (B) 

Composietenfamilie buisbloemig . + . . Asteraceae tubuliflorae 

Composietenfamilie lintbloemig . . + + Asteraceae liguliflorae 

diverse Klaversoorten . + . + Trifolium-type (B) (divers) 

Grassenfamilie + + ++ + Poaceae (B) 

Kaasjeskruidfamilie . . . + Malvaceae (B) 

Kamille-type . + + + Matricaria-type (B) 

Knoopkruid-type . + . . Centaurea jacea-type (B) 

Ratelaar-type . . + + Rhinanthus-type (B) 

Rolklaver . . . + Lotus (B) 

Scherpe boterbloem-type . . + + Ranunculus acris-type (B) 

Smalle weegbree-type + + . + Plantago lanceolata-type (B) 

Sterbladigenfamilie . . + . Rubiaceae (B) 

Veldzuring-type + . . + Rumex acetosa-type (B) 

Vlinderbloemenfamilie . + + +++ Fabaceae p.p. (B) 

Bomen  
  

 
 Berk . . + + Betula (B) 

Beuk . . + . Fagus (B) 

Den . . + . Pinus (B) 

Eik . + + . Quercus (B) 

Els + . + . Alnus (B) 

Es-type . . + . Fraxinus excelsior-type (B) 

Hazelaar + + + . Corylus (B) 

Iep . . + ++ Ulmus (B) 

Linde . + . + Tilia (B) 

Wilg . . . + Salix (B) 

Oever- en moerasplanten  
  

 
 Cypergrassenfamilie . + +++ + Cyperaceae (B) 

Grote en Blonde egelskop-type . . + . Sparganium erectum-type (P) 

Grote lisdodde-type . . + . Typha latifolia-type (B) 

Kleine lisdodde . . + . Typha angustifolia 



 

structuur 106 103 103 102 
 spoor 1340 1256 1256 1216 
 vondstnummer 179 104 201 101 
 context beerton beerput beerput beerput 
 datering 1500-1600 1500-1625 1500-1625 1700-1800 
 BIAX-labcode BX8157 BX8153 BX8154 BX8152 
 Waterweegbree-type . . + . Alisma-type (B) 

Algen en dergelijke  
  

 
 Groenwier-genus Mougeotia . . + . Mougeotia 

Groenwier Mougeotia laetevirens (T.373) . . + . Mougeotia cf. M. laetevirens (T.373) 

Watertype (T.128B) . . + . Type 128B 

Heide- en veenplanten  
  

 
 Heifamilie (overig) . . + . Ericaceae (overig) 

Niervaren-type . + . . Dryopteris-type (M) 

Struikhei + . + + Calluna vulgaris (B) 

Veenmos . + . . Sphagnum (M) 

Overige microfossielen  
  

 
 Thecamoeba . + . . Arcella (T.352) 

Houtskool     ++   
 



 

Bijlage 5 Utrecht-Smakkelaarsveld, resultaten van het pollenonderzoek aan de overige grondsporen (kwantitatieve analyses). 
Verklaring afkortingen: cf. = determinatie niet zeker, + = aangetroffen buiten de pollentelling, B = determinatie volgens Beug (2004), P = determinatie volgens Punt 
et al. (1976-2009), MW = determinatie volgens Moore et al. 1991, T (gevolgd door nummer) = Type sensu Van Geel (1976, 1998). 

structuur - 208 306 207 
 spoor 1398 1382 1268 1322 
 vondstnummer 199 148 124 154 
 context kuil afvoergoot waterput afvoergoot 
 datering 1400-1450 1500-1600? 1500-1700 1500-1700 
 BIAX-labcode BX8161 BX8160 BX8155 BX8056 
 aantal (N) en percentage (%) N % N % N % N % 
 Granen en dergelijke 

         Boekweit . . 3 0,5 2 0,3 7 1,1 Fagopyrum (B) 

Gerst/Tarwe-type 60 9,6 11 1,7 15 2,2 24 3,9 Hordeum/Triticum-type 

Granen-type 6 1,0 5 0,8 3 0,4 6 1,0 Cerealia-type 

Haver-/Tarwe-type . . . . 1 0,1 . . Avena-/Triticum-type 

Rogge 6 1,0 1 0,2 5 0,7 5 0,8 Secale (B) 

Tarwe-type 33 5,3 5 0,8 20 2,9 17 2,7 Triticum-type (B) 

Fruit en noten          

Aardbei? + + . . 2 0,3 . . Potentilla-type (B) (cf. Fragaria) 

Braam/framboos? . . 1 0,2 . . . . Rosaceae - Sorbus-groep (B) (cf. Rubus)* 

Druif . . 1 0,2 . . 1 0,2 Vitis vinifera 

Walnoot . . 1 0,2 . . 1 0,2 Juglans (B) 

Groenten en peulvruchten          

Komkommerkruid . . 2 0,3 . . . . Borago officinalis (B) 

Echte kervel . . + + . . . . Anthriscus cerefolium (P) 

Tuinboon . . . . + + . . Vicia faba 

Kruiden en specerijen          

Anijs . . + + . . . . Pimpinella anisum (P) 

Koriander . . . . . . 1 0,2 Coriandrum 

Peterselie? . . 1 0,2 . . 1 0,2 cf. Petroselinum crispum 

Overige gebruiksplanten          

Hennep 8 1,3 2 0,3 17 2,5 . . Cannabis sativa (P) 

Hennepfamilie 7 1,1 3 0,5 7 1,0 2 0,3 Cannabinaceae (B) 

Madonnalelie? . . . . 2 0,3 . . Lilium cf. candidum 

Saffloer . . . . 4 0,6 1 0,2 Carthamus tinctorius 

Kruiden en specerijen          



 

structuur - 208 306 207 
 spoor 1398 1382 1268 1322 
 vondstnummer 199 148 124 154 
 context kuil afvoergoot waterput afvoergoot 
 datering 1400-1450 1500-1600? 1500-1700 1500-1700 
 BIAX-labcode BX8161 BX8160 BX8155 BX8056 
 aantal (N) en percentage (%) N % N % N % N % 
 Kruiden en specerijen          

Koriander . . . . . . 1 0,2 Coriandrum 

Peterselie? . . 1 0,2 . . 1 0,2 cf. Petroselinum crispum 

Anijs . . + + . . . . Pimpinella anisum (P) 

Koriander . . . . . . 1 0,2 Coriandrum 

Peterselie? . . 1 0,2 . . 1 0,2 cf. Petroselinum crispum 

Anijs . . + + . . . . Pimpinella anisum (P) 

Darmparasieten 

         Spoelworm . . 1 0,2 . . 7 1,1 Ascaris 

Zweepworm . . . . . . 10 1,6 Trichuris 

Mestschimmels 

         Brokkelspoorzwam-type 2 0,3 6 0,9 . . . . Sporormiella-type (T.113) 

Menhirzwammetje-type . . 2 0,3 2 0,3 6 1,0 Podospora-type (T.368) 

Mestvaasje-type 1 0,2 21 3,2 8 1,2 13 2,1 Sordaria-type (T.55A) 

Mestvaasje-type 2 0,3 14 2,2 3 0,4 3 0,5 Sordaria-type (T.55B) 

Piekhaartonnetje-type . . . . 2 0,3 . . Cercophora-type (T.112) 

Spinselbolletje-type . . . . . . 2 0,3 Arnium-type (T.261) 

Akkeronkruiden en ruderalen 

         Akkerwinde-type . . . . 2 0,3 1 0,2 Convolvulus arvensis-type (B) 

Alsem + + . . 1 0,1 . . Artemisia (B) 

Brandnetelfamilie 1 0,2 . . . . 2 0,3 Urticaceae (B) 

Ganzenvoetfamilie 5 0,8 4 0,6 5 0,7 11 1,8 Chenopodiaceae p.p. (B) 

Gewone spurrie . . 1 0,2 . . 3 0,5 Spergula arvensis 

Gewoon varkensgras-type 2 0,3 3 0,5 2 0,3 3 0,5 Polygonum aviculare-type (B) 

Grote klaproos-type 1 0,2 2 0,3 3 0,4 3 0,5 Papaver rhoeas-type (B) 

Hennepnetel-type 1 0,2 . . . . . . Galeopsis-type (B) 

Kielduizendknoop . . + + . . . . Fallopia (B) 

Korenbloem 3 0,5 2 0,3 3 0,4 4 0,6 Centaurea cyanus (B) 

Korensla . . . . . . 1 0,2 Arnoseris minima (B) 

Perzikkruid-type 1 0,2 2 0,3 + + . . Persicaria maculosa-type (B) 



 

structuur - 208 306 207 
 spoor 1398 1382 1268 1322 
 vondstnummer 199 148 124 154 
 context kuil afvoergoot waterput afvoergoot 
 datering 1400-1450 1500-1600? 1500-1700 1500-1700 
 BIAX-labcode BX8161 BX8160 BX8155 BX8056 
 aantal (N) en percentage (%) N % N % N % N % 
 Zandblauwtje-type 1 0,2 + + . . . . Jasione montana-type (B) 

Zwartkoren (cf.Wilde weit) 2 0,3 . . . . . . Melampyrum (cf. M. arvense) 

Graslandplanten 

         Akelei-type . . . . 2 0,3 + + Aquilegia-type (B) 

Anjerfamilie 1 0,2 1 0,2 2 0,3 . . Caryophyllaceae (B) 

Composietenfamilie buisbloemig 2 0,3 6 0,9 10 1,5 1 0,2 Asteraceae tubuliflorae 

Composietenfamilie lintbloemig 10 1,6 14 2,2 11 1,6 13 2,1 Asteraceae liguliflorae 

Ganzerik-type . . 2 0,3 . . 1 0,2 Potentilla-type (B) 

Gewone waternavel 1 0,2 . . . . . . Hydrocotyle vulgaris (B) 

Grassenfamilie 112 17,8 340 52,6 320 46,6 107 17,3 Poaceae (B) 

Grassenfamilie >40 µm 5 0,8 6 0,9 7 1,0 1 0,2 Poaceae >40 µm 

Grote, Getande en/of Ruige weegbree-type 3 0,5 1 0,2 1 0,1 . . Plantago major-media-type (B) 

Kamille-type 18 2,9 8 1,2 13 1,9 13 2,1 Matricaria-type (B) 

Klaver 1 0,2 2 0,3 2 0,3 . . Trifolium 

Knoopkruid-type . . 2 0,3 2 0,3 . . Centaurea jacea-type (B) 

Kruisbloemenfamilie 7 1,1 14 2,2 13 1,9 29 4,7 Brassicaceae (B) 

Lathyrus cf. Veldlathyrus . . + + . . . . Lathyrus cf. pratensis 

Mosterd-type 5 0,8 5 0,8 3 0,4 2 0,3 Sinapis-type (MW) 

Ratelaar-type . . 4 0,6 4 0,6 2 0,3 Rhinanthus-type (B) 

Rode klaver-type . . 1 0,2 2 0,3 . . Trifolium pratense-type (B) 

Rolklaver . . 1 0,2 . . . . Lotus (B) 

Ruig klokje-type . . + + . . . . Campanula trachelium-type (B) 

Schapenzuring 2 0,3 2 0,3 2 0,3 1 0,2 Rumex acetosella (P) 

Schermbloemenfamilie . . 3 0,5 3 0,4 2 0,3 Apiaceae (B) 

Scherpe boterbloem-type 6 1,0 16 2,5 13 1,9 4 0,6 Ranunculus acris-type (B) 

Smalle weegbree-type 9 1,4 5 0,8 16 2,3 5 0,8 Plantago lanceolata-type (B) 

Sterbladigenfamilie 2 0,3 3 0,5 6 0,9 . . Rubiaceae (B) 

Stinkende gouwe 2 0,3 . . . . . . Chelidonium majus (B) 

Veldzuring-type 9 1,4 10 1,5 7 1,0 6 1,0 Rumex acetosa-type (P) 

Vlinderbloemenfamilie 7 1,1 18 2,8 12 1,7 7 1,1 Fabaceae p.p. (B) 



 

structuur - 208 306 207 
 spoor 1398 1382 1268 1322 
 vondstnummer 199 148 124 154 
 context kuil afvoergoot waterput afvoergoot 
 datering 1400-1450 1500-1600? 1500-1700 1500-1700 
 BIAX-labcode BX8161 BX8160 BX8155 BX8056 
 aantal (N) en percentage (%) N % N % N % N % 
 Weegbree 1 0,2 . . 1 0,1 . . Plantago 

Wolfsmelk . . . . 1 0,1 . . Euphorbia (B) 

Moeras- en oeverplanten 

        

Moeras- en oeverplanten 

Cypergrassenfamilie 7 1,1 29 4,5 17 2,5 15 2,4 Cyperaceae (B) 

Echte valeriaan-type . . 1 0,2 . . . . Valeriana officinalis-type (B) 

Grote en Blonde egelskop-type . . 6 0,9 4 0,6 . . Sparganium erectum-type (P) 

Grote lisdodde-type . . . . . . + + Typha latifolia-type (B) 

Haagwinde 1 0,2 . . . . . . Calystegia (B) 

Kattenstaart . . + + 2 0,3 . . Lythrum (B) 

Kleine lisdodde . . . . . . 1 0,2 Typha angustifolia 

Munt-type 2 0,3 . . 1 0,1 2 0,3 Mentha-type (B) 

Smeerwortel . . + + . . . . Symphytum (B) 

Spirea . . + + 6 0,9 . . Filipendula (B) 

Vlotgras-type . . 2 0,3 2 0,3 . . Glyceria-type 

Watertorkruid-groep . . + + 1 0,1 1 0,2 Oenanthe aquatica-groep (P) 

Waterweegbree-type . . . . 2 0,3 . . Alisma-type (B) 

Waterplanten 

         Watergentiaan . . . . 1 0,1 . . Nymphoides peltata (B) 

Algen en dergelijke 

         Groenwier-genus Botryococcus . . + + . . . . Botryococcus 

Groenwier-genus Pediastrum . . 1 0,2 . . . . Pediastrum 

Watertype (T.128A) 1 0,2 1 0,2 2 0,3 2 0,3 Type 128A 

Heide- en hoogveenplanten 

         Heifamilie (overig) 1 0,2 1 0,2 . . 2 0,3 Ericaceae (overig) 

Struikhei 47 7,5 7 1,1 23 3,3 36 5,8 Calluna vulgaris (B) 

Veenmos 49 7,8 14 2,2 . . 65 10,5 Sphagnum (M) 

Wilde gagel 6 1,0 . . . . 1 0,2 Myrica gale (B) 

Varens 

         Niervaren-type 31 4,9 9 1,4 2 0,3 43 6,9 Dryopteris-type (M) 

Eikvaren + + + + . . . . Polypodium (M) 



 

structuur - 208 306 207 
 spoor 1398 1382 1268 1322 
 vondstnummer 199 148 124 154 
 context kuil afvoergoot waterput afvoergoot 
 datering 1400-1450 1500-1600? 1500-1700 1500-1700 
 BIAX-labcode BX8161 BX8160 BX8155 BX8056 
 aantal (N) en percentage (%) N % N % N % N % 
 Adelaarsvaren . . . . . . 1 0,2 Pteridium aquilinum (M) 

Bomen en struiken 

         Berk 22 3,5 7 1,1 12 1,7 17 2,7 Betula (B) 

Beuk 7 1,1 4 0,6 . . 4 0,6 Fagus (B) 

Den 2 0,3 1 0,2 2 0,3 4 0,6 Pinus (B) 

Eik 10 1,6 4 0,6 6 0,9 23 3,7 Quercus (B) 

Els 65 10,4 27 4,2 36 5,2 77 12,4 Alnus (B) 

Es-type . . 1 0,2 . . 1 0,2 Fraxinus excelsior-type (B) 

Gewone vlier-type + + 4 0,6 4 0,6 1 0,2 Sambucus nigra-type (B) 

Haagbeuk . . . . 1 0,1 . . Carpinus betulus (B) 

Hazelaar 27 4,3 6 0,9 11 1,6 37 6,0 Corylus (B) 

Iep 3 0,5 3 0,5 + + . . Ulmus (B) 

Lijsterbes-groep . . . . 1 0,1 . . Sorbus-groep (B) 

Linde 3 0,5 2 0,3 . . . . Tilia (B) 

Rozenfamilie (fruitbomen?) . . . . . . + + Rosaceae - Sorbus-groep (B) (cf. fruit) 

Sporkehout . . + + . . . . Rhamnus frangula 

Wilg 5 0,8 5 0,8 6 0,9 1 0,2 Salix (B) 

Overige microfossielen 

         Kwastkopje 2 0,3 7 1,1 . . 5 0,8 Chaetomium (T.7A) 

Entophlyctis lobata (T.13)? 1 0,2 . . . . . . cf. Entophlyctis lobata (T.13) 

Veenmos-type (T.27) 7 1,1 2 0,3 . . 3 0,5 Tilletia sphagni (T.27) 

Eenoogkreeftjes/Roeipootkreeftjes 1 0,2 . . . . 2 0,3 Copepoda, spermatophore (T.28) 

Thecamoeba . . . . 2 0,3 . . Arcella (T.352) 

Schimmel op rottend hout en plantenresten . . . . 5 0,7 . . Dictyosporium (T.498) 

Neurospora (brandindicator) 1 0,2 . . . . . . Type 55C 

Verkoolde gras epidermis ++ ++ . . . . . . Verkoolde gras epidermis 

Indet en Varia 5 0,8 8 1,2 6 0,9 10 1,6 Indet en Varia 

 

 



 

Bijlage 6A Utrecht-Smakkelaarsveld, resultaten van het pollenonderzoek (uitgedrukt in percentages) aan het bodemprofiel met venige pakket V109. 
Verklaring afkortingen: cf. = determinatie niet zeker, + = aangetroffen buiten de pollentelling, B = determinatie volgens Beug (2004), M = determinatie volgens Moore 
et al. 1991, P = determinatie volgens Punt et al. (1976-2009), T (gevolgd door nummer) = Type sensu Van Geel (1976, 1998). 

vondstnummer 109 109 109 109 109 109 109 109 109 109 vondstnummer 

spoor 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 spoor 

context L0 L1 top 
L1 

basis L2 top 
L2 

midden 
L2 

basis 

L3 
boven 

midden 

L3 
onder 

midden 
L3 

basis L4 top context 

datering . . 
905-

800 vC . . 

1210-
1000 
vC . . 

1450-
1260 
vC . datering 

labcode 8537 8538 8539 8540 8541 8542 8544 8545 8546 8547 labcode 

diepte in cm -top 2-3 7-8 11-12 15-16 20-21 24-25 33-34 38-39 43-44 47-48 diepte in cm -top 

 

% % % % % % % % % % 

 Som boompollen 19,6 23,3 14,8 30,7 26,3 23,5 14,6 12,3 12,7 13,1 Som AP 

Som niet-boompollen 80,4 76,7 85,2 69,3 73,7 76,5 85,4 87,7 87,3 86,9 Som NAP 

Bomen en struiken (drogere gronden) 9,1 10,6 5,8 13,2 10,3 9,7 6,2 4,2 5,2 5,4 
Bomen en struiken (drogere 
gronden) 

Bomen (nattere gronden) 10,5 12,7 8,8 17,4 16,0 13,9 8,4 8,1 7,5 7,7 Bomen (nattere gronden) 

Boskruiden . . 0,2 . . . . . . + Boskruiden 

Cultuurgewassen . . . . . . . . . . Cultuurgewassen 

Akkeronkruiden en ruderalen 0,6 0,3 0,3 0,2 0,3 0,9 . 0,2 0,6 0,1 
Akkeronkruiden en 
ruderalen 

Graslandplanten 32,5 27,7 38,4 44,4 36,3 25,0 43,3 42,9 32,9 26,4 Graslandplanten 

Algemene kruiden 1,5 5,7 2,7 0,6 0,8 0,4 0,1 0,6 0,6 0,2 Algemene kruiden 

Ruigtekruiden 0,1 0,4 . . 0,2 0,1 0,1 . 0,4 0,5 Ruigtekruiden 

Moeras- en oeverplanten 44,3 41,9 41,4 23,1 35,6 48,8 41,3 43,6 52,4 58,6 Moeras- en oeverplanten 

Waterplanten 0,3 . 1,6 0,3 . . 0,1 . . . Waterplanten 

Heide- en hoogveenplanten 0,4 0,2 0,8 0,6 . 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2 Heide- en hoogveenplanten 

Sporenplanten 0,7 0,4 . . 0,6 1,1 0,3 0,2 0,2 0,8 Sporenplanten 

Bomen en struiken (drogere gronden) 

          

Bomen en struiken 
(drogere gronden) 

Berk 1,6 2,6 0,2 1,6 1,2 1,5 0,5 0,3 0,1 0,6 Betula (B) 

Beuk 0,9 0,8 1,4 2,3 1,4 0,7 0,1 0,1 0,2 0,2 Fagus (B) 

Den 1,2 0,9 0,6 0,2 0,6 0,3 0,3 0,6 0,5 0,2 Pinus (B) 

Eik 1,9 2,9 1,3 5,7 3,0 3,7 3,3 1,9 2,6 2,0 Quercus (B) 

Esdoorn . . . . + . . . . . Acer (B) 



 

vondstnummer 109 109 109 109 109 109 109 109 109 109 vondstnummer 

spoor 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 spoor 

context L0 L1 top 
L1 

basis L2 top 
L2 

midden 
L2 

basis 

L3 
boven 

midden 

L3 
onder 

midden 
L3 

basis L4 top context 

datering . . 
905-

800 vC . . 

1210-
1000 
vC . . 

1450-
1260 
vC . datering 

labcode 8537 8538 8539 8540 8541 8542 8544 8545 8546 8547 labcode 

diepte in cm -top 2-3 7-8 11-12 15-16 20-21 24-25 33-34 38-39 43-44 47-48 diepte in cm -top 

Es-type 0,4 0,9 0,5 0,3 0,3 0,8 0,3 0,2 0,4 0,1 Fraxinus excelsior-type (B) 

Hazelaar 2,0 1,4 1,6 1,8 2,7 2,0 1,7 1,0 0,6 2,0 Corylus (B) 

Iep 0,4 0,9 0,3 1,5 0,9 . 0,1 . 0,6 0,1 Ulmus (B) 

Lijsterbes-groep . . . . . . . . 0,1 . Sorbus-groep (B) 

Linde 0,6 0,3 . . 0,2 0,8 . 0,1 . 0,2 Tilia (B) 

Spar . . . . . . . + . . Picea (B) 

Bomen (nattere gronden) 

          

Bomen (nattere gronden) 

Els 9,8 12,5 8,0 16,5 15,0 12,2 6,2 6,3 6,0 6,1 Alnus (B) 

Wilg 0,7 0,2 0,8 1,0 1,1 1,7 2,2 1,9 1,5 1,6 Salix (B) 

Boskruiden 

          

Boskruiden 

Hop . . 0,2 . . . . . . . Humulus lupulus (P) 

Klimop . . . . . . . . . + Hedera helix (B) 

Akkeronkruiden en ruderalen 

          

Akkeronkruiden en 
ruderalen 

Alsem 0,4 . . 0,2 + 0,3 . . . . Artemisia (B) 

Brandnetelfamilie . 0,1 0,2 . 0,3 0,7 . 0,2 0,5 0,1 Urticaceae (B) 

Gewoon varkensgras-type . 0,1 0,2 . . . + . . . 
Polygonum aviculare-type 
(B) 

Kielduizendknoop . . . . . . . . 0,1 . Fallopia (B) 

Perzikkruid-type 0,1 0,1 . . . . . . . . 
Persicaria maculosa-type 
(B) 

Graslandplanten 

          

Graslandplanten 

Ganzerik-type . 0,1 . . . . . . . . Potentilla-type (B) 

Grassenfamilie 31,4 26,2 36,9 43,3 35,6 24,5 42,8 41,7 32,5 24,8 Poaceae (B) 

Ratelaar-type . 0,1 . . . . . 0,2 . 0,1 Rhinanthus-type (B) 

Scherpe boterbloem-type . . 0,3 0,5 0,2 0,1 . . . 0,1 Ranunculus acris-type (B) 

Smalle weegbree-type 0,6 0,4 0,2 + + 0,3 . 0,2 0,2 0,1 
Plantago lanceolata-type 
(B) 



 

vondstnummer 109 109 109 109 109 109 109 109 109 109 vondstnummer 

spoor 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 spoor 

context L0 L1 top 
L1 

basis L2 top 
L2 

midden 
L2 

basis 

L3 
boven 

midden 

L3 
onder 

midden 
L3 

basis L4 top context 
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1210-
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vC . . 
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vC . datering 

labcode 8537 8538 8539 8540 8541 8542 8544 8545 8546 8547 labcode 

diepte in cm -top 2-3 7-8 11-12 15-16 20-21 24-25 33-34 38-39 43-44 47-48 diepte in cm -top 

Sterbladigenfamilie . 0,8 0,9 0,5 0,5 . 0,4 0,7 0,1 0,8 Rubiaceae (B) 

Veldzuring-type 0,3 . . . + 0,1 0,1 0,1 . 0,1 Rumex acetosa-type (B) 

Vlinderbloemenfamilie 0,1 0,1 . 0,2 + . . . . 0,3 Fabaceae p.p. (B) 

Weegbree . . 0,2 . . . . . . . Plantago 

Algemene kruiden 

          

Algemene kruiden 

Composietenfamilie buisbloemig 0,1 . + . . . . . 0,2 . Asteraceae tubuliflorae 

Distel/Vederdistel . . . . . . . . . 0,1 Carduus/Cirsium 

Ganzenvoetfamilie . + 0,2 0,2 . 0,1 . 0,3 0,2 . Chenopodiaceae p.p. (B) 

Grote wederik-type . . . 0,2 . . . . . . Lysimachia vulgaris-type 

Kamille-type 0,1 . . . . . . . . . Matricaria-type (B) 

Kruisbloemenfamilie 0,7 4,6 2,2 0,2 0,5 0,1 . 0,3 . . Brassicaceae (B) 

Kruiskruid-type 0,1 . . . . 0,1 . . . 0,1 Senecio-type (B) 

Schermbloemenfamilie 0,3 1,1 0,3 0,2 0,3 . 0,1 . 0,1 . Apiaceae (B) 

Ruigtekruiden 

          

Ruigtekruiden 

Kattenstaart . 0,2 . + . . . . 0,4 0,5 Lythrum (B) 

Munt-type . . . + . . 0,1 . . . Mentha-type (B) 

Ruit 0,1 0,2 . . . . . . . . Thalictrum (B) 

Smeerwortel . . . . . 0,1 . . . . Symphytum (B) 

Spirea . . . . 0,2 . . . . . Filipendula (B) 

Moeras- en oeverplanten 

          

Moeras- en oeverplanten 

Cypergrassenfamilie 37,3 38,1 35,9 20,7 34,3 48,7 40,1 37,7 48,1 54,7 Cyperaceae (B) 

Grote en Blonde egelskop-type 4,5 2,0 4,1 1,5 0,5 . 0,3 1,0 0,6 0,5 
Sparganium erectum-type 
(P) 

Grote lisdodde-type 0,6 0,5 0,8 0,8 0,8 . . . . . Typha latifolia-type (B) 

Kleine lisdodde 1,5 0,9 0,2 . . . 0,9 4,9 3,7 3,4 Typha angustifolia 

Moeraswolfsmelk . . . . . 0,1 . . . . Euphorbia palustris 

Paardenzuring-type 0,3 . 0,5 . + . . . . . Rumex aquaticus-type (B) 



 

vondstnummer 109 109 109 109 109 109 109 109 109 109 vondstnummer 

spoor 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 spoor 

context L0 L1 top 
L1 

basis L2 top 
L2 

midden 
L2 

basis 

L3 
boven 

midden 

L3 
onder 

midden 
L3 

basis L4 top context 

datering . . 
905-

800 vC . . 

1210-
1000 
vC . . 

1450-
1260 
vC . datering 

labcode 8537 8538 8539 8540 8541 8542 8544 8545 8546 8547 labcode 

diepte in cm -top 2-3 7-8 11-12 15-16 20-21 24-25 33-34 38-39 43-44 47-48 diepte in cm -top 

Pijlkruid 0,1 . . . . . . . . . Sagittaria sagittifolia (B) 

Watertorkruid-groep . 0,3 . 0,2 + . . . . . 
Oenanthe aquatica-groep 
(P) 

Waterweegbree-type . . . . 0,2 . . . . . Alisma-type (B) 

Waterplanten 

          

Waterplanten 

Aarvederkruid . . 0,5 . . . . . . . Myriophyllum spicatum (B) 

Eendenkroosfamilie . . 0,5 0,2 . . 0,1 . . . Lemnaceae (B) 

Fonteinkruid 0,3 . 0,2 0,2 . . . + . . Potamogeton 

Kransvederkruid . . 0,5 . + . . . . . 
Myriophyllum verticillatum 
(B) 

Waterlelie . . . . + . . . . . Nymphaea (B) 

Microfossielen (water) 

          

Microfossielen (water) 

Groenwier Debarya glyptosperma (T.214) 0,3 1,0 0,5 0,3 0,8 . . . 0,5 2,0 Mougeotia laetivirens 

Groenwier-familie Zygnemataceae 0,1 0,3 0,6 0,6 0,5 0,3 0,1 . 0,1 . Zygnemataceae 

Groenwier-genus Mougeotia 0,3 0,4 0,5 0,2 0,6 . 0,1 0,1 . 0,2 Mougeotia 

Groenwier-genus Pediastrum . . . . . 0,1 . . 0,1 . Pediastrum 

Groenwier-genus Spirogyra (T.130) 0,7 0,4 0,9 1,0 . 0,1 0,9 0,2 + 0,1 Spirogyra (T.130) 

Groenwier-genus Spirogyra (T.131) . . . . . . . . . . Spirogyra (T.131) 

Groenwier-genus Spirogyra (T.132) 1,0 0,3 0,5 0,2 0,5 0,1 0,1 0,1 0,2 0,5 Spirogyra (T.132) 

Sponsnaalden . 0,1 0,3 . . . 0,1 0,2 . . 
Spongillidae spicules 
(T.220/T.424) 

Watertype (T.128A) 0,1 0,5 0,9 1,0 0,6 0,7 0,5 0,5 0,7 0,3 Type 128A 

Watertype (T.128B) . . . . . . . . . . Type 128B 

Watertype 142 + + + + + + 0,1 . 0,9 0,5 Type 142 

Heide- en hoogveenplanten 

          

Heide- en 
hoogveenplanten 

Heifamilie (overig) . . 0,2 . . . . . . 0,1 Ericaceae (overig) 

Struikhei 0,1 0,2 0,3 0,6 . 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 Calluna vulgaris (B) 



 

vondstnummer 109 109 109 109 109 109 109 109 109 109 vondstnummer 

spoor 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 spoor 

context L0 L1 top 
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diepte in cm -top 2-3 7-8 11-12 15-16 20-21 24-25 33-34 38-39 43-44 47-48 diepte in cm -top 

Veenmos 0,3 . 0,3 . . . . . . . Sphagnum (M) 

Sporenplanten 

          

Sporenplanten 

Adelaarsvaren . + . . . . . . 0,1 0,1 Pteridium aquilinum (M) 

Eikvaren . . . . . 0,1 0,1 . . 0,1 Polypodium (M) 

Niervaren-type 0,7 0,4 . + 0,6 0,9 0,1 0,2 0,1 0,6 Dryopteris-type (M) 

Mestindicatoren 

          

Mestindicatoren 

Menhirzwammetje-type 0,1 . . . . . . . . . Podospora-type (T.368) 

Mestvaasje-type 0,4 0,9 0,2 0,2 . . . . . . Sordaria-type (T.55A) 

Mestvaasje-type . . . . . . . . . 0,2 Sordaria-type (T.55B) 

Piekhaartonnetje-type 0,4 . 0,3 . . 0,3 . . . . Cercophora-type (T.112) 

Microfossielen (overig) 

          

Microfossielen (overig) 

Coniochaeta xylariispora (T.6) . . . . 1,1 0,4 . . . . 
Coniochaeta xylariispora 
(T.6) 

Glomus + + 
 

+ + + + 
  

+ Glomus 

Houtskool fragmenten +++ +++ ++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ Houtskool fragmenten 

Korsthoutskoolzwam (T.44) . 0,1 0,2 . 0,3 . . . . . 
Kretzschmaria deusta 
(T.44) 

Kwastkopje . . . . 0,2 . . . . . Chaetomium (T.7A) 

Lijntjeskraterspoorzwam 0,4 0,3 . . . . . . . . 
Gelasinospora cf. G. 
reticulispora (T.2) 

Onverkoold cypergrasepidermis + + 
      

+ 
 

Onverkoold 
cypergrasepidermis 

Type 55C . . . . . . . . . 0,1 Neurospora (T.55C) 

Type 731 . . . . . . . . . 0,1 Type 731 

Veenmos-type (T.27) . . . . . 0,1 . . . . Tilletia sphagni (T.27) 

Verkoold cypergrasepidermis 
   

+ + + + 
 

+ 
 

Verkoold 
cypergrasepidermis 

Verkoold epidermis, kruidachtigen ++ + + + + + + + + + 
Verkoold epidermis, 
kruidachtigen 



 

vondstnummer 109 109 109 109 109 109 109 109 109 109 vondstnummer 

spoor 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 spoor 

context L0 L1 top 
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diepte in cm -top 2-3 7-8 11-12 15-16 20-21 24-25 33-34 38-39 43-44 47-48 diepte in cm -top 

Verkoold grasepidermis 
 

+ + + + + + + + + Verkoold grasepidermis 

Verkoolde plantenresten +++ +++ ++ ++ + +++ +++ +++ ++ + Verkoolde plantenresten 

Zeggehalmdoder . 0,1 0,2 0,6 . 0,3 . . . . 
Gaeumannomyces cf. G. 
caricis (T.126) 

Type 8E . . . . 0,2 . . . . . Type 8E 

Indet en Varia 0,4 0,2 0,8 1,0 0,5 0,7 0,9 0,3 0,1 0,5 Indet en Varia 

gegevens t.b.v. concentratieberekening 

          

gegevens t.b.v. 
concentratieberekening 

Pollenconcentratie 177.495 323.504 209.221 500.578 426.092 265.002 171.441 400.463 559.951 245.617 Pollenconcentratie 

Exoten per pil 10679 10679 10679 10679 10679 10679 10679 10679 10679 10679 Exoten per pil 

Aantal pillen met exoot 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 Aantal pillen met exoot 

Getelde exoten 62 46 49 20 25 46 74 39 23 57 Getelde exoten 

Getelde pollensom 684 927 635 619 662 756 785 972 803 870 Getelde pollensom 

Monstervolume in ml 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 Monstervolume in ml 

 



 

Bijlage 6B Utrecht-Smakkelaarsveld, resultaten van het pollenonderzoek (uitgedrukt in aantallen) aan het bodemprofiel met venige pakket V109. 
Verklaring afkortingen: cf. = determinatie niet zeker, + = aangetroffen buiten de pollentelling, B = determinatie volgens Beug (2004), M= determinatie volgens Moore 
et al. 1991, P = determinatie volgens Punt et al. (1976-2009), T (gevolgd door nummer) = Type sensu Van Geel (1976, 1998). 
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N N N N N N N N N N 

 Som boompollen 134 216 94 190 174 178 115 120 102 114 Som AP 

Som niet-boompollen 550 711 541 429 488 578 670 852 701 756 Som NAP 

Bomen en struiken (drogere gronden) 62 98 37 82 68 73 49 41 42 47 Bomen en struiken (drogere gronden) 

Bomen (nattere gronden) 72 118 56 108 106 105 66 79 60 67 Bomen (nattere gronden) 

Boskruiden 0 0 1 0 0 0 0 0 0 + Boskruiden 

Cultuurgewassen 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Cultuurgewassen 

Akkeronkruiden en ruderalen 4 3 2 1 2 7 0 2 5 1 Akkeronkruiden en ruderalen 

Graslandplanten 222 257 244 275 240 189 340 417 264 230 Graslandplanten 

Algemene kruiden 10 53 17 4 5 3 1 6 5 2 Algemene kruiden 

Ruigtekruiden 1 4 0 0 1 1 1 0 3 4 Ruigtekruiden 

Moeras- en oeverplanten 303 388 263 143 236 369 324 424 421 510 Moeras- en oeverplanten 

Waterplanten 2 0 10 2 0 0 1 0 0 0 Waterplanten 

Heide- en hoogveenplanten 3 2 5 4 0 1 1 1 1 2 Heide- en hoogveenplanten 

Sporenplanten 5 4 0 0 4 8 2 2 2 7 Sporenplanten 

Bomen en struiken (drogere gronden) 

          

Bomen en struiken (drogere gronden) 

Berk 11 24 1 10 8 11 4 3 1 5 Betula (B) 

Beuk 6 7 9 14 9 5 1 1 2 2 Fagus (B) 

Den 8 8 4 1 4 2 2 6 4 2 Pinus (B) 

Eik 13 27 8 35 20 28 26 18 21 17 Quercus (B) 

Esdoorn 
    

+ 
     

Acer (B) 

Es-type 3 8 3 2 2 6 2 2 3 1 Fraxinus excelsior-type (B) 

Hazelaar 14 13 10 11 18 15 13 10 5 17 Corylus (B) 

Iep 3 8 2 9 6 
 

1 
 

5 1 Ulmus (B) 

Lijsterbes-groep 
        

1 
 

Sorbus-groep (B) 

Linde 4 3 
  

1 6 
 

1 
 

2 Tilia (B) 

Spar 
       

+ 
  

Picea (B) 
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Bomen (nattere gronden) 

          

Bomen (nattere gronden) 

Els 67 116 51 102 99 92 49 61 48 53 Alnus (B) 

Wilg 5 2 5 6 7 13 17 18 12 14 Salix (B) 

Boskruiden 

          

Boskruiden 

Hop 
  

1 
       

Humulus lupulus (P) 

Klimop 
         

+ Hedera helix (B) 

Akkeronkruiden en ruderalen 

          

Akkeronkruiden en ruderalen 

Alsem 3 
  

1 + 2 
    

Artemisia (B) 

Brandnetelfamilie 
 

1 1 
 

2 5 
 

2 4 1 Urticaceae (B) 

Gewoon varkensgras-type 
 

1 1 
   

+ 
   

Polygonum aviculare-type (B) 

Kielduizendknoop 
        

1 
 

Fallopia (B) 

Perzikkruid-type 1 1 
        

Persicaria maculosa-type (B) 

Graslandplanten 

          

Graslandplanten 

Ganzerik-type 
 

1 
        

Potentilla-type (B) 

Grassenfamilie 215 243 234 268 236 185 336 405 261 216 Poaceae (B) 

Ratelaar-type 
 

1 
     

2 
 

1 Rhinanthus-type (B) 

Scherpe boterbloem-type 
  

2 3 1 1 
   

1 Ranunculus acris-type (B) 

Smalle weegbree-type 4 4 1 + + 2 
 

2 2 1 Plantago lanceolata-type (B) 

Sterbladigenfamilie 
 

7 6 3 3 
 

3 7 1 7 Rubiaceae (B) 

Veldzuring-type 2 
   

+ 1 1 1 
 

1 Rumex acetosa-type (B) 

Vlinderbloemenfamilie 1 1 
 

1 + 
    

3 Fabaceae p.p. (B) 

Weegbree 
  

1 
       

Plantago 

Algemene kruiden 

          

Algemene kruiden 

Ballote-type 
          

Ballota-type (B) 

Composietenfamilie buisbloemig 1 
 

+ 
     

2 
 

Asteraceae tubuliflorae 

Distel/Vederdistel 
         

1 Carduus/Cirsium 

Ganzenvoetfamilie 
 

+ 1 1 
 

1 
 

3 2 
 

Chenopodiaceae p.p. (B) 

Grote wederik-type 
   

1 
      

Lysimachia vulgaris-type 

Kamille-type 1 
         

Matricaria-type (B) 

Kruisbloemenfamilie 5 43 14 1 3 1 
 

3 
  

Brassicaceae (B) 



 

vondstnummer 109 109 109 109 109 109 109 109 109 109 vondstnummer 

spoor 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 1272 spoor 

context L0 
L1 
top L1 basis 

L2 
top 

L2 
midden L2 basis 

L3 boven 
midden 

L3 onder 
midden L3 basis L4 top context 

datering . . 
905-800 

vC . . 
1210-1000 

vC . . 
1450-1260 

vC . datering 

labcode 8537 8538 8539 8540 8541 8542 8544 8545 8546 8547 labcode 

diepte in cm -top 2-3 7-8 11-12 15-16 20-21 24-25 33-34 38-39 43-44 47-48 diepte in cm -top 

Kruiskruid-type 1 
    

1 
   

1 Senecio-type (B) 

Schermbloemenfamilie 2 10 2 1 2 
 

1 
 

1 
 

Apiaceae (B) 

Ruigtekruiden 

          

Ruigtekruiden 

Kattenstaart 
 

2 
 

+ 
    

3 4 Lythrum (B) 

Munt-type 
   

+ 
  

1 
   

Mentha-type (B) 

Ruit 1 2 
        

Thalictrum (B) 

Smeerwortel 
     

1 
    

Symphytum (B) 

Spirea 
    

1 
     

Filipendula (B) 

Moeras- en oeverplanten 

          

Moeras- en oeverplanten 

Cypergrassenfamilie 255 353 228 128 227 368 315 366 386 476 Cyperaceae (B) 

Grote en Blonde egelskop-type 31 19 26 9 3 
 

2 10 5 4 Sparganium erectum-type (P) 

Grote lisdodde-type 4 5 5 5 5 
     

Typha latifolia-type (B) 

Kleine lisdodde 10 8 1 
   

7 48 30 30 Typha angustifolia 

Moeraswolfsmelk 
     

1 
    

Euphorbia palustris 

Paardenzuring-type 2 
 

3 
 

+ 
     

Rumex aquaticus-type (B) 

Pijlkruid 1 
         

Sagittaria sagittifolia (B) 

Watertorkruid-groep 
 

3 
 

1 + 
     

Oenanthe aquatica-groep (P) 

Waterweegbree-type 
    

1 
     

Alisma-type (B) 

Waterplanten 

          

Waterplanten 

Aarvederkruid 
  

3 
       

Myriophyllum spicatum (B) 

Eendenkroosfamilie 
  

3 1 
  

1 
   

Lemnaceae (B) 

Fonteinkruid 2 
 

1 1 
   

+ 
  

Potamogeton 

Kransvederkruid 
  

3 
 

+ 
     

Myriophyllum verticillatum (B) 

Waterlelie 
    

+ 
     

Nymphaea (B) 

Microfossielen (water) 

          

Microfossielen (water) 

Groenwier Debarya glyptosperma (T.214) 2 9 3 2 5 
   

4 17 Mougeotia laetivirens 

Groenwier-familie Zygnemataceae 1 3 4 4 3 2 1 
 

1 
 

Zygnemataceae 

Groenwier-genus Mougeotia 2 4 3 1 4 
 

1 1 
 

2 Mougeotia 

Groenwier-genus Pediastrum 
     

1 
  

1 
 

Pediastrum 

Groenwier-genus Spirogyra (T.130) 5 4 6 6 
 

1 7 2 + 1 Spirogyra (T.130) 
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Groenwier-genus Spirogyra (T.131) 
          

Spirogyra (T.131) 

Groenwier-genus Spirogyra (T.132) 7 3 3 1 3 1 1 1 2 4 Spirogyra (T.132) 

Sponsnaalden 
 

1 2 
   

1 2 
  

Spongillidae spicules (T.220/T.424) 

Watertype (T.128A) 1 5 6 6 4 5 4 5 6 3 Type 128A 

Watertype (T.128B) 
          

Type 128B 

Watertype 142 + + + + + + 1 
 

7 4 Type 142 

Heide- en hoogveenplanten 

          

Heide- en hoogveenplanten 

Heifamilie (overig) 
  

1 
      

1 Ericaceae (overig) 

Struikhei 1 2 2 4 
 

1 1 1 1 1 Calluna vulgaris (B) 

Veenmos 2 
 

2 
       

Sphagnum (M) 

Sporenplanten 

          

Sporenplanten 

Adelaarsvaren 
 

+ 
      

1 1 Pteridium aquilinum (M) 

Eikvaren 
     

1 1 
  

1 Polypodium (M) 

Niervaren-type 5 4 
 

+ 4 7 1 2 1 5 Dryopteris-type (M) 

Mestindicatoren 

          

Mestindicatoren 

Menhirzwammetje-type 1 
         

Podospora-type (T.368) 

Mestvaasje-type 3 8 1 1 
      

Sordaria-type (T.55A) 

Mestvaasje-type 
         

2 Sordaria-type (T.55B) 

Piekhaartonnetje-type 3 
 

2 
  

2 
    

Cercophora-type (T.112) 

Microfossielen (overig) 

          

Microfossielen (overig) 

Coniochaeta xylariispora (T.6) 
    

7 3 
    

Coniochaeta xylariispora (T.6) 

Glomus + + 
 

+ + + + 
  

+ Glomus 

Houtskool fragmenten +++ +++ ++ ++ ++ ++ ++ +++ ++ ++ Houtskool fragmenten 

Korsthoutskoolzwam (T.44) 
 

1 1 
 

2 
     

Kretzschmaria deusta (T.44) 

Kwastkopje 
    

1 
     

Chaetomium (T.7A) 

Lijntjeskraterspoorzwam 3 3 
        

Gelasinospora cf. G. reticulispora (T.2) 

Onverkoold cypergrasepidermis + + 
      

+ 
 

Onverkoold cypergrasepidermis 

Type 55C 
         

1 Neurospora (T.55C) 

Type 731 
         

1 Type 731 

Veenmos-type (T.27) 
     

1 
    

Tilletia sphagni (T.27) 
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Verkoold cypergrasepidermis 
   

+ + + + 
 

+ 
 

Verkoold cypergrasepidermis 

Verkoold epidermis, kruidachtigen ++ + + + + + + + + + Verkoold epidermis, kruidachtigen 

Verkoold grasepidermis 
 

+ + + + + + + + + Verkoold grasepidermis 

Verkoolde plantenresten +++ +++ ++ ++ + +++ +++ +++ ++ + Verkoolde plantenresten 

Zeggehalmdoder 
 

1 1 4 
 

2 
    

Gaeumannomyces cf. G. caricis (T.126) 

Type 8E 
    

1 
     

Type 8E 

Indet en Varia 3 2 5 6 3 5 7 3 1 4 Indet en Varia 

 



 

Bijlage 7 Vergelijking van contemporaine vondsten van gebruiksplanten op andere vindplaatsen in Utrecht. 
Luxe voedingsmiddelen zijn groen gemarkeerd. 
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auteur(s) dit rapport 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

datering 
1400- 
1800 

1400- 
1500 

1350- 
1550 

1250- 
1525 

1225- 
1450 

1200- 
1450 

1100- 
1525 

1100- 
1650 

1375- 
1700 

1500- 
1600 

1425- 
1450 

1600- 
1900 

1550- 
1600 

1600- 
1900 

1600- 
1700 

1600- 
1700 

1250- 
1500 

1250- 
1525 

aantal monsters macro en pollen 8m 12p 2m 2p 3m 4m 1p 2m 2m 1m 1p 11m 4m 4p 1m 2m 6m 5p 1m 1p 5m 5p 1m 1p 1m 3m 4m 1p 

aantal gevonden soorten 52 50 20 43 16 25 19 24 45 10 12 60 38 52 33 2 2 40 

Graan 
                  

Boekweit + + + + . . + . + . + + + + + . . + 

Broodtarwe + . . + . . . + + + + + . + . . . + 

Emmer . . . + . . . . . . . . . . . . . + 

Gerst + . + + . + + + . . . + + . . . . + 

Gerst of tarwe . + . + . . . . . . . . . . . . . . 

Graan . + . + . . + + . + . . . . . . . + 

Haver . . . + + . + + . + . . . . . . . . 

Haver + . . + . . . + . . . + . + . . . + 

Pluimgierst + + . . . . . . + . . + . + + . . . 

Rijst + + . . . . . . + . . + . + + . . . 

Rogge + + . + . + . . + + + + . + + . . + 

Tarwe . + . + . . . + . . . + . . + . 
 

. 

Fruit, zuidvruchten en noten 
                  

Aalbes + . . + . . . . + . + + + + + . . + 

Aardbei + + + + + + + + + . + + . + + . . + 
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auteur(s) dit rapport 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

datering 
1400- 
1800 

1400- 
1500 

1350- 
1550 

1250- 
1525 

1225- 
1450 

1200- 
1450 

1100- 
1525 

1100- 
1650 

1375- 
1700 

1500- 
1600 

1425- 
1450 

1600- 
1900 

1550- 
1600 

1600- 
1900 

1600- 
1700 

1600- 
1700 

1250- 
1500 

1250- 
1525 

Amandel . . . . . . . . . . . + . . . . . . 

Appel + + + + + + + + + . + + + + + . . + 

Appel of peer + + + + + + + + + + . + + + . . . + 

Bosbes + + . + . . . . + . . + + . . . . + 

Braam . + + . . + . . . . . . . . . . . . 

Citrus . . . . . . . . . . . + + . . . . . 

Dauwbraam . + . . . . + . + . . + + + + . . . 

Druif/Krent/Rozijn + + + + . + + . + + + + + + + . . + 

Framboos + + . + . . . + + . . + + + . . . + 

Gele kornoelje . . . . . . . . + . . + . + . . . + 

Gewone braam + + . + . . + + + + . + + + + . . + 

Granaatappel . + . + . . . . . . . . . . . . . + 

Hazelnoot + + . + + + . + + . . + + + + . . + 

Kruisbes + . . + . . . . + . . + . + . . . + 

Kweepeer . . . . . . . . . . . + + ? . . . . 

Kweepeer of peer . + . . . . . . + . . . . . . . . . 

Mispel + + . + . . . . + . . + + + . . . + 

Olijf . . . . . . . . . . . + . . . . . . 

Peer + . . + . . + . + . . + + + + . . + 

Pinda . . . . . . . . . . . + . . . . . . 
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auteur(s) dit rapport 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

datering 
1400- 
1800 

1400- 
1500 

1350- 
1550 

1250- 
1525 

1225- 
1450 

1200- 
1450 

1100- 
1525 

1100- 
1650 

1375- 
1700 

1500- 
1600 

1425- 
1450 

1600- 
1900 

1550- 
1600 

1600- 
1900 

1600- 
1700 

1600- 
1700 

1250- 
1500 

1250- 
1525 

Pruim + + + + + + + + + . + + + + . . . + 

Ribes + + . + . . . . . . . . . . . . . + 

Tamme kastanje . + . . . . . . + . . + . + . . . . 

Vijg + + + + + + + + + + . + + + + + + + 

Vlierbes + . + + + + . + . . . + . + . . . + 

Walnoot + + . + . + + . + . . + + + + . . + 

Zoete kers + . . . . . . . + . . + + + . . . . 

Zoete of Zure kers . + . + . . . + + . + + + + + . . + 

Zure kers + + + . + + + . + . . + . + . . . . 

Zuurbes . . . . . . . . . . . + . . . . . . 

Zwarte bes + + . + . . . . + . . + + + . . . + 

Zwarte moerbei + + + + . + + . + + . + + + + . . + 

Groenten en peulvruchten 
                  

Biet + . . . . . . + . . . + . + . . . . 

Erwt + + . . . . . + . . . + . . + . . . 

Erwt of tuinboon . . . . . . . . . + . . . . . . . . 

Komkommer + . . . . . . . . . . + + + + . . . 

Komkommer/Meloen . . . . . . . . + . . . . . . . . . 

Komkommerkruid + + . . . . . . . . . . . . + . . . 

Pompoen . . . . . . . . . . . + . . . . . . 
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auteur(s) dit rapport 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

datering 
1400- 
1800 

1400- 
1500 

1350- 
1550 

1250- 
1525 

1225- 
1450 

1200- 
1450 

1100- 
1525 

1100- 
1650 

1375- 
1700 

1500- 
1600 

1425- 
1450 

1600- 
1900 

1550- 
1600 

1600- 
1900 

1600- 
1700 

1600- 
1700 

1250- 
1500 

1250- 
1525 

Postelein . . . . . . . . . . . + . . . . . . 

Selderij . + . . . + . . . . . . . + . . . . 

Spinazie + . . . . . . . . . . . . + + . . . 

Tuinboon + + . + . + . + + . . + + + + . . + 

Tuinkers . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Veldsla . . . . . . . + + . . + . + + . . . 

Kruiden en specerijen 
                  

Anijs + + . . . . . . . . . + + + + . . . 

Bonenkruid . . + . + . . . . . . . . . . . . . 

Dille + + . + . + + . . . . + . + . . . + 

Hysop . + . . . . . . . . . . . . . . . . 

Kappertje . . . . . . . . . . . + + + + . . . 

Karwij . . + . . + . . . . . . + . . . . . 

Kervel + + . + . . . . . . . + + + + . . + 

Koriander + + + + . . . . + . . + + + + . . + 

Kruidnagel + . . . . . . . . . . + . + + . . . 

Laurier . . . . . . . . . . . + . . . . . . 

Paradijskorrel . + . . . . . . + . . + + + . . . . 

Peterselie + . . . . . . . . . . . + . + . . . 

Saffloer + + . + . . . . . . . . + . . . . + 
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auteur(s) dit rapport 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

datering 
1400- 
1800 

1400- 
1500 

1350- 
1550 

1250- 
1525 

1225- 
1450 

1200- 
1450 

1100- 
1525 

1100- 
1650 

1375- 
1700 

1500- 
1600 

1425- 
1450 

1600- 
1900 

1550- 
1600 

1600- 
1900 

1600- 
1700 

1600- 
1700 

1250- 
1500 

1250- 
1525 

Salie . . + . + . . . . . . . . . . . . . 

Spaanse peper . . . . . . . . . . . + . . . . . . 

Thijm . . . . . . . . + . . . . . . . . . 

Venkel + + + . . + . . + . . + + + + . . . 

Wijnruit . . . . . . . . . . . + . . . . . . 

Zwarte mosterd + . . . . . . . + . + + + + + . . + 

Zwarte peper + . . . . . . . + . . + + + + + . . 

Overige gebruiksplanten 
                  

Bilzekruid . . . + + + . . . . . . . . . . . + 

Buxus . . . . . . . . + . . . . + . . . . 

Gagel + . + + + . . . . . . . . . . . . . 

Gomrotsroos . + . . . . . . . . . . . . + . . . 

Hennep + + + + . . + + + . + . . + . . . + 

Hop + + . . + + + . + . . . + + . . . . 

Ijzerhard . + . . . . . . . . . . . . . . . . 

Lampionplant . + . . . . . . . . . . + + . . . . 

Lijnzaad . + . + . + . + + . . . . + . . . + 

Maanzaad . + . + . . . + + . . + . + . . + + 

Madonnalelie? + . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Raapzaad + . + + + + . + + . + . + . . . . + 
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auteur(s) dit rapport 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

datering 
1400- 
1800 

1400- 
1500 

1350- 
1550 

1250- 
1525 

1225- 
1450 

1200- 
1450 

1100- 
1525 

1100- 
1650 

1375- 
1700 

1500- 
1600 

1425- 
1450 

1600- 
1900 

1550- 
1600 

1600- 
1900 

1600- 
1700 

1600- 
1700 

1250- 
1500 

1250- 
1525 

Roos + . . + . + . . . . . + . . . . . + 

Wolfskers . . . . + . . . + . . . . . . . . . 

Wouw + . . . . + . . . . . . . . . . . . 

Zonnebloem + . . . . . . . . . . . . . . . . . 

 

 



 

Bijlage 8 Utrecht-Smakkelaarsveld, locatie van pollenmonsters in de pollenbak V109. 

 


